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 صخللما

 دعب ام برك بارطضا صحف لىإ ةساردّلا هذه تفده
 دعب ينينيطسلفللا نم ةنيّع ىدل عنجلأا ةهجاولما قرطو ةمدصّلا

 تايرغتلماب مهتقلاعو ،)2021 ويام( سدقلا راوسأ برح

 يعامتجلاا عضولا ،يميلعتّلا ىوتسلما ،رمعلا ،سنلجا :ةيتلآا
 فدt يليلحتّلا يفصولا جهنلما ةساردّلا تعبتا .ةماقلإا ناكمو

 ،)590( ةساردّلا ةنيع تغلب .ةغاصلما ضورفلا نم ققحتّلا

 نيورتكلا عقوم ءانب تمّ دقو .ثانإ )354(و روكذ )236(

 ةادا تابثو قدص نم دكأتلا دعب ،هرشنو ضرغلا اذله صاخ

 تمو ،ةيسمرلا تاهلجا للاخ نم ةساردلا عمتمج ىلع ،ةساردلا

 1/6/2021( نم ترمتسا ةرتف للاخ مهنم تانايبلا عجم

 ءارجا تم تانايبلا عجم دعبو .)م16/7/2021 ـــــ

 لىا لوصولل ةساردلا ةلئسلأ اًقفو ةبسانلما ةيئاصحلإا ةلجاعلما

 مادختسا تمّ .ةرقف لك نع ةباجلاا بسح اهبيوبتو جئاتنلا
 ،ةيزكرلما ةعزنّلاو تتشتّلا سيياقم :ةيتلآا ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 ةساردلا جئاتن تنيّب دقو .نيابتّلا ليلتح رابتخاو ،”ت“ رابتخا

 ،%66.6 ةمدصّلا دعب ام برك بارطضاب ةعفترم ةبسن

 ةيّلكلا ةجردّلا ىوتسم ىلع اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجوو
 ةماقلإا ناكم يرغتلم اًعبت ةمدصّلا دعب ام برك بارطضا سايقلم

 ىلع اًيئاصحإ ةلّاد قورف دوجو مدع رهظو ،ةزغ لحاصل
 ةمدصّلا دعب ام برك بارطضا سايقلم ةيّلكلا ةجردّلا ىوتسم

 نم ،ةنس 40-20 نم ،ةنس 20 نم لقأ( رمعلا يرغتلم اًعبت

ةيبرعلا ةيناسنلإا مولعلا ةلمج  
 )٤( ددعلا )٢( دلجلما

  عباسلا رادصلإا
)٢٠٢١ )١٨٨-١٤٧ 
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 نّأ جئاتنّلا تنيّب كلذك .)قوف امو ةنس 60 ،ةنس 40-60

 رثكلأا مه نود امو يئادتبلاا يميلعتّلا ىوتسلما يوذ دارفلأا
 م�ارقأب ةًنراقم ةمدصّلا دعب ام برك بارطضا نم ةاناعم
 جئاتنّلا ترهظأ امك .ىرخلأا تاعومجلما في اًملّعت رثكلأا
 ىدل ةمدصلا دعب ام بارطضا عم لماعتلل ةنورم ةردق

 دوجوو ،ىرخلأا تاعومجلما عم ةنراقم ةزغ في يننكاسلا
 ثادحلأاب رظنلا ىلع ةردقلا ىوتسم ىلع اًيئاصحإ ةلّاد قورف
 ،نياملع ،مزتلم ،نيدتم( نيدتلا ىدم يرغتلم اًعبت اهيطتخو
 لخادلاب ينينيطسلفلا ىدل لقأ ةنورم ةردق جئاتنلا تنيب .)رخآ

 لضفأ لبقتسلم رظنلا ىلع ةردقلاو ثادحلاا عم لماعتلا في
  .سدقلاو ةيبرغلا ةفضلا ،ةزغ في ينينيطسلفلا عم ةنراقم

 ةنورم ،ةمدصّلا دعب ام برك بارطضا :ةيحاتفلما تاملكلا

 ينينيطسلف ،سدقلا راوسأ برح ،ةهجاولما ىلع ةردقلاو
 .لخادلا

Abstract 
The study aimed to examine post-
traumatic stress disorder and the most 
effective coping methods for a sample 
of Palestinians after the Jerusalem 
Wall War (May 2021) and their 
relationship to the following variables: 
gender, age, educational level, social 
status and place of residence. The 
study followed the descriptive 
analytical method in order to verify the 
formulated hypotheses. The study 
sample consisted of 590 subjects, 236 

males and 354 females. A special 
website was built for this purpose and 
published after verifying the validity 
and reliability of the study tool on the 
study community through the official 
authorities. Data were collected from 
them during a period that lasted from 
01/06/21-16/07/21. After collecting 
the data, an appropriate statistical 
processing was carried out according 
to the study questions to come up with 
the results and categorize them 
according to the answer for each 
paragraph. The following methods 
were used for this study: Measures of 
dispersion and central tendency, T. 
Test and Analysis of Variance Test. 
The results of the study showed a high 
rate of post-traumatic stress disorder 
by 66.6%, and there were statistically 
significant differences at the level of 
the total degree of the post-traumatic 
stress disorder scale according to the 
variable of place of residence in favor 
of Gaza. There were also no 
statistically significant differences at 
the level of the total degree of the post-
traumatic stress disorder scale 
according to the age variable (less than 
20 years, 20-40 years, 40-60 years, 60 
years and over). The results also 
showed that individuals with primary 
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educational level and below are more 
likely to suffer from post-traumatic 
stress disorder compared to their more 
educated peers in other groups. The 
results also showed a flexible ability to 
deal with post-traumatic stress 
disorder among residents of Gaza 
compared with other groups. There 
were also statistically significant 
differences at the level of the ability to 
look at the events and overcome them 
according to the variable of religiosity 
(religious, conformist, secular, other). 
Finally, the results showed less 
flexibility among the Palestinians 
inland (living in Israel) in dealing with 
events and the ability to look to a better 
future compared to Palestinians in 
Gaza, the West Bank and Jerusalem.  
Key words: Post-Traumatic Stress 
Disorder (PTSD), Flexibility and 
Resilience, Jerusalem Wall War, 
Palestinians inland 

 ةمدقلما *

 ةطغاضلا ثادحلأا نم ديدعلا هتايح في درفلا هجاوي
 ىلع يوطنت دق ثادحأو ،اهيف بوغرم يرغ تابرخ مضت تيلا

 ةفاك في ديدهتلاو رطلخا لماوعو ،رتوتلا رداصم نم يرثكلا
 ةطغاضلا ثادحلأا لعيج نأ هنأش نم اذهو ،ةايلحا تلاامج
 ثم نمو ،ةيمسلجاو ةيسفنلا ضارملأا ةأشن في ارود بعلت
 للاتخا في مهست ةيعامتجا ةيسفن تايرغتم يه ثادحلأاف

 ةايلحا ثادحأب طوغضلا طبترتو ،درفلا ىدل ةيسفنلا ةحصلا
 نم ةعونتم رداصلم ايموي ضرعتن ءانثتسا لاب انلكف ةيمويلا

 طوغضلاو ،ةساردلاو لمعلا طوغض اهيف ابم ةيجرالخا طوغضلا
 طوغضلل ايموي ضرعتن امك ،ةفلتخلما تامزلأاو ،ةيرسلأا
 ةيبلسلاو ةيسفنلاو ةيوضعلا راثلآا لثم ةيلخادلا رداصلما تاذ
 طوغضلا هذه نا كش لاو ،ةيكولسلا انئاطخأ نع جتنت تيلا

 ةيسفنلا تلاكشلما نم ديدعلا في عوقولا لىإ يدؤت دق
 ليلماو ،بارتغلااب روعشلاو ،ةدحولاو ةلزعلاك ةيعامتجلااو
 ،ءاوطنلااو ،سأيلاو ،حونجلل ليلماو ،ةيناودعلا لىإ
 زجعلاب روعشلاو ،سفنلاب ةقثلا نادقفو ،باحسنلااو

            .)2017 ،راديود(

 ةيسفنلا ةحصلا ىلع ابلس رثؤت ةطغاضلا ثادحلأاف
 ىلع تيأت ةيسفن تارشؤمو تلالاد اهنع برعت تيلا ةيدسلجاو

 تارشؤمو ،ةدئاز ةيبصعو ،بائتكاو ،قلقو ،طابحإ لكش
 تارشؤمو ،لكاشلما نم ةرركتلما ىوكشلا لثم ةيكولس
 ددهي اذهو ةفلتمخ ةيمسج ضارعأ ةئيه ىلع رهظت ةيجولويسف
 تاردقلاو ةايلحا طوغض ينب نزاوتلا دايجا ىلع صخشلا ةردق

 نم عون ثادحإ ىلع لمعلاو تابلطتلما هذه ةهجاولم ةمزلالا
 نوكت ام ةداع تيلا تاناكملإاو طوغضلاو بلاطلما ينب نزاوتلا

 ةسارد تدجو دقو  ,)2013 ،عزيعز وبا( ةنزاوتم يرغ

 بجوم طابترا دوجو 2015 ماعل ”يلماعلا ضرلما ءبع“

 مظعم نياعي امنيبو . قلقلا تابارطضاو بائتكلااو عاترلا ينب

 لاكشأ ضعب نم ةطغاض-ةئراط تلاالح اوضرعت نيذلا

 نم %20-15 نأ ةمكارتلما ةلدلأا ديفت ،ةيسفنلا ةقئاضلا
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 ينب ةيسفن تابارطضاب نوريم تامزلأا نم نيررضتلما ناكسلا
 قحلالا داهجلإاو قلقلاو بائتكلااك ةلدتعلماو ةفيفلخا

 ،ةديدش ةيسفن تابارطضا نم %4-3 نياعي امك .ةمدصلل

 م°ردق ىلع رثؤي امم ،قلقلاو قهرلما بائتكلااو ناهذلا لثم
                        .ةاجنلاو لمعلا ىلع

 ىلع ةطغاضلا ثداولحا يرثأتل تاساردلا نم اضيأ

 رثأ تثبح تيلا )2014 ،مانغ( ةسارد ،الًوأ لافطلأا

 اوضرعت نيذلا ينينيطسلفلا ينقهارلما ةئف ىلع تامدصلا

 ،ةمدصلا دعب ام تابارطضا روهظب اهتقلاعو ةزغ في برحلل
 جئاتن تنيب ،تامزلأا عم ينقهارلما ىدل ملقأتلا قرطو ،قلقلا
 ينقهارلما اله ضرعت تيلا ةمداصلا ثادحلأا طسوتم نأ ةساردلا

 داسجلأ روص ةدهاشم %90.8 اهنم ،13.34 ةزغ في

 %86 ،فصقلا راثآ ةدهاشم %88.5 ،زافلتلا برع ةهوشم

 ةئف دنع قلقلا طسوتم ناك .ةيبرلحا تارئاطلا تاوصأ عاسم

 قلق ،8.90 يرهقلا ساوسولا سايقم ،41.18 ينقهارلما

 نم فولخا ،6.99 يعامتجلاا باهرلا ،4.46 ماع

 ةفوشكلما نكاملأا نم فولخا ،5.48 ةيدسلجا تاباصلإا

 اضيأ ،روكذلا نم ىلعأ قلق لدعم ثانلإا تلجس ،5.4

 نم ىلعا ةبسنب ةمدصلا دعب ام تابارطضا ثانلإا ترهظأ
 تيلا ةهجاولما قرط نع ةساردلا تفشك ،كلذك .روكذلا
 تاقلاع ءانب اهنم تامدصلا ةهجاولم ينقهارلما اهمدختسا

 كارتشلااو ،ءاقدصلأا نم برقلاب دوجولا ،ةمعاد ةيعامتجا
  .ةيكرح تايلاعفب

 هراثاو ةمدصلا دعب ام طغض " ةسارد تدجو امك
 ،دماح( "نييطسلفلا لفطلا ىلع ةيعامتجلااو ةيسفنلا

 راثلاا مهأ ىلع فرعتلا ةلوامح لىإ تفده تيلاو )2016

 ءارج ةمدصلا دعب ام طغض ىلع ةبترتلما ةيعامتجلااو ةيسفنلا
 يننج ةقطنم يحاون في ةرركتلما ةيليئارسلاا تاحايتجلاا لعف

 دوجو ةساردلا هذه جئاتن ترهظأو ،لافطلأا نم ةعوممج ىدل
 تاباجتساب ةقلعتلما بترلاو بسنلاو تاقورفلا نم ديدعلا
 مهرمعو مهسنلج اعبت ةساردلا هذه في ينكراشلما لافطلأا
 نوشيعي نم ةبسن نأ ةساردلا ترهظأ ثيح .مهانكس ناكمو

 رهاوظلا نم اهيرغب ةنراقم ةعفترم ةبسن قرأو قلق ةايح
 عونلا نم لك تايرغتلم ةبسنلاب .ىرخلاا ةيسفنلا رهاظلماو

 ىلع% )49.4( )48( )61.5( ةماقلاا ناكمو رمعلاو

 سايقم ىلع لولأا بيترتلا بسنلا هذه تلتحا ثيح ؛لياوتلا
  .اهيلا راشلما ثلاثلا تايرغتملل اعبت كلذو ؛ةيسفنلا راثلأا دعبُ
 دنع لوهجلما نم فولخاو بقرتلا مجح نأ ىلع رشؤي امم
 يعامتجلاا دعبلاب ةقلعتلما راثلأا ثيح نم امأ .ديازتي لافطلاا

 اعبت ماقتلأاو لتقلاب يركفتلا ونح مههجوت راص نم ةبسن ناف

 )5.32(و% )1.64( ةماقلإاو رمعلاو سنلجا تايرغتلم

 راثلاا هذه تلتحا ثيح ؛لياوتلا ىلع% )39(و%

 بيترتلاو ،سنلجا يرغتلم ةبسنلاب لولأا بيترتلا ةيعامتجلاا
 ةبسنلاو .ةماقلإا ناكمو رمعلا ييرغتم نم لك ةلاح في نياثلا

 ونح هجوتلاب قلعتت دعبلا اذه ىلع رمعلا يرغتلم اعبت ىلعلاا

 36.3 ـلا تغلب ثيح ؛ناودعلاو فنعلا باعلأب بعللا
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 ؛% )2.44( هتبسن هركلا ونح هجوتلاو .لولأا بيترتلا

 .ةماقلاا ناكم يرغتلم اعبت كلذو
 ،يدارإلالا لوبّتلاو قلقلاو فولخا رهاظم نإف هيلعو

 دقلحاو هركلاو ماقتنلااو لتقلاب يركفتلا ونح يوفعلا هجوتلاو
 بعللا للاخ نم ةتوبكلما ةيبلسلا رعاشلما ةحازإو طاقسإو

 ةيعامتجلااو ةيسفنلا راثلأا مهأ نم يه ناوفنعلا باعلأب

)Psychosocial( يننج ةقطنم في ثدح ام ىلع ةبترتلما. 

 هذه لثم نأ نيعيو لدي انما هلولدمو هانعم في اذهو

 ةيصخش حطس ىلع وفطت تحضأ ةيبلسلا رهاوظلاو رهاظلما
 ةمزلم تايكولس ا�أكو تراصو ،ءيبرلا نييطسلفلا لفطلا
 .ةلمؤم ةيمدص ثادحأ نم هب تطبتراو اt طبترا ام لعفب هل

 فرعتلا لىإ )2018 ،تباث( ةسارد تفده اضيأ

 نيذلا ةزغ في ىماتيلا لافطلأا ىلع ةيسفنلا تامدصلا رثأ ىلع
 ام ومنلا ىلع ةمدصلا دعب ام ضارعأ ةقلاعو برحلل اوضرعت

 ،لملأا ةسسؤم نم لفط 83 نم ةنيعلا تنوكت .ةمدصلا دعب

 اله ضرعت تيلا ةمداصلا ثادحلأل اسايقم ةساردلا تمدختسا
 دعب ومنلا سايقم ،ةمدصلا دعب ام تابارطضا سايقم ،لافطلأا

 لم لافطلأا نم %49.4نأ ةساردلا جئاتن تلصوت .ةمدصلا

 اولجس %32.5 ،ةمدصلا دعب ام تابارطضا مهيدل نكي

 اولجس %18.1 ،يئزج لكشب ةمدصلا دعب ام تابارطضا

 في لافطلأا .ةمدصلا دعب ام تابارطضلا ةيلاع ضارعأ

 الم ةيلاع ضارعأ اولجس ماع )14-12( ةطسوتلما ةعومجلما

 تاعومجلما في بركلأاو رغصلأا لافطلأل افلاخ ةمدصلا دعب

 جئاتنلا تنيب دقف تامدصلا ةهجاوم قرط نع اما .ىرخلأا

 ةينيدلا تادقتعلماو نايملاا مهدعاس لافطلأا نم %78.3 نأ

 ىلع يعامتجلاا معدلا مهدعاس %70.7 ،ةمدصلا يطتخ في

 ةمدصلا دعب ام ومنلا ىلع ةردقلا طسوتم اما ،ةمدصلا يطتخ

 ينب ةيبايجإ ةقلاع كانه تناكو ،25.27 ناك دقف ةنيعلل

 ينبو برلحا في درفلا اله ضرعتي تيلا ةمداصلا ثادحلأا ددع
 ةلاد ةقلاع كانه نكي لم .ةمدصلا دعب ام تابارطضا روهظ

 ينبو PTSD ةمدصلا دعب ام تابارطضا روهظ ينب ايئاصحا

 لخدتلاب ةساردلا تصوا .PTG ةمدصلا دعب ام ومنلا

 جمارب عضول ةيسمرلا يرغلاو ةيسمرلا تاسسؤملل يموكلحا
 مزلالا بيردتلا ءاطعإو ،لافطلأا عضو ينسحتل ةيجلاع
 عم لافطلأا عم لماعتلا نم نكمتلل لافطلأا يقفارلم
 .ةمدصلا دعب ام تابارطضا

 )2020 ،نورخآو لساب( ةسارد تثدتحو امك

 بارطضاو مداصلا ثدلحا ةعيبطو راشتنا ىدم في ققحتلا لىا
 مداصلا ثدلحا عقوت ةيفيك في ققحتلاو ةمدصلا دعب ام

 لماوعلا رابتعلاا ينعب ذخلاا دنع ةمدصلا دعب ام بارطضلا
 ينقهارلماو لافطلأا ينب ةيداصتقلاا ةلالحاو ةيفارغويمدلا
 نم ثحبلا ةنيع تنوكت :ةقيرطلا .هزغ عاطق في ينينيطسلفلا

 533 .اماع 11-17 ينب مهرامعأ حوارتت ابلاط 1029

 مادختسا تم .روكذ )28.2%( 496و ةبلاط )%51.8(

 سايقمو برحلل ةمداصلا ثادحلاا ةعجارم ةمئاق سايقم
 ضرعت ،جئاتنلا ترهظأ .برلحا دعب ام ضارعا بارطضا
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 88.4,% هيصخش ةمدص ينقهارلماو لافطلأا هيبلاغ

 يرمدت ودهاشو 83% نيرخلأ تامدص اودهاشو

  .برلحا للاخ 88.3,% تاكلتمملل

 تيلا )2017 ،نورخآو نياتيع( ىرخأ ةسارد في

 ىلع ةمداصلا برلحا ثداوح رثأ ىلع فرعتلا لىا تفده
 ،بيرعلا لماعلا في ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا

 يرثأت لوح تايبدلأا ةعجارم بولسأ ةساردلا تمدختسا
 في ينقهارلما لافطلأل ةيلقعلا ةحصلا ىلع برحلل ضرعتلا

 2014 ماع تىح بورلح تضرعت تيلا ةيبرعلا لودلا عيجم

                                      ثحبلا تاكرمح مادختساب

PSYCINFO وPUBMED. ام ةعجارلما نمضت 

 نم 9 ،ندرلأا نم 1 ،قارعلا نم 7 ،لااقم 67 هعوممج

 ،لاموصلا نم 2 ،ينطسلف نم 35 ،نانبل نم 9 ،تيوكلا

 طابترا كانه نأ جئاتنلا تنيب .ايروس نم 1 ،نادوسلا نم 3
 تلادعمو ةمداصلا برلحا ثادحلأ ضرعتلا ةدش ينب بيايجإ
 لكاشلما ،بائتكلااو ،ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ ةدش
 .ىرخأ ةيسفن ضارعأو ،ةيكولسلا

 ”لافطلأا ةثاغلإ نيم“ ةمظنلم ةسارد تتبثاو اضياو
 رعاشم في لوهم عافترا نع اونابأ ندعو ءاعنص لافطأ نأ

 %31 نىاع ثيح ،بضغلاو قلقلاو نملأا مادعناو فولخا

 عادصلا كلذ في ابم – ةيدسج اًضارعأ ةساردلا في لافطلأا نم
 نوثحابلا اهبرتعا تيلاو – قاهرلإاو نطبلاو ردصلا ملاآو
 ةسارد تظحلا دقو ةيسفن ةقئاض دوجو ىلع تارشؤم

 ينب ةيسفنلا ضارعلأا ةدش في اًحضاو اًزياتم ةمظنلما
 .قطانلما فلتمخ في عاترلا ةفاثك اًبيرقت لداعي ،تاظفاحلما

 %5 نأ ءابلآا دافأ ،ملهافطأ ةلاح مييقت دنع ةساردلل اًقفوف

 لىإ اوداع %2و ،يدارإلالا لوبتلا نم نوناعي لافطلأا نم

 مهيدل %24و ،مونلا تابارطضا نم نوناعي %47و ،ةأتأتلا

 .”عله تابون نم نوناعي %17و ،زيكرتلا في ةبوعص

)Mar2016-2017( 

 تارادصإب ةقلعتلما تايبدلأل ةعجارم للاخ نمو اذإ
 لوح تايئاصحلاا فعضو ةلق حضتي ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم

 ةرثك مغر ،ةييخراتلا ينطسلف في ةيسفنلا تابارطضلاا
 ةيلماعلا ةحصلا ريراقت قفو كلذ دوعيو .ةطغاضلا ثادحلأا
 يرغ ينطسلف في ةيسفنلا ةحصلل يجولويديلأا عضولا نا لىا
 تايبدلاا ةعجارم فيو ،لخادلا نييطسلف ينب ةصاخو رفوتم

 نكيم ،ينطسلف في ةيسفنلا ةحصلا عقاو لوح ةيلماعلاو ةيلحلما
 ةيسفنلا ةحصلا حسم راشا - :لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا صيخلت

 زكرم( ماع 17-5              رمع نم لافطلأل ةيعامتجلاا

 نوناعي اوحبصأ لافطلاا نم %11 نا )2004 ،ءاصحلاا

 نم فولخاو ملاظلا نم فولخا ،خارصلاو ةدئازلا ةيبصعلا نم

 ءيسلا جازلما نم نوناعي لافطلاا نم 8.4%  .ةدحولا

 سيباوكلاو ،ةدئازلا ةيبصعلا ضارعا تناكو ،سيباوكلاو
 فولخا ضارعا مهيدل تعفتراف ثانلاا اما روكذلا دنع ىلعا

 راكفلاا ةدايز ضرع نع اما ،ملاظلا نم فولخاو ةدحولا نم

 نيذلا ةبسن اهعم تواستو لافطلاا نم % 4.3 تولما لوح
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 ضارعلاا لىا حسلما راشاو امك ببس نودب ءاكبلا نم نوناعي
 متشلاو برضلاو قئارلحا لاعشا لثم لافطلأل ةيكولسلا

 لازعنلاا اما .لافطلاا نم % 5.8 اهنم نياعي ثيح يرسكتلاو

 قلعت %9.9 زيكرتلا نادقف 2.2% ةلئاعلا نع داعتبلااو

 تلاكشلماب ةصالخا جئاتنلا ترهظأ كلذك .لهلأاب دئاز
 قلعتلا ضرع ىدع ام روكذلا دنع رثكا ةعفترم ا�ا ةيكولسلا
 لىا حسلما راشاو امك .ىلعا ثانلاا ىدل تناك ملأاب دئازلا

 ،داشراو ةيسفن ةدعاسم اوقلت دق لافطلأا نم 8.%68 نا
 روكذلا ،ثانلاا نم رثكأ تادعاسلما اوقلت روكذلا لافطلاا

 .%65.5 لباقم 71.5%

 ةساردلا تفده )2001 ،نورخآو تباث( ةساردف

 لثم ،اله لعفلا دودرو ةمدصلا راشتنا لدعم في ثحبلا لىإ
 نمو امومع ةيسفنلا ةحصلاو ةمدصلا دعب ام برك بارطضا

 ةيلباقلا ضافنخا ثيح نم دومصلا لماوع في ثحبلا ثم
 ةحصلا تلاكشمو ةمدصلا دعب ام برك بارطضاب ةباصلإل
 ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ةمدصلل لعفلا درو ىرخلأا ةيسفنلا

 بارطضاب ةباصلإا لامتحا ةساردلا تلجسو ) 386(نم

 نكت لمو ،لافطلأا نم %4.12 ىدل ةمدص دعب ام برك

 برك بارطضاب ةباصلإاب قلعتي اميف ينسنلجا ينب قورف كانه
 ةباصلإا في ةلاد ةدايز ةساردلا تلجسو ،ةمدصلا دعب ام
 انس رغصلأا لافطلأا ينب ةمدصلا دعب ام برك بارطضاب
 لياجمإ نأ جئاتنلا تحضوأ امك ،بركلأا لافطلأا ينب اهنع

 مزلاتي ةمدصلا دعب ام برك بارطضا سايقم ىلع تاجردلا
 .برلحا لظ في ةمداصلا ثادحلأا عم

 لىإ ةساردلا تفده )2002 ،هتوق( ةسارد امأ

 ةباجتسلااو ةفرعلماو طاشنلاو ةمداصلا ةبرلخا ينب ةقلاعلا ةفرعم
 ةمداصلا تابرلخا كلذكو ،ينطسلف لافطأ ينب ةيفطاعلا
 ةيلخاد رداصم نم كليم امو لفطلا ينب ةيلعافتلا ا°ايرثأتو
 ةنيع ىلع ةساردلا تتمو )ةطشنأو ،ةيلقع تاردق(

 نم )ماع12-11( مهرامعأ حوارتت نمم )108(اهماوق

 داز املك هنأ لىإ ةساردلا تلصوتو ،ةزغ عاطق ناكس
 لكاشم ةدايز لىإ كلذ ىدأ ةمداصلا تابرلخاو فنعلل ضرعتلا

 ةدايز لىإ ةمداصلا تابرلخا يدؤت امك ،ةركاذلاو زيكرتلا
 تللق ةمداصلا ثادحلأا نأو ،ةرطاخلماو باصعلا ىوتسم
 ةردقلا ةلق نأو ؛ةيكاردلإاو ةيعادبلإاو ةيلقعلا مهرداصم نم
 .يسفنلا فيكتلا في لكاشم ةدعب ؤبنت هذه

 سايق لىإ ةساردلا تفده )2004 ،ةيماص( ةسارد

 راثآ نم فيفختلل يسفنلا غيرفتلا في حرتقم جمانرب يرثأت ىدم
 تاظفامح في ةيدادعلإا ةلحرلما ةبلط ىدل ةمداصلا تابرلخا

 220(نم ةيلكلا ةساردلا ةنيع تفلأتو ،ةزغ عاطق بونج

 تمو ،ةزغ عاطق بيونج ةيدادعلإا ةلحرلما بلاط نم )بلاط
 دودر يسايقم ثحابلا مدختساو يئاوشع لكشب ةنيعلا رايتخا

 ،ةمداصلا ثادحلأاو مداص ثدلح ضرعتلا دعب لافطلأا لعف
 ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه نأ جئاتنلا ترهظأو
 يدعبلاو يلبقلا سايقلا في ةيبيرجتلا ةعومجلما دارفأ تاجرد

 .يدعبلا سايقلا لحاصل لافطلأا لعف دودر سايقم يلع

 لىإ ةساردلا تفده)2004 ،يزاجح( ةسارد

 دعب ام بارطضاو ةمداصلا ةبرلخا ينب ام ةقلاعلا ىلع فرعتلا
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 ةضافتنا ءادهش لافطأ ىدل ةيصخشلا تاسم ضعبو ةمدصلا
 سنلجاك تايرغتلما ضعب يرثأت ىلع فرعتلا كلذكو ،ىصقلأا

 ضعبو ،بارطضلاا ضارعأ في ةنيعلا لافطأ ءابآ ةلاحو رمعلاو
 ،بائتكلااو ،قلقلاو ،باصعلاك( ةيصخشلا تاسم
 تاعوممج ثلاث نم ةساردلا ةنيع تنوكت دقو )طاسبنلااو

 ةنس )14- 9(نس نم ىصقلأا ةضافتنا ءادهش لافطأ :يهو

 ،ىماتيلا يرغ ينيداعلا لافطلأاو ينيداعلا ىماتيلا لافطلأاو

 مدع :جئاتنلا مهأ تناكو لاًفط )176(ةنيعلا ماوق ناكو

 في نوميقي نيذلا لافطلأا ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دوجو
 تابرخلل ةبسنلاب عاطقلا تاظفامح يقابو ةزغ ةظفامح
 ةجردل ةبسنلاب ثانلإاو روكذلا ينب قورف دجوت ،ةمداصلا
 .روكذلا لحاصل ةمداصلا تابرلخا

 ,WHO( ةيسفنلا ةحصلل ةزغ جمانبرل ةسارد فيو

 19-10 رمع نم ينقهارلما نم %32 نا ينبت )2006

 روكذلا دنع ةعفترم ةبسنلا ةمدصلا دعب ام ضارعا نم نوناعي

 يرشتو امك ثانا %42 لباقم روكذ %58 ثانلاا نم رثكا

 تيب ةقطنم في )Zakrison et. Al., 2004 ( ةسارد

 لكاشم نم نوناعي لافطلاا نم %42 نا ةيبرغلا ةفضلاب ملح

 ليهأتو جلاع زكرم ةسارد نع اما .)ةيكولسو ةيفطاع( ةيسفن

 % 38.1 نا تنيب )2004 ،ليوحس( بيذعتلا اياحض

 فيو ،داح رتوت 3.1و ةمدصلا دعب ام ضارعا نم نوناعي

 ةيراتركس عم نواعتلاب لفطلا ذاقنا ةسسؤم هترجا يسفن مييقت

 نم %93 نا يرشت )2003 ،تافرع( ةينطولا ةطلخا

 فولخاب نورعشيو ناملاا مدعب نورعشي اوصحف نمم لافطلاا
   .مهلها ىلعو لب مهسفنأ ىلع طقف سيل

 برك صوصبخ جئاتنلا ةنلتلح ةيلالحا ةساردلا فد° ،مدقت امم
 ،ةييخراتلا ينطسلف في عنجلاا ةهجاولما قرطو ةمدصلا دعب ام
 لىولأا ةساردلا هذه برتعت .لخادلا نييطسلف ينب كلذ في ابم
 راوسأ برح دعب ةمدصلا دعب ام برك صيخشت في اهعون نم

 ةردقلاو اهعم لماعتلاو برلحا ةهجاوم قرط ضرعو ،سدقلا
 لماعتلا في ةنورم هذه برتعت ثيح اهئاهتنا دعب امدق رظنلا ىلع
  .مداصلا ثدلحا عم

 رثؤت ةطغاضلا ثادحلأا نأ ،اضًيأ ظحلالما نمو

 ىلع سكعني امم ،ءانثتسا نود بوعشلاو دارفلأا عيجم ىلع
 ىلع بلغتلا في عمتجلما حجني لم اذاو ،مهيدل ةيسفنلا ةحصلا
 يقرلا في لشفي هنإف ا�وهجاوي تيلا تاطوغضلاو تلاكشلما
 هيلع بترتي امم ،ةيسفنلا تابارطضلاا ةيحض دارفلأا عقيو

 لماوع لىا ىزعت يسفنلا نملأاب روعشلا مدع تلاكشم
 بائتكلااك قفاوتلا ءوسو ،ةيرسأ لكاشم لىاو ةيجولويسف
 كلذك تاذلا ريدقتو سفنلاب ةقثلا فعضو فولخاو قلقلاو
 ،ةيعامتجلاا ةلزعلاو ،ناودعلاك ،ةجم ةيعامتجا تلاكشم

 كلذك ،ةيعفادلا فعضو ،ليصحتلا في ةييمداكا تلاكشمو
 ةئيبلاو عمتجلما عم قفاوتلا ءوسو ،ةيسفنلا ضارملأا روهظ
 ،ةيداصتقلاا لاوحلأا ءوس كلذكو ،لمعلاو ،ةطيحلما

 هاقلتي امو درفلا اهيف شيعي تيلا ةيعامتجلاا ةئيبلاو ،ةيحصلاو
 هقفاوت نإف اهتمواقم نم نكمتي لم اذإف بلاطمو طوغض نم
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 روهظ لىا يدؤيو ،برطضي يعامتجلااو يصخشلا يسفنلا

 .)2017 ،راديود( ةيسفن تابارطضا

 ,Munjiza اt ماق تيلا ةساردلا عم قفتي اذهو

et. Al., 2017)( ناك اذإ نع فشكلا لىا تفده تيلاو 

 15 رورم دعب ةيصخش لكاشم نم نوناعي نيذلا صاخشلأا

 برلحاب ةلصتم ةديدش تامدصل ةضرع رثكأ برلحا ىلع اماع

 نم امًاع رشع ةسخم دعب ايتاورك بونج في صاخشلأا نم

 تابوعص نم نوناعي لا نيذلاو 1995-1991 برح

 ،ةلالحا ةسارد جهنم مادختسا تم دقو ،ةيصخشلا في ةيربك

 ةلاح 182 :اكًراشم 268نم ةساردلا ةنيع تنوكت ثيح

 بارطضا صحف سايقم ىلع ةيبايجإ تاجرد تلجس

 تناك مكتح رصنع 86و ، )IPDE( ليودلا ةيصخشلا

 برلحاب ةطبترلما تامدصلا ةدش مييقت تم .)IPDE( ةيبلس

 ثادحأ سايقم في ةدوجولما رشع ةعبسلا رصانعلل اقًفو

 ةعيبط تاذ تبرتعا تيلاو ،)HTQ( درافراه في تامدصلا

 ةمدصلل ICD-10 فصو ىلع ءًانب )ةيثراك( ةديدش

 اضًيأ ينكراشلما عيجم لمكأ .تامدصلا ءابرخ يأرو ةيثراكلا
 دعب ام بارطضاو قلقلاو بائتكلاا( ةيلقعلا ةحصلا سيياقم
 ،ةيلالحا داولما مادختسا ةءاسإو يعامتجلاا ءادلأاو )ةمدصلا

 تارم نيامثب ةضرع رثكأ )IPDE ةيبايجإ( تلاالحا تناكو

 ةنراقم برلحاب ةطبترم ةديدش تامدصل ضرعتلا نع غلابلإل
 لماوعلا تلايدعت دعب طابترلاا اذه داز .طباوضلاب

 لىإ OR = 10.1، 95٪ CI 5.0( ةيفارغويمدلا

 غلابلإا تم تيلا ةديدشلا تامدصلا عاونأ تناك .)20.4

 رطخ في ينكراشلما ةايح نوكت نأ امإ رركتم لكشب اهنع
 ةجيتن وأ نورخلآا هل ضرعتي ادًيدش افًنع نودهشي وأ رشابم
 ةقورحلما ثثلجا ةيؤر ،بيذعتلا ،لتقلا( نيرخلآا هاتج فنعلل
 دعب ام بارطضاو قلقلاو بائتكلاا راشتنا ناك )ةهوشلما وأ

 15 دعب IPDE في ينيبايجلإا ينكراشلما ينب اعًفترم ةمدصلا

 .برلحا ةمدصل ضرعتلا نم امًاع

 ةرازو نم تاونس 4 تانايب عجم دعبو كلذك

 )2006،2007،2008،2009( ةينيطسلفلا ةحصلا

 ماع تانايب ناب املع( ةيسفن تامدخ يقلتل ينهجوتلما لوح

 36 نا جئاتنلا تنيب ثيح )ةيبرغلا ةفضلل طقف يه 2009

 % 31و ةيباصع تابارطضا نم نوناعي ينهجوتلما نم %

 Affective ةيفطاع تابارطضا نم نوناعي ينهجوتلما نم

Disorder ماصفلا نم نوناعي ينهجوتلما نم %27و 

 نم نوناعي ينهجوتلما نم 5%و ةيناهذلا تابارطضلااو

  .صيخشتلا ددمح يرغ 1%و ةيصخشلاب تابارطضا
 نييطسلفلا زكرلماب ةصالخا تايئاصحلاا نع اما

 يسفنلا بطلل ينهجوتلماب ةصالخا جئاتنلا تنيب دقف داشرلإل

 )2007،2008،2009( ةيرخلاا تاونس ثلاثلا للاخ

 هعاونأب قلقلا نم نوناعي ينهجوتلما نم %25 :يلي ام

 ةيناهذلا تابارطضلااو ماصفلا اما جازم بارطضا %22و

 %8و فيكت بارطضا %11 ينهجوتلما نم % 18 لكشت

 يسفنلا داشرلإل هجوتلا ثيح نم اما .ةيصخشلاب بارطضا
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 %27 لىولاا ةبترلماب ناك دقف )2008,2009(

)relational problem( لكاشم ببسب ينهجوتلما نم 

 جازلما بارطضاو %16 قلقلا ثم نم ةلئاعلا لخاد تاقلاعلاب

 تابارطضا اما .يسفنلا داشرلال ينهجوتلما نم % 13

  .ينهجوتلما نم %6 تلكش دقف ةيصخشلا

 جلاع زكربم ةصالخا تايئاصحلاا لىا ةبسنلاب اما
 تاونس ثلاث تايئاصحا عجم تم دقف بيذعتلا اياحض ليهأتو

 ام لبقتسي هنا ينبت )2007،2008،2009( ةيلاتتم

 ينهجوتلما نم %64( داشرلإل ايونس عفتنم 500 براقي

 ةمدصلا دعب ام بارطضا لمشتو قلق تابارطضا نم نوناعي

 ثم نم ينهجوتلما نم %29 لكشيو جازلما بارطضا اهيلي

 نع اما ينهجوتلما نم %3 لكشتو ةيناهذلا تابارطضلاا

 ةيصخشلا تابارطضاو ةيدسج سفنلا لكاشلماو نادقفلا

  .)نامدا نم نوناعي %3 ،ينهجوتلما نم %1 لكشت ةعمتمج

 نم ةعفترم ةبسن نا هلاعا تانايبلا نم حضتي
 نم نوكشي يسفنلا بطلاو داشرلاا ةمدخ يقلتل ينهجوتلما

 تابارطضا ثم نم جازم تابارطضا هيلي قلق تابارطضا
 بركلاا ةبسنلا نا لىا جئاتنلا يرشتف لافطلاا صيخ ام اما .ةيناهذ
 ضارعاو ةلئاعلا لخاد تاقلاعلاب لكاشم نم نوناعي مهنم

 ناملااب روعشلا مدع ،ةفلتخلما هلاكشأب فولخاك ةيسفن
 .ةيناودعلا تايكولسلاو

 تانايبلاو جئاتنلا ليلتح ىلع فوقولا دعبو اضًيأ
 ام بركب قلعتي ام لك صوصبخ جئاتنلاب حش حضتي ،هلاعأ

 اذل ،اهعونتو ةطغاضلا ثادحلأا ةرثك عم ةنراقم ةمدصلا دعب
 قرطو اهتبسن ىلع ءوضلا طيلست ىلع ةيلالحا ةساردلا فد°

 ثادحلأا ةهجاوم ةيناكمإ نابسلحاب نيذخآ ،ةفلتخلما ةهجاولما
  .ةتبلا اهعقوت مدعو اهتبوعصل ا°اذ

 ،سنوي نيب( ةسارد تدكأ ،ةهجاولما قرط صوصبخ

 يلضعلا ءاخرتسلاا بولسأ ةيلعاف ىدم" :ناونعب )2005

 ةيسفنلا ةمدصلا دعب ام بارطضا ضارعأ ىوتسم ضفخ في
 ثيح  ."ةيندرلأا ةعمالجا في ينباصلما ةبلطلا نم ةنيع ىدل
 بولسأ ةيلعاف ىدم ىلع فرعتلا ،ةساردلا تفدهتسا

 دعب ام بارطضا ىوتسم ضفخ في يلضعلا ءاخرتسلاا

 ةعمالجا ةبلط نم ةنيع دنع )PTSD( ةيسفنلا ةمدصلا

 ،ةبلاطو ابلاط )40( نم ةيدصق ةنيع تيرتخا دقو ،ةيندرلأا

 ةجردب )PTSD( ب نوباصم ةبلاطو ابلاط )17( مهنم

 ةيلعاف سايقل نوسبكاج سيياقم تلمعتسا .ةيوقو ةطسوتم

 ,DSM(و ،يسيبكلاا سايقمو ،يلضعلا ءاخرتسلاا بولسأ

IV, 1999( سايقل )PTSD( رثأ دوجو جئاتنلا ترهظأ 

 ضارعأ ىوتسم ضفخ في يلضعلا ءاخرتسلاا بولسلأ

)PTSD(، برع ةيبيرجتلا ةعومجلما دارفأ ظافتحا رارمتساو 

 اذه لامعتسلا ةجيتن )PTSD( ىوتسم ضافنخاب نمزلا

 ةيرود تاسايق ءارجإ ةرورضب ثحابلا ىصوأو .بولسلأا

 لىا مهداشرإو ،ةبلطلا ىدل )PTSD( صيخشتل ةمظتنمو

 .يلضعلا ءاخرتسلاا بولسأ لامعتسا
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 تفده )2014 ،نورخآو ةيمزعلا( ةساردو

 بارطضلاا تارشؤم راشتنا بسن ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا
 في نيدشارلاو لافطلأا ىدل تايرغتلما ضعبب هتقلاعو يسفنلا
 يفصولا جهنلما ناثحابلا دمتعا دقو ،ةزغ عاطق بونج
 قطانلما نكست تيلا رسلأا نم ةساردلا عمتمج نوكتو ،يليلحتلا

 تنوكتو ،)سنويناخ ،حفر( ةزغ عاطق بونج في ةيدودلحا

 تمو ،ملهافطأو ةرسأ بر )1146( نم ةساردلا ةنيع

 سطسغأ نم ةرتفلا في ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطلاب مهرايتخا

 تارشؤم سايقم ناثحابلا مدختسا دقو، 2009 ربوتكأ تىح

 .ينثحابلا دادعإ :نيدشارلاو لافطلأا دنع يسفنلا بارطضلاا
 مادختساب ناثحابلا ماق :ةساردلا ضورف ةحص نم ققحتللو

 ،تاراركتلا ،ةيوئلما ةبسنلا :ةيلاتلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا

 .test )ت(رابتخا ،يرايعلما فارنحلااو ،بياسلحا طسوتلما

T ،يداحلأا نيابتلا ليلتح ،)نوسيرب( موزعلا طابترا لماعم. 
 رسلأا بابرأ ضرعت ةبسن- :اهيلإ لصوتلا تم تيلا جئاتن مهأو

 ةنيعلا دارفأ ىقلت ةبسنو %2.44 تغلب دق لمؤم ثدالح

 .7.14% تغلب دق ةيداشرإ ةمدلخ

 تامدصلا ةساردل نيطولا زكرلما تامولعلم اقفو

 نيدجاوتلما صاخشلأا ةبسن لصو ،)2001( ئراوطلا بطو

 ءانثأ ليئارسا في صخش 1000 لكل 4.7 تايفشتسلما في

 لوح ثابحلأا ةبسن نأ لىإ ثابحلأا يرشتو .ةيناثلا ةضافتنلاا
 دجوي لاو ادج ةليلق ليئارسإ في ةيبرعلا ةيلقلأا ىدل ةمدصلا

 .Gelkopf et) رملأا اذه نع ةيفاك تايطعم

Al.,2009). 

 لوح )2016 ،اعون تيمرك( هترجأ ثبح راشأو

 نأ لىإ ليئارسإ في ةصالخا تاجايتحلاا يوذ ىلع برلحا يرثأت
 يوذ ةصاخو عمتجلما دارفأ لك ىلع رثؤت بورلحا
 ينلجاعلما فيقثت ةرورض لىإ تراشأو ةصالخا تاجايتحلاا
 في صاخشلأا ىدل ةمداصلا ةيسفنلا تلاالحا نع فشكلل

 .ةرركتلما ةينملأا عاضولأل ارظن دلابلا

 ىدم " )2015 ،زيزعلا دبع( ةسارد تراشا امك 

 ينقهارلما ىدل ةيتاموسوكيسلا تابارطضلاا راشتنا

 ةزغ عاطق في ةيسفنلا تامدصلل اوضرعت نيذلا ينينيطسلفلا
 تابارطضلاا راشتنا ىدم ةفرعم لىا تفده تيلاو
 اوضرعت نيذلا ينينيطسلفلا ينقهارلما ىدل ةيتاموسوكيسلا
 طسوتم نأ ةساردلا تحضوأ .ةزغ عاطق في ةيسفن تامدصل

 ةدهاشم نع جتانلا ةبلطلا دنع ةمداصلا ثادحلأل ضرعتلا
 ةبسنب نويزفلتلا في ءادهشلا ءلاشاو ىحرلجا روص

 قطانملل يعفدلما فصقلل مهعاسم ثدح هيليو92.3%

 ضارعلأا طسوتم اما 89.4% ةبسنب ةزغ عاطق نم ةفلتخلما

 زاهلجا ضارعا طسوتمو ،% 19.48 ناك ةيتاموسوكيسلا

 يرودلا زاهلجا ضارعا طسوتمو ,% 97.19 ناك يمضلها

 وه يسفنتلا زاهلجا ضارعأو ،% 23.10 ناك بيلقلا

 يلسانتلا ليوبلا زاهلجا ضارعأ طسوتمو % 82.3

 % 29.5 وه يلضعلا زاهلجا ضارعأو 98.2%وه
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 نع ةساردلا   ترهظاو .% 34.7 وه ةيدللجا ضارعأو

 ثادحلاا ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةيدرط ةقلاع دوجو
 ق ورف دوجو مدعو ،ةيتاموسوكيسلا تابارطضلااو ةمداصلا
 ءانثتساب سنلجا يرغتم بسح ةنيعلا دارفا تاطسوتم ةيرهوج
 تناك ثيح ىرخلاا تابارطضلااو ةيسفنلا تابارطضلاا

 دوجو مدع لىإ ةساردلا تراشأ امك ثانلاا لحاصل قورفلا
 ةنيعلا دارفا تاطسوتم ينب ةيئاصحا هللاد تاذ ةيرهوج قورف
 ءانثتساب ،ةنيدم ،ةيرق ،ميمخ ةماقلاا نكامأ يرغتم بسح
 يلسانتلا ليوبلا زاهلجا تابارطضاو يمضلها زاهلجا تابارطضا

 ةساردلا رهظت لم .ةنيدلماو ةيرقلا لحاصل قورفلا تنا ثيح
 ةبسنلاب ةفلتخلما نكسلا نكاما ينب ةيرهوج قورف دوجو
 زاهلجا تابارطضا ءانثتساب ةيتاموسوكيسلا تابارطضلاا
 يلسانتلا ليوبلا زاهلجاو يلكيلها زاهلجاو يمضلها

 تناك ثيح ركسلا تابارطضاو ةيسفنلا تابارطضلااو
 .ةزغ لاشمو ةزغ تيظفامح لحاصل قورفلا
 ثداولحا يرثأت ىلع ديكأتلا نكيم هلاعأ ركذ امم 
 ءاوس دح ىلع ينغلابلاو لافطلأا ىلع تابورلحاو ةطغاضلا

 ةلق انيدل ةرفوتلما تامولعلما قفوو ،ةمدصلا دعب ام برك في
 ينغلابلاو لافطلأا ىلع يرثأتلا صحفل ةلماشلا ثابحلأا يه
 .اضًيأ سدقلا ةقطنمو ةزغو ةفضلاو لخادلا نييطسلف ىدل

 تايئاصحلإاو تامولعلما نم يرثكلا في ثحبلا اذه مهاسيس
 نيذخآ عنجلأا ةهجاولما قرط دنع فوقولا ثم نمو لاوأ
 قفو ةيتاعومجلما كلت اضيأو ةيدرفلا ةهجاولما قرط نابسلحاب
  .ةماقلإا ناكم

 اهتلئسأو ةساردلا ةلكشم *
 نم ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا تحبصأ

 تاساردلا نم ديدعلا رومح ةيرخلاا ثادحلااو بورلحا ءارج
 عجريو ،سفنلا ملعو عامتجلااو ةسايسلا ملع تلاامج في

 تلااصتلاا لامج في لئالها بيرلحا مدقتلا لىإ كلذ في ببسلا
 كلذكو ،لماشلا رامدلاو ةحلسلااو تامولعلما ايجولونكتو
 لكشب  تاعمتجلما اt رتم تيلا ةعيرسلا تايرغتلاو فياقثلا وزغلا
 ةلموعلا روهظو ، صاخ لكشب ةينيطسلفلا يضارلااو ماع

 ،ةيعامتجلااو ،ةيفاقثلا ةلموعلا تايدتح روهظو لماعلا حاتفناو
 لياهلاا دد° بناولجا هذه لك نأ ذإ ،ةيداصتقلااو ،ةيسايسلاو
 ةسارد لعيج امم ،ةيسفنلا تامدصلاو تاديدهتلا ةيرثك قطانلماب
 عوضوم يرتخا دقف ،هيلعو .جايتحاو ةرورض ةرهاظلا هذه

 تاديدهتلا  ةرثك :اهنم ،تاربرم ةدع ىلع ءًانب ةيلالحا ةساردلا
 ةيسفنلا تامدصلا  عوضوم ةيهمأو ،ةقطنلما لياها هجاوت تيلا
 نم هل الم ماع لكشب ةيحرشلا هذه ىدل اهنم دلحاو اهتهجاومو

 ثادحلاا نم نيررضتلما لياهلاا ةضهانمو ةدناسم في رود
 في ةزجنلما تاساردلا ةلقو ،) سدقلا فيس ةكرعم ( ةيرخلاا
 ىوتسلما ىلع ةرفاوتلما تامولعلما حشو ،عوضولما اذه
 تامزلاا يرثأت لوح - ثحبلا قيرف ملع بسح- نييطسلفلا

 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في  ةرركتلما
 ةفضلا قطانم في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا
 ثحبلا نم دب لا ناكف ، لتحلما لخادلاو ةزغ عاطقو ةيبرغلا
 في يربك رثأ نم بنالجا اذله الم ،عوضولما اذه في ةساردلاو

 قطانلما لياها ىدل ءيش يا لبق يسفنلا ملاسلاو نملاا قيقتح
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 هذه تاجرخلم ةعقوتلما ةيهملأاو ، ماع لكشب ةررضتلما
 تاسسؤلماو لياهلاا ةمدخ لىإ يدؤت دق تيلا ،ةساردلا

 يومنتلاو يسفنلا لاجلما في ةلماعلا ةصالخاو ةيموكلحا
 .اهريوطتو

 ةايلحا يرثأت لىا فرعتلل ةساردلا هذه تءاج دقو 
 ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في

 قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح
 نع ةباجلإا ةساردلا هذه لواحتس هيلع ءًانبو ةهجاوملل عنجلأا
 -:ةيتلآا ةيعرفلا ةلئسلأا

 في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم ام :لولأا لاؤسلا

 ؟ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا ام :نياثلا لاؤسلا 

 ؟ةيسفنلا تامدصلاو

 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوي له :ثلاثلا لاؤسلا

 دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما

 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا
 عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،سنلجا عون( فلاتخاب
 ؟)رمعلا ،نكسلا ناكم ،ةيموقلا ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا ،نيهلما

 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوي له :عبارلا لاؤسلا

 قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا
 ةلالحا ،سنلجا عون( فلاتخاب ةيسفنلا تامدصلاو

 ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا
 ؟)رمعلا ،نكسلا ناكم ،ةيموقلا

 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت له :سمالخا لاؤسلا

 في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ينب )α>0.05( ىوتسلما

 قرطلاو ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 ؟تايدحتلا كلت ةهجاولم عنجلأا

 ةساردلا تايضرف *

 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت :لىولاا ةيضرفلا

 دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما

 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا
 ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،ةنايدلا ،سنلجا عون( تايرغتلم ىزعت

 ،ةماقلاا ناكم ،ةيموقلا ،نيدتلا ىدم ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا
 .)رمعلا
 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت :ةيناثلا ةيضرفلا

 قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا

 ،ةنايدلا ،سنلجا عون( تايرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 ،نيدتلا ىدم ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا
 )رمعلا ،ةماقلاا ناكم ،ةيموقلا
 ةساردلا ةيهمأ * 

 ةيرظنلا ةيهملأا -لاًوأ

 ،ةددعتم لماوع نم اًيرظن ةساردلا هذه ةيهمأ تيأت
 -:اههمأ
 يضارلاا في يرطخو مهم عوضوم ىلع ءوضلا طيلست -١
 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت وهو ةينيطسلفلا
 ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو
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 ةساردلا هذه نأ ذإ ،ةهجاوملل عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو
 بسح- لبق نم هيف ثحبلاو قرطتلا متي لم عوضوم لوانتت

 ةيتامولعم ةدعاق لكشت اهلعيج امم ،- ثحبلا قيرف ملع
 بدلأل ةعضاوتم ةفاضإ في مهست دق ،دعب اميف ينثحابلل
 .لاجلما اذه في يرظنلا
 رظنلا ةهجو نم عوضولما ءارثإ في ةساردلا مهست نأ نكيم -٢

 .اهنيب ةقلاعلاو ةساردلا تايرغتم ةعيبط مهفل ةيفرعلما
 ،ةقحلالا تاساردلل اًيرظن اًراطإ ةساردلا هذه لكشت -٣
 .ةساردلا عوضوم في ةصابخو
 ةيقيبطتلا ةيهملأا -اًيناث

 ةيلالحا ةساردلا ةيهمأ نإف ،ةيقيبطتلا ةيحانلا نم امأ
 -:في لثمتت
 تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت عقاو ىلع فوقولا -١
 دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا

 .ةهجاوملل عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا
 يمنت نأ ا�أش نم تيلا تايصوتلاو تاحرتقلما يمدقت -٢
 .نيررضتلما لياهلاا ىدل ةيسفنلا ةحصلا ززعتو
 ةيسفن جمارب يأ ءانب في دعاست ةيفصو تانايب يرفوت -٣

 تامدصلا ىوتسم ضفخ ىلع لمعلا لىا فد° ةيداشرإو
 قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ةدايزو ،ةيسفنلا
 .ةبطاق ةينيطسلفلا يضارلاا في ةيرخلاا ثادحلاا نم ةررضتلما
  ةساردلا فادهأ *

 -:ىلع فرعتلل ةساردلا تعس

 ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم -١
 .ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا -٢
 .ةيسفنلا
 ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في قورفلا ةللاد -٣
 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في

 عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،سنلجا عون( فلاتخاب
 .)نكسلا ناكم ،ةيموقلا ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا ،نيهلما
 عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في قورفلا ةللاد -٤
 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم

 ةلالحا ،سنلجا عون( فلاتخاب ةيسفنلا تامدصلاو
 ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا

 .)رمعلا ،نكسلا ناكم ،ةيموقلا

 ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم ينب ةقلاعلا ةللاد .5 
 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في
 ؟تايدحتلا كلت ةهجاولم عنجلأا قرطلاو

 ةساردلا دودح *

 برح دعب وينوي رهش في ةساردلا هذه تقبط :ةينامز دودح
 رايأ( نييطسلفلا لخادلا في ةينملأا ثادحلأاو سدقلا راوسأ

2021(. 

 تاديدهتلا ةيرثك قطانم ىلع ةساردلا تقبط :ةيناكم دودح

 ةقطنم ،لامشلا وأ افيح ،نلاولجا ةبضهو ليللجا( :في ةينملاا
 ينب“ زكرلما ةقطنم ،“ افيحو ةيرضخ ينب“ ليامشلا لحاسلا

 ،ةزغ عاطق ،ةيبرغلا ةفضلا ،سدقلا ةقطنم ،“ ةريدجو ةيرضخ
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 بيونلجا بقنلا ،“ عبسلا رئبو ةريدج ينب“ ليامشلا بقنلا

  .)افارعلاو تلايإ“

 ميهافلما ىلع ةساردلا هذه ترصتقا :ةيميهافلما دودلحا

  .ةساردلا هذه في ةدراولا تاحلطصلماو
 ةمدختسلما تاودلأا ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيئارجلإا دودلحا

 ةساردلا ةنيع ىلع ا°ابثو اهقدص ةجردو ،تانايبلا عملج
  .ةبسانلما ةيئاصحلإا تالجاعلماو ،اهصئاصخو

 تلالادب ديقم ةيلالحا ةسرادلا جئاتن ميمعت نأ امك
 ةباجتسلاا ىدمو ،ةمدختسلما تاودلأا تابثو قدص

 ،ةهج نم تاودلأا هذه ىلع ةساردلا ةنيع دارفلأ ةيعوضولما
 .ىرخأ ةهج نم ةساردلا عمتجلم ةtاشم تاعمتمج ىلعو

 تاءارجلإاو ةقيرطلا *

 جهنلما نوثحابلا مدختسا :ةـــساردلا جــــهنم

 نع فشكلا فد° تيلا ةساردلا هذه ةعيبطل هتمئلالم يفصولا
 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت
 صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا

 .ةهجاوملل عنجلأا قرطلا

 لياها ةفاك نم ةساردلا عمتمج نوكت :ةــساردلا عـمتمج

 ،ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 يضاراو ،ةزغ عاطقو ،ةيبرغلا ةفضلا في نيدجاوتلماو

 )3.1( مهنم ادرف نويلم )6.8( مهددع غلابلاو ،1948

 ادرف نويلم )2.1( و ،)%47.8( ةبسنبو ةيبرغلا ةفضلا في

 نويلم )1.6( لياوحو ،ةزغ عاطق في )%40.2( ةبسنبو

 بسح كلذو ،)%12.0( ةبسنبو 1948 يضارا في

 ماعلا ةيا� في نييطسلفلا ءاصحلإل يزكرلما زاهلجا تانايب

 .م 2020

 درف )590( نم ةساردلا ةنيع تنوكت :ةـساردـلا ةـنيع

 ةنيع دارفا عيزوت ينبي )1( لودلجا ،ةساردلا عمتمج نم
 .ةيصخشلا تايرغتملل اًعبت ةساردلا

 تايرغتملل اًعبت )تاملعلما( ةساردلا ةنيع دارفأ عيزوت :)1( لودج

 ةيفيظولاو ةيصخشلا
 ةيوئلما ةبسنلا تاراركتلا تائفلا يرغتلما

 عون
 سنلجا

 60.0 354 هأرمإ

 40.0 236 لجر

 100.0 590 عومجلما

 ةلالحا
 ةيعامتجلاا

 38.5 227 بطاخ وأ جوزتم

 53.7 317 لمرأ وأ لصفنم ،بزعأ

 7.8 46 رخآ

 100.0 590 عومجلما

 كتفاقث

 9.2 54 ةيئادتبا

 27.6 163 ةيوناث

 37.6 222 ةيعماج

 25.6 151 ةينهم

 100.0 590 عومجلما

 ةنايدلا

 90.5 534 ملسم

 9.5 56 يحيسم

 100.0 590 عومجلما

 ىدم
 نيدتلا

 44.2 261 ادج مزتلم

 50.0 295 يديلقت

 5.8 34 نياملع

 100.0 590 عومجلما
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 عضولا
 نيهلما

 15.9 94 رخآ

 8. 5 يدنج

 43.7 258 بلاط

 14.9 88 لمعلا نع لطاع

 24.6 145 لقتسم وأ يرجأ لمعأ

 100.0 590 عومجلما

 ةيموقلا

 2.2 13 يليئارسإ

 96.4 569 نييطسلف

 1.4 8 رخآ

 100.0 590 عومجلما

 ةقطنم
 نكسلا

 7. 4 نلاولجا ةبضهو ليللجا

 5.4 32 لامشلا وأ افيح

 ينب( ليامشلا لحاسلا ةقطنم
 )افيحو ةيرضخ

9 1.5 

 ةيرضخ ينب( زكرلما ةقطنم
 )ةريدجو

17 2.9 

 12.9 76 سدقلا ةقطنم

 28.5 168 ةيبرغلا ةفضلا

 46.4 274 ةزغ عاطق

 ةريدج ينب( ليامشلا بقنلا
 )عبسلا رئبو

10 1.7 

 100.0 590 عومجلما

 رمعلا

 29.3 173 20 نم لقأ

20 -40 311 52.7 

40 – 60 97 16.4 

 15.3 9 60 نم بركأ

 100.0 590 عومجلما

 

 

 ةساردلا تاودأ *

 ةنابتسلاا -١

 علاطلاا دعب ةساردلا ةادا ميمصتب نوثحابلا ماق
 يرثأت تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا بدلاا ىلع
 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا
 قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع

 وبأ ةساردو )2018( تباث ةسارد اهنمو ةهجاوملل عنجلأا

 :ءازجأ ةثلاث ىلع ةساردلا ةادا تلمتشاو )2016( ثيغ

 لوانت نياثلاو ،مداصلا ثدحلل لعفلا دودر لوانت :لولأا
 ايرًخأو نيمأ ثداح يأ وأ برلحا ةهجاوم تلااح نمضت
 تايرغتلما ءوض في ةساردلا ةنيع صئاصخ نمضت ثلاثلا ءزلجا

 )37( ىلع ةادلاا تلمتشا ثيح .)1 لودج( ةيصخشلا

 )2 لودج( ينلامج ىلع ةعزوم ةرقف

 تارقفلا ددعو ةنابتسلاا تلاامج عيزوت .)2( لودج
 تارقفلا ددع سايقلا

 17 لولأا لاجلما

 20 نياثلا لاجلما

 37 لياجملإا

 عم بسانتت تيلا ةباجتسلاا رايتخا بيجتسملل نكيم
 -:يلي امك هتيؤر

 عوبسلأا في ينترم ،)3( تقو لك ابًيرقت( :لولأا لاجلما

 نوكت كلذبو ،))0( ةرم لاو ،)1( عوبسلأا في ةرم ،)2(

 برتعت ثيح .)51( ىبركلا ةجردلاو )0( ىرغصلا ةجردلا

 39-34 ينبو ةيصعتسم ةيسفن ةمدص 51-40 ينب ةملاع
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 نم لقأو ةيسفن ةمدص 33-17 نم ،ةبعص ةيسفن ةمدص

  .ةمدص دجوت لا كلذ

 ةياغلل ةيربك ةجرد ،)6( ةجرد ىصقأ لىا( :نياثلا لاجلما

 ةليلق ةجرد ،)3( ةطسوتم ةجرد ،)4( ةيربك ةجرد ،)5(

 كلذبو ،))0( ةتبلا رثوي لم ،)1( ادج ةليلق ةجرد ،)2(

 .)120( ىبركلا ةجردلاو )0( ىرغصلا ةجردلا نوكت

 امًدق مدقتلا ةيناكمإب قلعتت تيلا ةهجاولما قرط دنبلا اذه لمشي

 Forward) ادًنب 12 لمشتو ثدالحا دعب

Focus(A))، ىلع ةردقلاب قلعتت تيلا ةهجاولما قرطو 

 Trauma) دونب 8 لمشيو ثدالحاب لماعتلا

Focus(B))، قرفلا ا�أ ىلع ةهجاولما ةنورم فرعت هيلعو 

 ،امهحرط لصاح صقان نيدنبلا عجم لصاح ينب

)Flexibility= A+B-(A-B)(. 

 -:للاخ نم ةادلأا قدص نم ققحتلا تم :ةادلأا قدـص

 ىلع ةيلولاا ا°روصب اهضرع تم ثيح :ينمكحلما قدص

 مهددعو لاجلما في ءابرلخاو ينمكحلما ةداسلا نم ةعوممج

 ةينيطسلفلا تاعمالجا في صاصتخلاا يوذ نم )15(

 تارقف ميكتح مهنم بلطلا تم ثيح ،ةلصلا تاذ تاسسؤلماو
 اهحوضوو ا°لااجلم تارقفلا ةمئلام نم دكأتلل كلذو ؛ةادلأا
 تلااجلما دامتعاو م°اظحلابم ذخلأا تم دقو ،ليدعتلاو

 سايقل ةلحاص ةادلاا نا ىلع نومكحلما عجما ثيح تارقفلاو
 .هلجلأ تعضو تيلا ضرغلا

 )30( ىلع ةنابتسلاا قيبطت تم ثيح :يلخادلا قاستلاا قدص

 باستحا تم ثم نمو ،ةساردلا ةنيع جراخ نم ايًعلاطتسا درف
 اt صالخا لاجلما لياجماو ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم
 عيجم تءاج دقو ،لكك ةنابتسلاا لياجمإو تلااجلما كلذكو
 نانئمطا نم ديزي امم ايًئاصحا ةلاد يلخادلا قاستلاا ميق

 ةساردلل اهتبسانمو اهتيحلاص دكؤيو ةادلأا ونح ينثحابلا
  :قاستلاا ميق حضوت ةيلاتلا لوادلجاو

 تارقفلا ينب يلخادلا قاستلاا قدص تلاماعم .)3( لودج

 لولأا لاجلماو

 لاجلما تارقف
 لماعم
 طابترلاا
 نوسيرب

 ىوتسم
 ةللادلا

 ةنيعلا

 ثدالحا لوح رولبتت روص وا نوكتت راكفأ
 .تيبغر نود

**.760 .000 30 

 30 000. 815.** .ثدالحا نع ةبعرم ملاحأو سيباوك
 روعشلا ،دبدج نم ثدالحا ةبرجتي روعشلا

 .اًددمج ثديح هناب
**.819 .000 30 

 بينذتلاب ،بضغلاب ،لوهذلاب روعشلا
 ....لخا

**.809 .000 30 

 كركذت دق ةيجولويزيف لعف دودر روهظ
 تاضبن ددع في ةدايز ،قرع ،لثم( ثدالحاب

 .)بلقلا تاقد

**.832 .000 30 

 ،ثدالحا نع ثيدلحا وأ ،يركفتلا مدع ةلوامح
 .ثدالحاب ةقلعتم سيساحأب روعشلا وأ

**.803 .000 30 

 ءاقل وأ ،تايلاعفب مايقلا نع عانتملاا ةلوامح
 .ثدالحاب كركذت دق صاخشأ

**.823 .000 30 

 نم ةمهم ءازجأ ركذت ىلع ةردقلما مدع
 .ثدالحا

**.814 .000 30 

 30 000. 831.** .ةمهم تايلاعفب كارتشلااب مامتهلاا مدع
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 نم صاخشأ نع لازعنا وأ دعبب روعشلا
 .تيئيب

**.831 .000 30 

 ةردقلما مدع ،لثم( يفطاع روتفب روعشلا
 روعشلا ىلع ةردقلما مدع وأ ءاكبلا ىلع

 .)بلحاب

**.836 .000 30 

 نل يلبقتسلما يلمأ وأ يمجارب نأب روعشلا
 ،ةيلبقتسم ةنهم لي نكي نل لاثم( ققحتي

 .)دملأا ةليوط ةايح وأ جاوز

**.826 .000 30 

 30 000. 826.** .مونلاب تابوعص وأ قرأ

 30 000. 847.** .بضغ تابون ،ءودلها مدعب روعشلا

 30 000. 856.** .زيكرتلاب تابوعص

 دجاوتي نم بقعتو صحف ،لاثم( دئاز رذح
 سوللجا نم ةحارلا مدعب روعشلا ،يارو نم

 )بابلا لىا يرهظو

**.803 .000 30 

 نم نيبقرتي صخش ،لاثم( ةدئاز ةظقي
 )فللخا

**.830 .000 30 

 .0.01 ىوتسم دنع لاد طابترلاا لماعم .**

 تارقفلا ينب يلخادلا قاستلاا قدص تلاماعم .)4( لودج

 نياثلا لاجلماو

 لاجلما تارقف
 لماعم
 طابترلاا
 نوسيرب

 ىوتسم
 ةللادلا

 ةنيعلا

 ةيمويلا ليامعأ لودج ىلع ةظفاحلما عيطتسأ
 ناكملإا ردق

**.765 .000 30 

 30 000. 792.** نيرخلآا ةيزعت عيطتسأ

 30 000. 840.** لمأ نع ثحبلا عيطتسأ

 لكب ةيلبقتسلما فيادهأب يركفتلا عيطتسأ
 زيكرت

**.867 .000 30 

 نيدعاست نأ ا�اكمإب تايلاعف دايجإ عيطتسأ
 ثدالحا نع يركفتلاب لاغشنلاا في

**.861 .000 30 

 روعشلا يسفنل حسمأ نأ عيطتسأ
 .هسفن ثدالحاب ةقلعتلما ةلمؤلما سيساحلأاب

**.825 .000 30 

 30 000. 854.** يدحول ءاقبلا عيطتسأ

 30 000. 858.** كحضلا عيطتسأ
 ةقلعتلما ةلمؤلما رعاشلما نم فيفختلا عيطتسأ

 ةجالحا بسح ثدالحاب
**.882 .000 30 

 تامازتللاا نم ليلقتلا وأ فيفختلا عيطتسأ
 .ةجالحا بسح ةيعامتجلاا

**.866 .000 30 

 30 000. 878.** .ةيمويلا تيايح ىرمج يريغت عيطتسأ

 30 000. 893.** ثدح ام نىعبم يركفتلا عيطتسأ

 يركفتلا بنجتل يراكفأ يريغت عيطتسأ
 ثدالحاب

**.858 .000 30 

 30 000. 855.** رلما عقاولاب يركفتلاو رظنلا عيطتسأ

 تناك تايلاعف نم طاسبنلاا عيطتسأ
 ةًداع نيدعست

**.858 .000 30 

 مامتهلااو نيرخلآا لىا هابتنلاا عيطتسأ
 م°اجايتحاب

**.857 .000 30 

 30 000. 867.** نسحتتس ءايشلأا نأب يسفن يركذت عيطتسأ

 ئداهو يدج يسفن ىلع ظافلحا عيطتسأ
 ناكملإا ردق

**.841 .000 30 

 30 000. 835.** ليوط تقول ثدالحا ليصافت ركذت عيطتسأ

 ةقلقلماو ةبعصلا رعاشملل هابتنلاا عيطتسأ
 ثدالحا نع ةجمانلا

**.837 .000 30 

 .0.01 ىوتسم دنع لاد طابترلاا لماعم .**

 تلااجلما ينب يلخادلا قاستلاا قدص تلاماعم .)5( لودج

 لكك سايقلماو ةيعرفلا

 لاجلما تارقف
 طابترلاا لماعم

 نوسيرب
 ىوتسم
 ةللادلا

 ةنيعلا

 دعبلل ةيلكلا ةجردلا
 لولأا

**.703 .000 30 

 دعبلل ةيلكلا ةجردلا
 نياثلا

**.883 .000 30 

 .0.01 ىوتسم دنع لاد طابترلاا لماعم .**
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 ةادأ تابث نم دكأتلل :ةـــساردــلا ةادأ تابث

 ةيفصنلا ةئزجتلاو )افلأ خابنورك( ةلداعم مادختسا تم ةساردلا

 )6( لودلجا ،لكك سايقلماو سايقلما تلاامج عيجم ىلع
  .كلذ حضوي

 ةصالخا ةيفصنلا ةئزجتلاو افلأ خابنورك تلاماعم :)6( لودج

 لكك سايقلماو سايقلما تلااجبم
 ةيفصنلا ةئزجتلا افلأ خابنورك لماعم سايقم تلاامج

 0.9703 0.97 لولأا

 0.984 0.98 نياثلا

 0.99 0.967 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 افلأ خابنورك تلاماعم نأ )6( لودج نم رهظي
 ةيفصنلا ةئزجتلا تلاماعمو لكك سايقمللو سايقلما تلااجلم
 ،ةلادو ةيربك ميق تءاج لكك سايقمللو سايقلما تلااجلم
 .ةساردلا قيبطت ضارغلأ ةلوبقم ميق يهو

 تاـنايبلا عـمـج تاوـطخ *
 تماق ةساردلا ةادا تابثو قدص نم دكأتلا دعب

 نم ةساردلا عمتمج ىلع نيورتكللاا ةادلأا طبار عيزوتب ةثحابلا
 ةرتف للاخ مهنم تانايبلا عجم تمو ،ةيسمرلا تاهلجا للاخ

 دعبو .)م16/7/2021 - 1/6/2021( نم ترمتسا

 ةلئسلأ اًقفو ةبسانلما ةيئاصحلإا ةلجاعلما ءارجا تم تانايبلا عجم
 لك نع ةباجلاا بسح اهبيوبتو جئاتنلا لىا لوصولل ةساردلا
 .ةرقف
 ةـساردـلا تايرغتم *

 )8( ىلع ةساردلا تلمتشا :ةلقتسلما تايرغتلما :لاًوأ

 .)1( لودلجا في اهحيضوت تم تايرغتم

 ىلع ةساردلا ةنيع دارفا تاباجتسا :ةعباتلا تايرغتلما :اًيناث

 .)2( لوادلجا في ةددحلما ةيعرفلا ا°لاامج نمض ةساردلا ةادأ

 ةيئاصحلإا ةلجاعلما *

 نوثحابلا مدختسا ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل
 تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما(:ةيلاتلا ةيئاصحلإا تالجاعلما

 ةادأ تارقف عيجم نع ةساردلا ةنيع دارفأ تاباجلإ ةيرايعلما
 ةيصخشلا تايرغتملل ةيوئلما بسنلاو تاراركتلا ،ةساردلا
 افلأ خابنورك يلخادلا قاستلاا لماعم ،ةساردلا ةنيع دارفلأ
 رابتخا ،ةساردلا ةادأ تابث نم ققحتلل ةيفصنلا ةئزجتلاو

 .(ANOVA) نيابتلا ليلتحو ،)ت(

 اهتـشقانمو ةساردلا جئاتن *

 لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانمو ضرع
 قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم ام :لولأا

 نع ةباجلإل ؟ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك
 تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما جارختسا تم لولأا لاؤسلا

 )7( لودلجا ،لكك سايقلماو ةيعرفلا تلااجلما عيملج ةيرايعلما
  .كلذ حضوي

 ةناصلح ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما :)7( لودج

 ةيسفنلا دارفلأا ةحصو

 لكك لاجلماو ةرقفلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةبترلا بيسنلا نزولا

 روص وا نوكتت راكفأ
 نود ثدالحا لوح رولبتت

 .تيبغر
2.08 0.99 69.21% 1 

 ةبعرم ملاحأو سيباوك
 .ثدالحا نع

1.96 1.01 65.48% 14 
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 ثدالحا ةبرجتي روعشلا
 هناب روعشلا ،دبدج نم

 .اًددمج ثديح
1.98 0.98 66.05% 11 

 ،لوهذلاب روعشلا
 بينذتلاب ،بضغلاب

 ....لخا
2.02 0.99 67.34% 5 

 لعف دودر روهظ
 كركذت دق ةيجولويزيف
 ،قرع ،لثم( ثدالحاب
 تاضبن ددع في ةدايز

 .)بلقلا تاقد

1.92 1.01 64.07% 17 

 وأ ،يركفتلا مدع ةلوامح
 وأ ،ثدالحا نع ثيدلحا
 ةقلعتم سيساحأب روعشلا

 .ثدالحاب

2.05 0.94 68.36% 3 

 مايقلا نع عانتملاا ةلوامح
 ءاقل وأ ،تايلاعفب
 كركذت دق صاخشأ

 .ثدالحاب

1.99 1.01 66.21% 10 

 ركذت ىلع ةردقلما مدع
 .ثدالحا نم ةمهم ءازجأ

1.96 1.01 65.37% 15 

 كارتشلااب مامتهلاا مدع
 .ةمهم تايلاعفب

1.99 1.00 66.33% 8 

 نع لازعنا وأ دعبب روعشلا
 .تيئيب نم صاخشأ

1.97 1.02 65.71% 12 

 يفطاع روتفب روعشلا
 ىلع ةردقلما مدع ،لثم(
 ىلع ةردقلما مدع وأ ءاكبلا

 .)بلحاب روعشلا

1.99 1.00 66.21% 9 

 وأ يمجارب نأب روعشلا
 ققحتي نل يلبقتسلما يلمأ

 ةنهم لي نكي نل لاثم(
 ةايح وأ جاوز ،ةيلبقتسم

 .)دملأا ةليوط

2.00 0.96 66.78% 6 

 16 %65.25 0.98 1.96 .مونلاب تابوعص وأ قرأ

 ،ءودلها مدعب روعشلا
 .بضغ تابون

1.96 0.96 65.48% 13 

 7 %66.33 0.97 1.99 .زيكرتلاب تابوعص
 صحف ،لاثم( دئاز رذح
 نم دجاوتي نم بقعتو
 مدعب روعشلا ،يارو
 سوللجا نم ةحارلا
 )بابلا لىا يرهظو

2.03 0.96 67.74% 4 

 صخش ،لاثم( ةدئاز ةظقي
 )فللخا نم نيبقرتي

2.07 0.94 68.98% 2 

  %66.52 13.73 33.93 لكك لاجلما

 لولاا لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا ترهظأ

 ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم نأ

 )%66.52( ءاج ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

  .لكك لاجملل

 ةيسفنلا تامدصلا فينصت ينبي )8( لياتلا لودلجاو
 ةيصعتسم ةمدص( بسح تفنص ثيح ةماقلإا عون بسح

 ةمدص ،39 -34 نم ةبعص ةيسفن ةمدص ،51-40 نم

 )33-17 نم ةيسفن

 عونو ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )8( لودج

 ةماقلاا ناكم بسح ةمدصلا

 ةنيعلا ةقطنلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 عون
 ةمدصلا

 7.35 6.00 4 نلاولجا ةبضهو ليللجا
 تسيل
 ةمدص

 ةيسفن 14.02 18.28 32 لامشلا وأ افيح

 ينب( ليامشلا لحاسلا
 )افيحو ةيرضخ

 ةيسفن 20.02 24.89 9
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 ةيرضخ ينب( زكرلما ةقطنم
 )ةريدجو

 ةيسفن 15.03 20.41 17

 ةبعص 11.75 34.01 76 سدقلا

 ةبعص 11.80 35.55 168 ةيبرغلا ةفضلا

 ةبعص 10.67 39.82 274 ةزغ عاطق

 15.99 10.10 10 ليامشلا بقنلا
 تسيل
 ةمدص

 ةمدص صيخشت تم ،هنأ حضتي ،هلاعأ لودلجا نم
 تناك ثيح ،سدقلاو ةفضلاو ةزغ نم لك في ةبعص ةيسقت

 لحاسلاو افيح ةقطنم نم لك في امنيب .ةزغ في اهلاعأ
 صيخشت تم ،زكرلما ةقطنمو )افيحو ةيرضخ ينب( ليامشلا
 في ةمدص ةيأ صيخشت متي لمو .ةبعصلاب تسيل ةيسفن ةمدص

  .ليامشلا بقنلا ةقطنمو نلاولجاو ليللجا

 ةيسفنلا تامدصلا فينصت ينبي )9( لياتلا لودلجاو
 ةمدص( بسح تفنص ثيح رمعلا تافينصت بسح

 ،39 -25 ةبعص ةيسفن ةمدص ،51-40 نم ةيصعتسم

 )24 -14نم ةيسفن ةمدص

 عونو ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )9( لودج

 رمعلا فينصت بسح ةمدصلا

 ةنيعلا رمعلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 عون
 ةمدصلا

 ةبعص 12.8 32.5 173 20 نم لقأ

 ةبعص 13.8 35.7 311 40- 20

40 – 

60 
 ةبعص 14.2 31.3 97

 نم بركأ

60 
 ةبعص 15.8 27 9

 ةمدص صيخشت تم ،هنأ حضتي ،هلاعأ لودلجا نم
  .لايجلأا عيجم في ةبعص ةيسقت

 لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانمو ضرع
 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا ام :نياثلا
 ؟ةيسفنلا

 تاطسوتلما جارختسا تم نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإل

 ةيعرفلا تلااجلما عيملج ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا

  .كلذ حضوي )10( لودلجا ،لكك سايقلماو

 قرطلل ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما :)10( لودج

 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا

 لكك لاجلماو ةرقفلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةبترلا بيسنلا نزولا

 ىلع ةظفاحلما عيطتسأ
 ردق ةيمويلا ليامعأ لودج

 ناكملإا
4.68 1.24 78.08% 2 

 9 %76.89 1.24 4.61 نيرخلآا ةيزعت عيطتسأ

 1 %78.16 1.22 4.69 لمأ نع ثحبلا عيطتسأ

 فيادهأب يركفتلا عيطتسأ
 زيكرت لكب ةيلبقتسلما

4.60 1.24 76.67% 14 

 تايلاعف دايجإ عيطتسأ
 في نيدعاست نأ ا�اكمإب
 نع يركفتلاب لاغشنلاا

 ثدالحا

4.60 1.22 76.69% 13 

 يسفنل حسمأ نأ عيطتسأ
 ةلمؤلما سيساحلأاب روعشلا
 .هسفن ثدالحاب ةقلعتلما

4.54 1.28 75.62% 20 

 7 %77.06 1.24 4.62 يدحول ءاقبلا عيطتسأ

 18 %76.55 1.24 4.59 كحضلا عيطتسأ
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 ةهجاوملل
 

 نم فيفختلا عيطتسأ
 ةقلعتلما ةلمؤلما رعاشلما
 ةجالحا بسح ثدالحاب

4.61 1.25 76.75% 11 

 وأ فيفختلا عيطتسأ
 تامازتللاا نم ليلقتلا
 بسح ةيعامتجلاا

 .ةجالحا

4.60 1.28 76.61% 17 

 تيايح ىرمج يريغت عيطتسأ
 .ةيمويلا

4.58 1.19 76.27% 19 

 ام نىعبم يركفتلا عيطتسأ
 ثدح

4.60 1.20 76.72% 12 

 يراكفأ يريغت عيطتسأ
 ثدالحاب يركفتلا بنجتل

4.60 1.20 76.67% 15 

 يركفتلاو رظنلا عيطتسأ
 رلما عقاولاب

4.67 1.17 77.80% 4 

 نم طاسبنلاا عيطتسأ
 نيدعست تناك تايلاعف

 ةًداع
4.61 1.20 76.89% 10 

 لىا هابتنلاا عيطتسأ
 مامتهلااو نيرخلآا

 م°اجايتحاب
4.66 1.25 77.74% 5 

 نأب يسفن يركذت عيطتسأ
 نسحتتس ءايشلأا

4.63 1.21 77.23% 6 

 ىلع ظافلحا عيطتسأ
 ردق ئداهو يدج يسفن

 ناكملإا
4.62 1.23 77.01% 8 

 ليصافت ركذت عيطتسأ
 ليوط تقول ثدالحا

4.60 1.21 76.67% 16 

 رعاشملل هابتنلاا عيطتسأ
 نع ةجمانلا ةقلقلماو ةبعصلا

 ثدالحا
4.67 1.25 77.82% 3 

  %77.00 20.83 92.39 لكك لاجلما

 نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا ترهظأ
 ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا ىوتسم نأ

 .لكك لاجملل )%77( ءاج ةيسفنلا تامدصلاو

 عنجلأا قرطلا ىوتسم ينبي )11( لياتلا لودلجاو

  ةماقلإا عون بسح ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم

 ىوتسمو ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )11( لودج

 ةماقلاا عون بسح ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا

 ةنيعلا ةقطنلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 بيسنلا نزولا

 %76.46 6.85 91.75 4 نلاولجا ةبضهو ليللجا

 %66.69 23.97 80.03 32 لامشلا وأ افيح
 ينب( ليامشلا لحاسلا

 )افيحو ةيرضخ
9 72.00 25.19 60.00% 

 ينب( زكرلما ةقطنم
 )ةريدجو ةيرضخ

17 84.24 17.24 70.20% 

 %75.77 19.85 90.92 76 سدقلا

 %73.93 22.05 88.71 168 ةيبرغلا ةفضلا

 %81.86 17.56 98.23 274 ةزغ عاطق

 %64.75 31.81 77.70 10 ليامشلا بقنلا

 لخادلا في ينينيطسلفلا نا حضتي ،هلاعأ لودلجا نم
 قراف نود ةفضلاو ةزغ نييطسلف نم لقأ لماعتلل ةنورم عم

 ينب قرفلا ا�ا ىلع ةنورلما فرعت .سدقلا نييطسلف عم حضاو
                                     .امهنيب قرفلاو امدق رظنلاو ثدالحا ةهجاوم ةردق عجم
 رظنلا ىلع ةردقلا + امدق رظنلا ىلع ةردقلا =ةنورلما ةردق
 رظنلا ىلع ةردقلا - امدق رظنلا ىلع ةردقلا( – ثدالحا ىلع

 .)ثدالحاب
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 اوبعصتسا لخادلا نييطسلف نا ينبت عسوم ليلتح في
 عم ةنراقم ،ةيرخلأا ثداولحاو برلحا دعب امًدق رظنلا في

 رظنلا في رثكأ ةبوعص مهيدل ينبت اضًيأو .ةفضلاو ةزغ نييطسلف
  .هسفن ثدالحا ىلع

 عنجلأا قرطلا ىوتسم ينبي )12( لياتلا لودلجاو

  رمعلا تافينصت بسح ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم

 ىوتسمو ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )12( لودج

 رمعلا بسح ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا

 ةنيعلا رمعلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 بيسنلا نزولا

 %74.00 12.8 88.8 173 20 نم لقأ

18-40 311 94.7 19.7 78.92% 

40 – 

60 
97 92.3 21.1 76.92% 

 نم بركأ

60 
9 83.6 12.5 69.67% 

 20 نم لقأ( ةبيبشلا نا حضتي ،هلاعأ لودلجا نم

 عم حضاو قراف نود ينغلابلا نم لقأ لماعتلل ةنورم عم )اماع

 لافطلأا نا ينبت عسوم ليلتح في .امًاع 60 نم بركلأا

 ،ةيرخلأا تاءادتعلااو برلحا دعب امًدق رظنلا في اوبعصتسا
  .ينغلابلا عم ةنراقم

 له :ثلاثلا لاؤسلاب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانمو ضرع

 )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوي

 ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في
 ،سنلجا عون( فلاتخاب ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا

 ماق ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإل ؟)رمعلا ،نكسلا ناكم ،ةيموقلا
 دجوت" :ىلع صني يذلا ضرفلا ةحص نم ققحتلاب نوثحابلا

 في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف

 ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم
 عون( تايرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،ةنايدلا ،سنلجا
 اقًفو كلذو ")رمعلا ،ةماقلاا ناكم ،ةيموقلا ،نيدتلا ىدم
 :لياتلل
 ينتنيعل )ت( رابتخا نوثحابلا مدختسا دقو :سنلجا عون يرغتم

 جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو ينتلقتسم
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب )ت( رابتخا )13( لودج

 سنلجا عون يرغتلم ةيسفنلا

 ةنيعلا فينصتلا لاجلما
 طسوتم
 بياسح

 فارنحا
 يرايعم

 Sig ت
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 13.85 33.08 354 هأرمإ
 ةلاد يرغ 0.07 1.829

 13.48 35.19 236 لجر

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)13( لودلجا نم حضتي

 ضرفلا لبقن كلذبو ةلاد يرغ ا�أ نىعبم )0.05( نم بركأ

 ةحص تبث كلذبو ،اله ليدبلا ضرفلا ضفرنو يرفصلا

 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا ضرفلا

 ةحصو ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع

 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا

 .سنلجا عون يرغتلم ىزعت ةيسفنلا
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 ةهجاوملل
 

 ينتنيعل )ت( رابتخا نوثحابلا مدختسا دقو :)ةنايدلا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو ينتلقتسم
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب )ت( رابتخا )14( لودج

 ةنايدلا يرغتلم ةيسفنلا

 ةنيعلا فينصتلا لاجلما
 طسوتم
 بياسح

 فارنحا
 يرايعم

 Sig ت
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو

 دارفلأا
 ةيسفنلا

 12.83 34.76 534 ملسم

4.631 0.000 
 دنع ةلاد

 18.77 25.98 56 يحيسم 0.01

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)14( لودلجا نم حضتي

 ضرفلا ضفرن كلذبو ةلاد ا�أ نىعبم )0.05( نم رغصأ

 ضرفلا ةحص تبث كلذبو ،اله ليدبلا ضرفلا لبقنو يرفصلا
 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا

 دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما

 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا
 .ملسلما ةنايد لحاصلو ةنايدلا يرغتلم ىزعت

 ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةيعامتجلاا ةلالحا( يرغتم
 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا نيابتلا

 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)15( لودج

 ةيعامتجلاا ةلالحا يرغتلم ةيسفنلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 ح د تاعبرلما عوممج
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
  ةيسفنلا

 ينب
 تاعومجلما

333.613 2 166.806 0.885 0.413 

 ةلاد يرغ

 لخاد
 تاعومجلما

110670.3 587 188.535     

       589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)15( لودلجا نم حضتي

 ليدبلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يرغ يهو 0.05 نم بركأ

 تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا يرفصلا ضرفلا لبقنو

 ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد

 تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح

 .)ةيعامتجلاا ةلالحا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا
 يداحلأا نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةفاقثلا( يرغتم
 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)16( لودج

 ةفاقثلا يرغتلم ةيسفنلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 ينب
 تاعومجلما

2258.159 3 752.72 4.056 0.007 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

108745.7 586 185.573   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)16( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو

 .)ةفاقثلا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
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 ةهجاوملل
 

 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو
 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)17( لودلجا

 ةفاقثلا يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 ةفاقثلا سايقلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 ةينهم ةيعماج ةيوناث ةيئادتبا

 ةناصح
 ةحصو

 دارفلأا
 ةيسفنلا

 0.784 0.125 *0.044 - 38.0556 ةيئادتبا

 0.097 0.882 -  31.9448 ةيوناث

 0.307 -   33.0901 ةيعماج

 -    35.8212 ةينهم

 ةلاد تءاج قورفلا نأ هلاعأ لودلجا نم حضتي

 يذلا ضرفلا لبقن لياتلابو )ةيوناثو ةيئادتبا( ينب ةيئاصحإ
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 نولميح نم لحاصلو )ةيوناثو ةيئادتبا( ينب ةفاقثلا يرغتلم
 .ةيئادتبلاا

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)نيهلما عضولا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)18( لودج

 نيهلما عضولا يرغتلم ةيسفنلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةحصو ةناصح
 ةيسفنلا دارفلأا

 ينب
 تاعومجلما

11027.23 4 2756.808 16.131 0.000 

 دنع ةلاد

0.01 

 لخاد
 تاعومجلما

99976.63 585 170.9   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)18( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو

 .)نيهلما عضولا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو

 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش
 ينب ةيدعبلا تانراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)19( لودلجا

 نيهلما عضولا يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 سايقلا
 عضولا
 نيهلما

 طسوتلما
 بياسلحا

 بلاط يدنج رخآ
 نع لطاع
 لمعلا

 يرجأ لمعأ
 لقتسم وأ

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 *0.000 *0.033 *0.00 1 - 42.3 رخآ

 0.379 0.944 0.732 -  41.2 يدنج

 0.097 0.429 -   32.8 بلاط

 لطاع
 نع
 لمعلا

35.97    - 0.004* 

 لمعأ
 وأ يرجأ
 لقتسم

29     - 

 -:ةيلاتلا ضورفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 .)رخآ( لحاصلو )بلاطو رخآ( ينب نيهلما عضولا يرغتلم
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٢

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 
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 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 لحاصلو )لمعلا نع لطاعو رخآ( ينب نيهلما عضولا يرغتلم

 .)رخآ(
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٣

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 لحاصلو )لقتسم وأ يرجأ لمعأو رخآ( ينب نيهلما عضولا يرغتلم
 .)لقتسم وأ يرجأ لمعأ(
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٤

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 وا يرجأ لمعأو لمعلا نع لطاع( ينب نيهلما عضولا يرغتلم

 .)لمعلا نع لطاع( لحاصلو )لقتسم
 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)نيدتلا ىدم( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)20( لودج

 نيدتلا ىدم يرغتلم ةيسفنلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 ينب
 تاعومجلما

2473.727 2 1236.863 6.69 0.001 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

108530.1 587 184.89   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)20( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 .)نيدتلا ىدم( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو

 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش
 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)21( لودلجا

 نيدتلا ىدم يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 سايقلا
 ىدم
 نيدتلا

 طسوتلما
 بياسلحا

 مزتلم
 ادج

 نياملع يديلقت

 ةحصو ةناصح
 ةيسفنلا دارفلأا

 مزتلم
 ادج

42.3 - 0.004* 0.072 

 0.751 -  41.2 يديلقت

 -   32.8 نياملع

 ةلاد تءاج قورفلا نأ هلاعأ لودلجا نم حضتي
 يذلا ضرفلا لبقن لياتلابو )يديلقتو ادج مزتلم( ينب ةيئاصحإ

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 مزتللما لحاصلو )يديلقتو ادج مزتلم( ينب نيدتلا ىدم يرغتلم
 .ادج

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةيموقلا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
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 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)22( لودج

 ةيموقلا يرغتلم ةيسفنلا

 نيابتلا عضوم سايقلما
 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةحصو ةناصح
 ةيسفنلا دارفلأا

 ينب
 تاعومجلما

12819.91 2 6409.954 38.322 0.000 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

98183.96 587 167.264   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)22( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 .)ةيموقلا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو

 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)23( لودلجا

 ةيموقلا يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 ةيموقلا سايقلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 رخآ نييطسلف يليئارسإ

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 0.144 *0.000 - 42.2766 يليئارسإ

 *0.001 -  41.2 نييطسلف

 -   32.814 رخآ

 -:ةيلاتلا ضورفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 .)يليئارسا( لحاصلو )نييطسلفو يليئارسإ( ينب ةيموقلا يرغتلم
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٢

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 .)نييطسلف( لحاصلو )رخآو نييطسلف( ينب ةيموقلا يرغتلم

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةماقلاا ناكم( يرغتم
 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا

 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)24( لودج

 ةماقلإا ناكم يرغتلم ةيسفنلا

 نيابتلا عضوم سايقلما
 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةحصو ةناصح
 ةيسفنلا دارفلأا

 ينب
 تاعومجلما

30940.11 7 4420.016 32.13 0.000 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

80063.76 582 137.567   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)24( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 .)ةماقلاا ناكم( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
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 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو
 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)25( لودلجا

 ةماقلاا ناكم يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 ةماقلاا ناكم سايقلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 ليللجا
 ةبضهو
 نلاولجا

 وأ افيح
 لامشلا

 لحاسلا ةقطنم
 ينب( ليامشلا

 ةيرضخ
 )افيحو

 زكرلما ةقطنم
 ةيرضخ ينب(
 )ةريدجو

 ةقطنم
 سدقلا

 ةفضلا
 ةيبرغلا

 ةزغ عاطق

 بقنلا
 ينب( ليامشلا

 رئبو ةريدج
 )عبسلا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 ةبضهو ليللجا
 1 *0.000 *0.006 *0.02 0.673 0.412 0.791 - 6.00 نلاولجا

 0.812 *0.00 *0.00 *0.00 1 0.946 -  18.28 لامشلا وأ افيح

 لحاسلا ةقطنم
 ينب( ليامشلا
 )افيحو ةيرضخ

24.89   - 0.997 0.948 0.819 0.051 0.377 

 زكرلما ةقطنم
 ةيرضخ ينب(
 )ةريدجو

20.41    - 0.127 0.022* 0.00* 0.676 

 *0.00 *0.00 0.996 -     31.01 سدقلا ةقطنم

 *0.00 *0.00 -      32.55 ةيبرغلا ةفضلا

 *0.00 -       39.82 ةزغ عاطق

 ليامشلا بقنلا
 رئبو ةريدج ينب(

 )عبسلا
10.10        - 

 -: ةيلاتلا ضورفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 )سدقلا ،نلاولجا ةبضهو ليللجا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)سدقلا( لحاصلو
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٢

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 ةفضلا ،نلاولجا ةبضهو ليللجا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةيبرغلا ةفضلا( لحاصلو )ةيبرغلا
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٣

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 )ةزغ عاطق ،نلاولجا ةبضهو ليللجا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةزغ عاطق( لحاصلو
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٤

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 لحاصلو )سدقلا ،لامشلا وأ افيح( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)سدقلا(
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٥

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 )ةيبرغلا ةفضلا ،لامشلا وأ افيح( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةيبرغلا ةفضلا( لحاصلو
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٦

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 لحاصلو )ةزغ عاطق ،لامشلا وأ افيح( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم

 .)ةزغ عاطق(
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٧

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 
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 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 ،)ةريدجو ةيرضخ ينب( زكرلما ةقطنم( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم

 .)ةيبرغلا ةفضلا( لحاصلو )ةيبرغلا ةفضلا
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٨

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 ،)ةريدجو ةيرضخ ينب( زكرلما ةقطنم( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةزغ عاطق( لحاصلو )ةزغ عاطق
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٩

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 لحاصلو )ةزغ عاطق ،سدقلا ةقطنم( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم

 .)ةزغ عاطق(
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١٠

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 )ليامشلا بقنلا ،سدقلا ةقطنم( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)سدقلا( لحاصلو

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١١

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 لحاصلو )ةزغ عاطق ،ةيبرغلا ةفضلا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةزغ عاطق(

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١٢

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 )ليامشلا بقنلا ،ةيبرغلا ةفضلا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةيبرغلا ةفضلا( لحاصلو

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١٣

)α>0.05( في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم في 

 ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 لحاصلو )ليامشلا بقنلا ،ةزغ عاطق( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم
 .)ةزغ عاطق(
 يداحلأا نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)رمعلا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو
 دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)26( لودج

 رمعلا يرغتلم ةيسفنلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 ينب
 تاعومجلما

2415.817 3 805.272 4.346 0.005 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

108588 586 185.304   

    589 111003.9 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)26( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ
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 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 .رمعلا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو
 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)27( لودلجا

 رمعلا يرغتلم اعبت ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح تاطسوتم

 رمعلا سايقلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 لقأ
 نم

2

0 

20 – 

40 

40- 

60 

 نم بركأ

60 

 ةناصح
 ةحصو
 دارفلأا
 ةيسفنلا

 لقأ
 نم

20 

32.531

8 
- 

0.10

9 
0.922 

0.70

3 

20 

– 

40 

35.713

8 
 - 

0.05

4 

0.31

1 

40

- 

60 

31.329

9 
  - 

0.84

1 

 بركأ
 نم

60 
27    - 

 ةيرهاظ تناك قورفلا نأ هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ضرفلا لبقنو ليدبلا ضرفلا ضفرن لياتلابو ةحيحص تسيلو
 ةللاد تاذ قورف دجوت لا" :ىلع صني يذلا يرفصلا

 ةناصح ىوتسم في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 "رمعلا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 دجوي له :عبارلا لاؤسلاب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانمو ضرع

 في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف

 في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت

 فلاتخاب ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،سنلجا عون(
 ةباجلإل ؟)رمعلا ،نكسلا ناكم ،ةيموقلا ،نيدتلا ىدم ،ةنايدلا
 ضرفلا ةحص نم ققحتلاب نوثحابلا ماق ،لاؤسلا اذه نع

 دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوي " :ىلع صني يذلا

 قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في )α<0.05( ىوتسلما

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا

 ،ةنايدلا ،سنلجا عون( تايرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 ،نيدتلا ىدم ،نيهلما عضولا ،ةفاقثلا ،ةيعامتجلاا ةلالحا
 -:لياتلل اقًفو كلذو ،")رمعلا ،ةماقلاا ناكم ،ةيموقلا

 ينتنيعل )ت( رابتخا نوثحابلا مدختسا دقو :سنلجا عون يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو ينتلقتسم

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب )ت( رابتخا )28( لودج

 سنلجا عون يرغتلم تامدصلا

 ةنيعلا فينصتلا لاجلما
 طسوتم
 بياسح

 فارنحا
 يرايعم

 Sig ت
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 20.73 91.78 354 هأرمإ
 ةلاد يرغ 0.382 0.875

 20.99 93.31 236 لجر

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)28( لودلجا نم حضتي

 ضرفلا لبقن كلذبو ةلاد يرغ ا�أ نىعبم )0.05( نم بركأ

 ةحص تبث كلذبو ،اله ليدبلا ضرفلا ضفرنو يرفصلا
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 ةهجاوملل
 

 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا ضرفلا

 قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا
 .سنلجا عون يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 ينتنيعل )ت( رابتخا نوثحابلا مدختسا دقو :)ةنايدلا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو ينتلقتسم
 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب )ت( رابتخا )29( لودج

 ةنايدلا يرغتلم تامدصلا

 ةنيعلا فينصتلا لاجلما
 طسوتم
 بياسح

 فارنحا
 يرايعم

 Sig ت
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 20.45 92.84 534 ملسم
 ةلاد يرغ 0.113 1.588

 23.98 88.20 56 يحيسم

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)29( لودلجا نم حضتي

 ضرفلا لبقن كلذبو ةلاد يرغ ا�أ نىعبم )0.05( نم بركأ

 ةحص تبث كلذبو ،اله ليدبلا ضرفلا ضفرنو يرفصلا
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا ضرفلا

 قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا
 .ةنايدلا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةيعامتجلاا ةلالحا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا نيابتلا
 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)30( لودج

 ةيعامتجلاا ةلالحا يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 ينب
 تاعومجلما

882.385 2 441.192 1.017 0.362 

 ةلاد يرغ
 لخاد
 تاعومجلما

254658.6 587 433.831   

    589 255541 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)30( لودلجا نم حضتي

 ليدبلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يرغ يهو 0.05 نم بركأ

 تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا يرفصلا ضرفلا لبقنو

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا
 ةلالحا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
  .)ةيعامتجلاا
 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةفاقثلا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)31( لودج

 ةفاقثلا يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 قرطلا
 عنجلأا
 ةهجاولم
 تامدصلا

 ينب
 تاعومجلما

2374.706 3 791.569 1.832 0.14 

 ةلاد يرغ
 لخاد
 تاعومجلما

253166.3 586 432.024   

    589 255541 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)31( لودلجا نم حضتي

 ،ليدبلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يرغ يهو 0.05 نم بركأ
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا يرفصلا ضرفلا لبقنو

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا
 .)ةفاقثلا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)نيهلما عضولا( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)32( لودج

 نيهلما عضولا يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 ح د تاعبرلما عوممج
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 ينب
 تاعومجلما

7463.50 4 1865.875 4.4 0.002 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

248077.49 585 424.064   

    589 255540.99 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)32( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا
 عضولا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 .)نيهلما
 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو

 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)33( لودلجا

 نيهلما عضولا يرغتلم اعبت تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم

 سايقلا
 ةعيبط
 لمعلا

 طسوتلما
 بياسلحا

 بلاط يدنج رخآ
 لطاع
 نع
 لمعلا

 لمعأ
 وأ يرجأ
 لقتسم

 عنجلأا قرطلا
 ةهجاولم
 تامدصلا

 0.064 0.244 *0.002 0.948 - 100.06 رخآ

 1 1 1 -  92.00 يدنج

 0.898 0.807 -   89.70 بلاط

 نع لطاع
 لمعلا

92.92    - 0.998 

 لمعأ
 وأ يرجأ
 لقتسم

91.92     - 

 -:ةيلاتلا ضورفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت

)α>0.05( عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في 

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم
 رخآ( ينب نيهلما عضولا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 .)رخآ( لحاصلو )بلاطو

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)نيدتلا ىدم( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)34( لودج

 نيدتلا ىدم يرغتلم تامدصلا

 ح د تاعبرلما عوممج نيابتلا عضوم سايقلما
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 عنجلأا قرطلا
 تامدصلا ةهجاولم

 ينب
 تاعومجلما

2081.675 2 1040.838 2.411 0.091 

 ةلاد يرغ
 لخاد
 تاعومجلما

253459.3 587 431.788     

       589 255541 لياجملاا
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)34( لودلجا نم حضتي

 لبقنو ،ليدبلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم بركأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا يرفصلا ضرفلا

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا
 ىدم( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 .)نيدتلا

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةيموقلا( يرغتم
 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)35( لودج

 ةيموقلا يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 ينب
 تاعومجلما

2170.7 2 1085.35 2.515 0.082 

 ةلاد يرغ
 لخاد
 تاعومجلما

253370.3 587 431.636   

    589 255541 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)35( لودلجا نم حضتي

 لبقنو ،ليدبلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم بركأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت لا :ىلع صني يذلا يرفصلا ضرفلا

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا

 .)ةيموقلا( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)ةماقلاا ناكم( يرغتم

 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو يداحلأا
 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)36( لودج

 ةماقلإا ناكم يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 عوممج
 تاعبرلما

 ح د
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا
 تامدصلا

 ينب
 تاعومجلما

23686.32 7 3383.761 8.494 0.0005 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

231854.7 582 398.376   

    589 255541 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)36( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا
 ناكم( يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 .)ةماقلاا

 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو
 :يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش

 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)37( لودلجا

 ةماقلاا ناكم يرغتلم اعبت تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم

 ةفاقثلا سايقلا
 طسوتلما
 بياسلحا

 ليللجا
 ةبضهو
 نلاولجا

 افيح
 وأ
 لامشلا

 ةقطنم
 لحاسلا
 ينب( ليامشلا

 ةيرضخ
 )افيحو

 ةقطنم
 ينب( زكرلما

 ةيرضخ
 )ةريدجو

 ةقطنم
 سدقلا

 ةفضلا
 ةيبرغلا

 ةزغ عاطق

 بقنلا
 ينب( ليامشلا

 رئبو ةريدج
 )عبسلا

 ةبضهو ليللجا
 0.985 1 1 1 1 0.91 0.99 - 91.75 نلاولجا
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 عنجلأا قرطلا
 ةهجاولم
 تامدصلا

 1 *0.001 0.65 0.46 0.99 0.992 -  80.03 لامشلا وأ افيح

 لحاسلا ةقطنم
 ةيرضخ ينب( ليامشلا

 )افيحو
72.00   - 0.947 0.41 0.541 0.04* 1 

 ينب( زكرلما ةقطنم
 0.99 0.35 0.99 0.98 -    84.24 )ةريدجو ةيرضخ

 0.793 0.337 0.99 -     90.92 سدقلا ةقطنم

 0.896 *0.002 -      88.71 ةيبرغلا ةفضلا

 0.18 -       98.23 ةزغ عاطق

 ينب( ليامشلا بقنلا
 -        77.70 )عبسلا رئبو ةريدج

 -:ةيلاتلا ضورفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١

)α>0.05( عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في 

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم
 وأ افيح( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 .)ةزغ عاطق( لحاصلو )ةزغ عاطق ،لامشلا
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٢

)α>0.05( عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في 

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم
 لحاسلا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 .)ةزغ عاطق( لحاصلو )ةزغ عاطق ،ليامشلا
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٣

)α>0.05( عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في 

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم
 ةفضلا( ينب ةماقلإا ناكم يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو
 .)ةزغ عاطق( لحاصلو )ةزغ عاطق ،ةيبرغلا

 يداحلأا نيابتلا ليلتح نوثحابلا مدختسا ثيح :)رمعلا( يرغتم
 -:جئاتنلا ينبي لياتلا لودلجاو

 ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم ينب نيابتلا ليلتح .)38( لودج

 رمعلا يرغتلم تامدصلا

 سايقلما
 عضوم
 نيابتلا

 ح د تاعبرلما عوممج
 طسوتم
 تاعبرلما

 sig ف
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 عنجلأا قرطلا
 تامدصلا ةهجاولم

 ينب
 تاعومجلما

4621.05 3 1540.349 3.597 0.013 

 دنع ةلاد

 لخاد 0.01
 تاعومجلما

250919.94 586 428.191   

    589 255540.99 لياجملاا

 تءاج )Sig( ةميقلا نأ :)38( لودلجا نم حضتي

 ،يرفصلا ضرفلا ضفرن نىعبم ةلاد يهو 0.05 نم رغصأ

 ةللاد تاذ قورف دجوت :ىلع صني يذلا ليدبلا ضرفلا لبقنو

 ةنيع تاريدقت في )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلل ةساردلا

 .رمعلا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 رابتخا نوثحابلا مدختسا قورفلا هاتجا نم ققحتللو

 -:يلي امك جئاتنلا تءاجو هيفيش
 ينب ةيدعبلا تاناراقملل هيفيش رابتخا جئاتن .)39( لودلجا

 رمعلا يرغتلم اعبت تامدصلا ةهجاولم عنجلأا قرطلا تاطسوتم

 رمعلا سايقلا
 طسوتلما

 بياسلحا

 لقأ
 نم

20 

20 - 

40 

40- 

60 

 نم بركأ

60 

 عنجلأا قرطلا
 تامدصلا ةهجاولم

 لقأ
 نم

20 
88.77 - 0.03* 0.617 0.91 
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 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

20 

– 

40 

94.70  - 0.801 0.469 

40- 

60 
92.29   - 0.69 

 بركأ
 نم

60 
83.56    - 

 يذلا يدبلا ضرفلا ةحص هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت " :ىلع صني

)α>0.05( عنجلأا قرطلل ةساردلا ةنيع تاريدقت في 

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في تامدصلا ةهجاولم

 ،20 نم لقأ( ينب رمعلا يرغتلم ىزعت ةيسفنلا تامدصلاو

 )40-20( ةئف لحاصلو )40-20نم

 تاذ ةقلاع دجوت له :ىلع صني يذلا :سمالخا لاؤسلا

 ةناصح ينب )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد

 ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو
 ؟تايدحتلا كلت ةهجاولم عنجلأا قرطلاو ةيسفنلا تامدصلاو

 نم ققحتلل نوثحابلا عس لاؤسلا كلذ نع ةباجلإل

 ةللاد تاذ ةقلاع دجوي " ىلع صني يذلا ضرفلا ةحص

 ةحصو ةناصح ينب )α>0.05( ىوتسلما دنع ةيئاصحإ

 تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا

 ثيح ،".تايدحتلا كلت ةهجاولم عنجلأا قرطلاو ةيسفنلا
 ينبي لياتلا لودلجاو نوسيرب طابترلاا نوثحابلا مدختسا
 -:جئاتنلا

 

 ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ينب ةقلاعلا ةللاد )40( لودج

 تايدحتلا كلت ةهجاولم عنجلأا قرطلاو
 عنجلأا قرطلا 

 ةحصو ةناصح
 ةيسفنلا دارفلأا

 لماعم
 نوسيرب

**.288 

Sig. .000 

 ةلاد ةللادلا

 ةلاد تءاج Sig ةميق نأ هلاعأ لودلجا نم حضتي

 يذلا ليدبلا ضرفلا لبقن كلذبو )0.01( دنع ايًئاصحا

 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوي :ىلع صني

)α>0.05( قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ينب 

 عنجلأا قرطلاو ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك
 .تايدحتلا كلت ةهجاولم

 جئاتنلا ةشقانمو ضرع *

 مادختسا قيرط نع ةيلالحا ةساردلا تفشك
 بدلاا ىلع علاطلاا دعب اهميمصتب نوثحابلا ماق تيلا ةنابتسلاا
 ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت ،ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا

 ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 ثيح .ةهجاوملل عنجلأا قرطلا صيخشتو ،ةيسفنلا دارفلأا

 نم نييطسلف درف 590 نم تنوكت تيلا ةساردلا ةادا تلشم

 :لولأا :ءازجأ ةثلاث ىلع ،ليئارساو ةينيطسلفلا ةطلسلا يضارا
 ةهجاوم قرط نياثلاو ،مداصلا ثدحلل لعفلا دودر لوانت
 ةساردلا ةنيع صئاصخ نمضت ثلاثلا ءزلجاو مداصلا ثدلحا

 .ةيصخشلا تايرغتلما ءوض في



 

182 
 عنجلأا قرطلا صيخشت ةلوامحو ،ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىلع ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك ةقطنم في ةايلحا يرثأت

 ةهجاوملل
 

 ويام برلح يرثأتو ةقلاع دوجو ةساردلا تتبثا

 ام لعفلا دودرل ةعفترلما ةبسنلا في ةيرخلأا ثادحلأاو 2021

 ينب ةفلتمخ ههجاوم قرط ريوطتو مداص ثدح دعب
 ةيرثك قطانلما في ةايلحا نا ذا .ماع لكشب ينينيطسلفلا
 يرغ تابربخ رورلما صاخشلاا ىلع ضرفت ةينملاا تاديدهتلا

 تلاكشلما نم ديدعلا في عوقولا لىإ يدؤت اهيف بوغرم
 اهملعت نكيم ههجاوم قرط ريوطتو الًوأ ةيعامتجلااو ةيسفنلا
 .اقًحلا

 :لولاا لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا ترهظأ

 ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم ام
 -:؟ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا
 في دارفلأا اهنم نياعي تيلا ةيسفنلا تامدصلا نأ حضتأ -١
 ةبراقتمو ةيربك تءاج دق ةينملأا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما

 اهلقأ نأ ،)%69.21 ،%64.07( ينب ترصنحا ثيح

 ,لثم( ثدالحاب كركذت دق ةيجولويزيف لعف دودر روهظ"
 بيسن نزوبو "بلقلا تاقد تاضبن ددع في ةدايز ,قرع

 لوح رولبتت روص وا نوكتت راكفأ " اهلاعأو ، )64.07%(

 ركذ امم .)%69.21( بيسن نزوبو ".تيبغر نود ثدالحا

 نمو لاوأ يركفلا رولبتلا يرثأت مهفل بثك نع فوقولا نكيم
 ليلجاب قلعتم يرغ ههجاوم قرطك لاجلما اذه ىلع لمعلا ثم
 ةمدصلا نم ةبسنلا هذه برتعت .ةماقلإا ناكم وأ سنلجا وأ

 تناك ثيح )2007 ،دهلا( ةقباس ثابحأ نم ىلعأ ةيسفنلا

 نكيم هلاعأ ةبسنلا في عافترلاا .%40 لا ةبارق اهنيح ةبسنلا

   .اعًم لخادلاو سدقلا نييطسلف ىلع تاءادتعلال هئاجرإ

 ةيرثك قطانلما في دارفلأا نأ ،ينبت قمعأ ليلتح في -٢
 تامدص نم نوناعي ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا

 بيسن نزوبو )33.93( اهريدقت غلب ةبعص ةيسفن

 دارفلأا ةحصو ةناصح ىوتسم نأ رخآ نىعبم ،)66.52%(

 ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما في ةيسفنلا

 ،ةيسفنلا ةمدصلا ةيعون جئاتن ليلتح نم .)%33.48( ءاج

 تاذ ةبعص ةيسفن ةمدص نم نوناعي ينباصلما يثلث نا حضتي

 لخادلا في تاءادتعلااو 2021 ويام بربح ةقلاع

 دنع ةحضاو ةيهمأ تاذ ةجيتنلا هذه برتعتُ ثيح ،نييطسلفلا
  .تاجاتنتسلااو تايصوتلا ةباتك

 ةيسفن تامدص نم نياعت تيلا قطانلما نأ اضيا انل حضتي -٣
 للاتحلاا عم كاكتحا اهيف دجوي تيلا قطانلما رثكأ يه ةبعص
 رمأ اذهو ،ينيركسعلا دونلجا وأ هينطوتسم ءاوس يليئارسلإا
 اولوان ةزغ عاطق في يننكاسلا دارفلأا نأ حضتي ثيح ،يعيبط

 رهظتُ  .اهتبوعص ىدمو ةيسفنلا تامدصلا نم بركلأا بيصنلا
 برح دعب ةيسفنلا ةمدصلا ةبوعص ىدم جئاتنلا هذه
  نم لك اهارجا ةسارد جئاتن لثم ،هقوبسم يرغ تاءادتعاو

 مييقت لىا ةساردلا تفده ثيح )2021 ،نورخآو فيطل(

 COVID-19 يشفت ءانثأ قلقلاو بائتكلاا راشتنا ىدم

 ،يفصولا جهنلما مادختسا تم دقو ،ايروس في برلحا في لصأتلما

 ليلتح تم دقو ،اكًراشم 3989 ةساردلا ةنيع تنوكت ثيح

 ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلإا ةمزلحا مادختساب تانايبلا

SPSS، ددعتم تيسجوللا رادنحلاا ليلتح ءارجإ تم ثيح 
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 نم ناكو قلقلاو بائتكلااب ةطبترلما لماوعلا ديدحتل تايرغتلما
 ةحص نايبتسا نأ ةساردلا اهيلإ تلصوت تيلا جئاتنلا مهأ

 ممعلما قلقلا بارطضا سايقمو رصانع 9 نم نوكلما ضيرلما

 = ن( بائتكلال عفترم راشتنا نع رصانع 7 نم نوكلما

 ؛ 2777 = ددعلا( قلقلا ضارعأو )٪83.4 ؛ 3326

 ةيحصلا ةياعرلا ماظن لخاد ةحلم ةجاح كانهو ،)69.6٪

 نم فيفختلل ةيسفنلا ةيحصلا ةياعرلا يرفوتل ايروس في
 ةيندبلا ةحصلا تاروصتو ةدالحا ةيسفنلا ةحصلا تابارطضا
  .ينيروسلا ينب اt ةطبترلما
 ”يلماعلا ضرلما ءبع“ ةسارد تدجو ،ىرخأ ةيحان نم -٤

 تابارطضاو بائتكلااو عاترلا ينب طابترا دوجو 2015 ماعل

 ةئراط تلاالح اوضرعت نيذلا مظعم نياعي :لياتلا بسح قلقلا
 ةلدلأا ديفت ،ايًبسن ةطيسبلا ةيسفنلا ةقئاضلا لاكشأ ضعب نم

 تامزلأا نم نيررضتلما ناكسلا نم %20-15 نأ ةمكارتلما

 بائتكلااك ةلدتعلماو ةفيفلخا ينب ةيسفن تابارطضاب نوريم

 نم %4-3 نياعي امك .ةمدصلل قحلالا داهجلإاو قلقلاو

 قهرلما بائتكلااو ناهذلا لثم ،ةديدش ةيسفن تابارطضا

 Globa) .ةاجنلاو لمعلا ىلع م°ردق ىلع رثؤي امم ،قلقلاو

et. Al., 2015) 
 كلذكو ةيسفنلا ةمدصلا ىوتسبم ةيلاعلا ةبسنلا ،مدقت امم -٥
 تاءادتعلااو برلحاب حضاو لكشب طونم ،اهتبوعص ىدبم

 تاذ تلالاد ىطعلما اذله نوكي دق .يرثأتلا في ةقوبسلما يرغ
 نييطسلفلا عمتجلما ىلع ةيرخلأا برلحا يرثأت مهف في ةيهمأ

 في اهصحف تم تيلا ةهجاولما قرط لىا قرطتلا ثم نمو ،لكك
  .ليالحا ثحبلا

 دارفلأا ىدل ةهجاولما قرط ليالحا ثحبلا لوانت
 ثحبلا اذه برتعيُ .اقًحلا ةيعمتجلما ةهجاولما قرطو ،لاوأ
 قرط ينب ةنراقلما ىلع ءوضلا طلسي يذلا هعون نم لولأا
 ،ةماقلإا ناكم في ةفلتمخو هباشتم تاعوممج ينب ةهجاولما

 ينينيطسلفلا نا ينبت  .نيدتلا ىدم وأ نيدلا ،سنلجا ،ليلجا
 ثادحلأاو برلحا عم لقأ لماعتلل ةنورم عم لخادلا في
 حضاو قراف نود ةفضلاو ةزغ نييطسلف عم ةنراقم ،ةيرخلأا
 لخادلا نييطسلف نا ينبت عسوم ليلتح في .سدقلا نييطسلف عم

 ،ةيرخلأا ثداولحاو برلحا دعب امًدق رظنلا في اوبعصتسا
 ةبوعص مهيدل نا ينبت اضًيأو .ةفضلاو ةزغ نييطسلف عم ةنراقم
 برلحا ىلع رظنلا يأ ،هسفن ثدالحا ىلع رظنلا في رثكأ
 لخادلا في ثداولحا ةدلح ،كلذ ءاجرا نكيم .تاءادتعلااو

 برتعا ثيح ،ثادحلاا هذه لثم عقوت مدعو نييطسلفلا
 تايرارمتسلاا في حضاو خرش ةباثبم ثدح ام نويرثكلا
 اهعم لماعتلاو لاوأ اهعقوت ىلع ةردقلا مدعو ا°دلح ةيتايلحا
   .اقًحلا

 نم لقأ لماعتلل ةنورم عم لافطلأا نا ،اضًيأ ينبت

 ليلتح في .امًاع 60 نم بركلأا عم حضاو قراف نود ينغلابلا

 برلحا دعب امًدق رظنلا في اوبعصتسا لافطلأا نا ينبت عسوم
 ينبت ،مدقت امم .ينغلابلا عم ةنراقم ،ةيرخلأا تاءادتعلااو
 ةيفيك في يسفنلا ررضلا دكؤيو لافطلأا دنع ةهجاولما ةبوعص
 طيلست ثحبلا اذه زييم ام .تاذلاب ةئفلا هذه دنع لماعتلا
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 رظنلا ةردقو ثدالحاب ةقلعتلما ةهجاولما قرط ىلع ءوضلا
 نييطسلف دنع تاردقلا هذه في فعضلا .هثودح دعب الًبقتسم

 ىرج ام ةبوعص مهف انيلع متيح لافطلأا ةعوممج دنعو لخادلا
 ىوتسلما في ةهجاوم بلاوق ءانبل ،كلذ ءارو نم ررضلاو
 .اقًحلا يعمتجلما ىوتسلماو ةًيادب يدرفلا

 ىلع ءًانب ،ةيلالحا ةساردلا تنهرب ،مدقت امم مغرلاب

 قرطلا ىوتسم نأ نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإاب ةقلعتلما جئاتنلا
 ءاج ةيسفنلا تامدصلاو ةينملاا تاديدهتلا ةهجاولم عنجلأا

 هذه سكعت ثيح ،ةيربك ةجردبو لكك لاجملل )77%(

 ةهجاولم ةفلتمخ تايجيتارتسا نوكلتيم دارفلأا نأ ةجيتنلا
 تءاج ثيح ،ةفلتخلما ةيسفنلا تامدصلاو تاكاهتنلاا

 – %75.62( ينب ةروصمحو ةيربك تاجردب اهعيجم

 يسفنل حسمأ نأ عيطتسأ " ةرقفلا تءاج ثيح ،)78.16%

 لقأ في  ".هسفن ثدالحاب ةقلعتلما ةلمؤلما سيساحلأاب روعشلا

 عيطتسأ " ةرقفلا تءاجو )%75.62( بيسن نزوبو ىوتسم

 بيسن نزوبو ىوتسم ىلعأ في "لمأ نع ثحبلا

 تاسسؤمو ةحلصلما باحصأ رود تيأي انهو ،)78.16%(

 عمتجلما دارفأ هاتجا تايلوؤسلما لمتح في ةفلتخلما ةلودلا
 ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم ةعجانلا قرطلا زيزعت ىلع لمعلاو
 عمتجلما دارفأ ىدل ةيسفنلا ةحصلاو ةناصلحا ىوتسم ةدايزو

 ةيجلاعلا وأ ةيوعوتلا جمابرلاب ءاوس هتائف فلتخبم نييطسلفلا
 برلحا لىا رظنلا ةبوعص رهظأ يرارمتسا ليلتح .ةيهيفرتلا وأ
  .اهعقوت مدعو اهتبوعص ببسب تاءادتعلااو

 في يننكاسلا دارفلأا نا ةساردلا نم اضيا حضتي
 ةهجاولم ةعجانلا قرطلا نم ىوتسم ىلعأ نوكلتيم ةزغ عاطق

 يليئارسلإا للاتحلاا تاكاهتنا نع ةتجانلا ةيسفنلا تامدصلا
 ابمرو تاكاهتنا ىلعأ نم نوناعي ةزغ عاطق في دارفلأا نأ مغر
 ةزغ عاطق في دارفلأا ىدل ةيرثك تابرخ لكشتل كلذ دوعي
 ةعبرأ اورصاع م�أ ةصاخو ةيسفنلا تامدصلا عم لماعتلا في

 ترمدتو براقلأا نم يرثكلا الهلاخ اودقف ةسورض بورح
 ةلاطبلا ترشتناو تاكرشلاو عناصلماو ةيتحتلا ةينبلا اهعم
 يطتخ ىلع مهدعاس ةايلحاب لملأاب مهقلعت نأ لاا رقفلاو
 لمعت ثيح ،ةيسفنلا تامدصلا ةهجاولم مهأيهو ةيرثك تابقع

 جمارب يمدقت ىلع رارمتساب ةزغ عاطق في ةفلتخلما تاسسؤلما
 ىلع دز .برح لك بقع ةصاخو عاطقلا لهلأ يسفن معد
 سدقلا نع عافد بربح ةزغ لهلأ ةيونعلما ةميقلا كلذ
 ينملسمللو ةماع ينينيطسلفلل ةيهمأ كلذ في الم ىصقلأاو

  .ةصاخ
 ثحبلا اهتبثأ تيلا ةجيتنلا عم ليلحتلا اذه قفتي

 تانايد عم ةنراقم ينملسلما دنع ىلعأ ثدالحا ةهجاولم ةردقلاب
  .اهعلادناو برلحا ببسب كلذو ،ىرخأ

 ،دماح( اt ماق تيلا ةساردلا عم اذه قفتيو

 راثلآا مهأ ىلع فرعتلا ةلوامح لىإ تفده تيلاو )2016

 ءارج ةمدصلا دعب ام طغض ىلع ةبترتلما ةيعامتجلااو ةيسفنلا
 ةعوممج ىدل يننج ةقطنم يحاون في ةرركتلما تاحايتجلاا لعف
  .لافطلأا نم
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 اt ماق تيلا ةساردلا عم قفتت ليالحا ثحبلا جئاتنو

)Munjiza et. Al., 2017( فشكلا لىا تفده تيلاو 

 ةيصخش لكاشم نم نوناعي نيذلا صاخشلأا ناك اذإ نع

 ةديدش تامدصل ةضرع رثكأ برلحا ىلع اماع 15 رورم دعب

 ةسخم دعب ايتاورك بونج في صاخشلأا نم برلحاب ةلصتم

 نم نوناعي لا نيذلاو 1995-1991 برح نم امًاع رشع

 .ةيصخشلا في ةيربك تابوعص

 ،تباث( ةساردب اضيأ ةيلالحا ةساردلا تقفتاو امك

 ىلع ةيسفنلا تامدصلا رثأ ىلع فرعتلل تفده تيلا )2018

 ضارعأ ةقلاعو برحلل اوضرعت نيذلا ةزغ في ىماتيلا لافطلأا

 جئاتن تلصوت .ةمدصلا دعب ام ومنلا ىلع ةمدصلا دعب ام

 تابارطضا مهيدل نكي لم لافطلأا نم %49.4نأ ةساردلا

 ةمدصلا دعب ام تابارطضا اولجس %32.5 ،ةمدصلا دعب ام

 تابارطضلا ةيلاع ضارعأ اولجس %18.1 ،يئزج لكشب

 .ةمدصلا دعب ام

 امك يهو تايصوت ةدعب نوثحابلا يصوي جئاتنلا ضرع دعب

 -:يلي
 ةصالخاو ،ةيموكلحا تاسسؤلماو تارازولا ةفاك لمعت نأ -١

 ىلع لتحلما لخادلاو ةزغ عاطقو ،ةيبرغلا ةفضلا في ءاوس
 ىوتسم ضفلخ ةصصختمو ةفداه ةطشنأو جمارب يرفوت
 ،يداصتقلاا بنالجا في ةصابخو ،ةيسفنلا تامدصلا
 صيخشت ىلع كلذ ساكعناو ،اهيف ينلماعلا ىدل يعامتجلااو

 ةيسفنلا ةحصلا ىوتسم رارمتساو ةهجاوملل عنجلأا قرطلا
 .عفترم مهيدل

 نم فيفختلل جمارب دادعلإ تاساردلا نم ديزم ءارجإ -٢
 في ناكسلل يسفنلا دادعلإاب مامتهلااو ،ةيسفنلا تامدصلا

 نم ةيسفنلا تامدصلاو ،ةينملاا تاديدهتلا ةيرثك قطانلما
 دعبو لبق معدلاو هيجوتلاو بيردتلاو ليهأتلا ةرتف للاخ
   .ةيسفنلا تامدصلاو تاديدهتلل ضرعتلا
 ىدل ةيقيقح ةيلبقتسم ةيؤرو ةيجيتارتسا ةطخ دايجإ -٣

 دق تيلا ةيسفنلا تامدصلا نم دحلل ةينيطسلفلا ةموكلحا
 يرغ نيملأا عضولا اذه لظ في نييطسلفلا نطاولما اله ضرعتي
 .ةهجاولما ىلع ةردق رثكأ نوكيل رقتسلما
 يعامتجلااو يسفنلا معدلاو داشرلإل تامدخ ثادحتسا -٤

 وه ام ريوطتو ،ةينيطسلفلا دهاعلماو سرادلماو تاعمالجا في
 تيلا ةيفيكتلاو ةيسفنلا تامدصلاو تلاكشلما عم لماعتلل مئاق
 زيزعت فدt ،ةينمأ تاديدهتل مهضرعت ءانثأ ةبلطلا هجاوت دق
 ءاقترلاا ةيهمأب مهيرصبتو ،ةيسفنلا ةءافكلاو ةناصلحا ىوتسم

 يسفنلا مهرارقتسا ىلع رثؤت تيلا ةيسفنلا ةقاطلا ىوتسبم
 .تاحومطلاو فادهلأا قيقتحو حاجنلاو

 صوصبخ دهاعلماو تاعمالجاب سيردتلل ماسقأ حتف -٥
 ةهجاولما قرطب بلاطلا ةيعوتو ،يرسلأاو يسفنلا داشرلإا

 .ةفلتخلما
 في يسفنلا معدلاو جلاعلل ةييرخ ةينامج زكارم ءاشنإ ةيهما -٦
 نم نياعت تيلا تلاالحا ةعباتلم ةزغ عاطقو ،ةيبرغلا ةفضلا

 قرطلا صيخشتو ةمدصلا دعب ام تابارطضاو ةيسفنلا ةمدصلا
 .ايلماعو ايلود ةموعدمو ةلومم نوكت ناو ،ةهجاوملل عنجلأا
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 اًرظن عوضولما لوح ثوحبلاو تاساردلا نم ديزلما ءارجا -٧
 ام زاربإو ةساردلا نم بنالجا اذه لوانتت تيلا تاساردلا ةلقل

 . طوغض نم نييطسلفلا بعشلا هيناعي
 ىرخأ تانيع ىلع تاساردلاو ثابحلأا نم ديزم ذيفنت -٨
 ةيرثك قطانم فيو نييطسلفلا طسولا جراخ ناكسلا نم
 ةيسفنلا تامدصلا نم ا°اناعم ىدم ةفرعلم تاديدهتلا

 عقاولاب اهتنراقمو ةيسفنلا مهتحص ىلع اهساكعناو
 .نييطسلفلا

 عجارلما *

 ةيبرعلا عجارلما -لاًوأ

 ةحصلا في ةرصاعم ميهافم .)2013( .هللا دبع ،عزيعز وبأ

 .نامع ،عيزوتلاو رشنلل نوييمداكلأا ،ةيسفنلا

 بولسأ ةيلعاف ىدم .)2005( .دممح ،سنوي نيب

 ضارعأ ىوتسم ضفخ في يلضعلا ءاخرتسلاا

 نم ةنيع ىدل ةيسفنلا ةمدصلا دعب ام بارطضا

 مولعلا .ةيندرلأا ةعمالجا في ينباصلما ةبلطلا

  .595-581 .)32( ةيناسنلإا

 ةحصلاو ةمدصلا .)2001( .نورخآو زيزعلا دبع ،تباث

 لافطلأا في طيسو رصنعك دومصلاو ةيسفنلا

 ةحصلل ةزغ جمانرب ،"ةزغ عاطق في ينينيطسلفلا

 .ةزغ ،ةيسفنلا

 رثأ .)2018( لاجم ءلاع ،يعبرلا .ىسوم زيزعلا دبع ،تباث

 ىلع ةزغ عاطق ىلع برلحا نع ةتجانلا تامدصلا
 ةمدصلا دعب ام برك عم ةقلاعلاو ماتيلأا لافطلأا

 بطلل ةيبرعلا ةلجلما .ةمدصلا دعب بيايجلإا ومنلاو

 .)144 -131( ،2ع ،29 جم .يسفنلا

 حسم .)2004( ،نييطسلفلا ءاصحلإل يزكرلما زاهلجا

 ،ةنس 17-5 لافطلأل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةحصلا

  .ينطسلف ،هللا مار .ةيساسلاا جئاتنلا -   2004

 هراثاو ةمدصلا دعب ام طغض .)2016( .نسح وبأ ،دماح

 ةيلك .نييطسلفلا لفطلا ىلع ةيعامتجلااو ةيسفنلا

  .ةزغ ،ةيملاسلإا ةعمالجا ،ةيبرتلا

 ضعبب اهتقلاعو ةمداصلا تابرلخا )2004( .نياه ،يزاجح

 ىدل ةيصخشلا تامسلا ضعبو بارطضلاا ضارعأ
 يرغ يرتسجام ةلاسر ،ىصقلأا ةضافتنا ءادهش لافطأ

 .ةزغ ،ةيملاسلإا ةعمالجا ،ةيبرتلا ةيلك ،ةروشنم

 لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا .)2017( .نايمأ ،راديود

 ،عيزوتلاو رشنلل ةيلماعلا بتكلا راد ،ينقهارلماو

 .تويرب

 عضو حسم  .)2004( ،رضخ صرصر ،دوممح ليوحس

 ،هللا مار .ةيبرغلا ةفضلا في لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا
 .ينطسلف

 ةمداصلا ةبرلخا )2004( .ىفطصم نيدلا ءايض ،ةيماص

 تاسم ضعبو بارطضلاا ضارعأب اهتقلاعو
 ،ىصقلأا ةضافتنا ءادهش لافطأ ىدل ةيصخشلا

 ةعمالجا ،ةيبرتلا ةيلك ،ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر

 .ةزغ ،ةيملاسلإا
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 .)2014( .دممح ىسيع ،بستحلماو ،للاع ،ةيمزعلا

 لافطلأا ىدل يسفنلا بارطضلاا تارشؤم
 ،ةزغ عاطق بونج سامتلا قطانم في نيدشارلاو

 ،ةيملاسلإا ةعمالجا ،ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر

 .ةزغ

 برلحا ثداوح يرثأت .)2017( نورخآو ينل ،نياتيع

 في ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةمداصلا

 جم .يسفنلا بطلل ةيبرعلا ةلجلما .بيرعلا لماعلا

 .)25-1( ،1ع ،28

 راد ،لفطلل ةيسفنلا ةحصلا .)2013( .ماشه ،بارغ

 .تويرب ،عيزوتلاو رشنلل ةيلماعلا بتكلا

 ةمدص رثأ .)2014( زيزعلا دبع ،تباث .يرسيت يمر ،مانغ

 دومصلاو ةيككفت ضارعأ ثودح ىلع برلحا

 ةلجلما .ةزغ عاطق في ينينيطسلفلا ينقهارلما ىدل

-118( ،2ع ،25 ةلمج .يسفنلا بطلل ةيبرعلا

107(. 

 طاشنلاو ةمداصلا ةبرلخا ينب ةقلاعلا .)2002( .يرسم ،هتوق

 ،ينطسلف لافطأ ىدل ةيفطاعلا ةباجتسلااو ةفرعلماو

 .ةزغ .ةروشنم يرغ هاروتكد ةلاسر

 يوذ صاخشأ صيخشت ةيفيك .)2016( اعون ،تيمرك

 تاثوحبلا ةلمج .ةيسفن تامدص عم تاجايتحا

  .افيح ةعماج .ةصالخا تاجايتحلاا يوذل

 زكرم ،ئراوطلا بطو تامدصلا ةساردل نيطولا زكرلما

 .ةيليئارسلاا ةحصلا ةرازو رنتراج
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