
 

 فاعلية طريقة منتسوري لتحسين المهارات الاجتماعية واللغوية لدى أطفال اضطراب طيف التوحد ١

 

Abstract 
The study aimed to identify the 
effectiveness of the Montessori 
method in improving social and 
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language skills with autism spectrum 
disorder children. The study followed 
the experimental approach, using a 
quasi-experimental design, where 
Intentional sample was selected 
consisting of (8) children with autism 
spectrum disorder with a degree of 
(moderate, simple), at Mohammed bin 
Rashid Al Maktoum School in Hebron 
city, aged (6-12) years, in the second 
semester of the academic year 2023-
2024. Using the Social and Language 
Skills Scales. The results showed 
statistically significant differences in 
the arithmetic averages of social skills 
scores in children with autism 
spectrum disorder between the pre- and 
post-measurement. The results also 
showed statistically significant 
differences in the arithmetic averages 
of linguistic skills scores in children 
with autism spectrum disorder between 
the pre- and post-measurement, 
indicating the effectiveness of the 
Montessori method in improving 
social and linguistic skills in children 
with autism spectrum disorder. The 
study came out with a number of 
recommendations, the most important 
of which are: training specialists and 
teachers in associations, schools and 
resource rooms that care for children 
with autism spectrum disorder to apply 

the method Montessori for children 
with autism spectrum disorder, and 
identifying appropriate educational 
activities to develop their language and 
social skills. 
Keywords: Montessori method, 
autism spectrum disorder, language 
skills, social skills.
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بيرسونالمقياس ارتباط الإحصائيةمعامل الدلالة

البصري الاجتماعي 0.9180.000**التواصل

والمشاركة الاجتماعي 0.9250.000**التفاعل

الاجتماعية للمهارات الكلية 0.9350.000**الدرجة

بيرسونالمقياس ارتباط الإحصائيةمعامل الدلالة

الاستقبالية 0.9660.000**اللغة

الاجتماعية 0.9680.000**اللغة

اللغوية للمهارات الكلية 0.9750.000**الدرجة

الفقراتالمقياس ألفاعدد كرونباخ

البصري الاجتماعي 130.806التواصل

والمشاركة الاجتماعي 170.864التفاعل

الاجتماعية للمهارات الكلية 300.853الدرجة
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α≥
الفقراتالمقياس ألفاعدد كرونباخ

الاستقبالية 190.953اللغة

التعبيرية 210.952اللغة

اللغوية للمهارات الكلية 300.953الدرجة

الاجتماعيالرقم التواصل مهارات

قبلي البعديال

ت قيمة

درجات
الحرية

مستوى
الدلالة المتوسط

الحسابي
الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

البصري1 الاجتماعي 2.0230.1092.5680.2744.10570.005التواصل

الاجتماعي2 التفاعل مهارات
والمشاركة

1.8160.2742.5880.19811.20270.001

الكلية 1.9120.2152.5700.1825.32870.001الدرجة
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البصريالرقم الاجتماعي التواصل مهارات
البعديالقبلي

الفروق المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الآخرين.1 إلى النظر بعدي1.5000.5352.2500.707يتجنب

سماعه.2 عند الصوت اتجاه إلى بعدي1.7500.7072.6250.518ينظر

المألوفة.3 الوجوه إلى بعدي2.0000.0002.8750.354يتعرف

الوجـه.4 بإيماءات الآخرين مع المشاعر بعدي2.0000.0002.5000.756يتبادل

إليها.5 بالنظرة معينة ألوان إلى بشدة بعدي2.1250.3542.6250.744ينجذب

المتحدث.6 باتجاه رأسه بعدي2.2500.4632.5000.756يدير

باسمه.7 يناديه الذي الشخص إلى بعدي2.1250.3542.8750.354يلتفت

المتحدث.8 تجاه والعينين الرأس باستدارة للمتحدث بعدي2.0000.5352.5000.535ينتبه

باسمه.9 مناداته عند إليك بعدي2.2500.4632.8750.354ينظر

بصري10 مثير بحالة عينيه ويغلق رأسه يضع أو يهتاج أو يصرخ
عالي. ضوء مثل مرتفع

بعدي2.0000.7562.1250.835

المريحة.11 الوجه تعبيرات إلى بعدي2.2500.4632.5000.756يستجيب

الكلية بعدي2.0230.1092.5680.274الدرجة

والمشاركةالرقم الاجتماعي التفاعل مهارات
البعديالقبلي

الفروق المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الآخرين.14 بمشاركة بعدي1.6250.7442.7500.463يرغب
وخارجة.15 الصف داخل اللعب الأطفال بعدي1.8750.6412.6250.518يشارك
جماعية.16 لعبة في دوره بعدي1.8750.6412.7500.463يأخذ
الآخرين.17 مع باللعب بعدي1.7500.7072.6250.518يبادر
الآخرين.18 لعب بعدي2.2500.7072.7500.463يقلد
/يعانق19 هدية تلقيه (ميلاده/ مثل: السارة الاجتماعية بالمواقف يبتسم

الآخرين)
بعدي1.8750.8352.6250.518

الرفاق20 مجموعة من مفضل صديق بعدي1.5000.7562.6250.518لدية
زملائه.21 مثل الآخرين مع جيدة علاقات بعدي1.7500.4632.7500.463يقيم
تعبيرات)22 (كلمات، الخاصة بتعبيراته الآخرين مع بعدي2.0000.7562.5000.535يتواصل
الاجتماعي.23 بالتفاعل بعدي1.6250.5182.2500.463يبادر
ذلك.24 منه يطلب عندما الآخرين مع الطفل بعدي2.3750.5182.6250.518يتعاون
لعبته.25 في الآخرين مشاركة بعدي2.1250.3542.6250.518يرفض
للتحية.26 تعبيراً الآخرين بعدي1.8750.8352.6250.518يستقبل
معهم27 ويتحدث آخرين أطفال من بالقرب بعدي1.8750.6412.1250.354يلعب
الآخرين.28 تخص أشياء لاستخدام الإذن بعدي1.5000.5352.3750.518يطلب
الأسرة.29 مع الحوار في بعدي1.5000.7562.6250.518يشترك
ما.30 قصة من جزء بعدي1.5000.7562.7500.463يمثل

الكلية بعدي1.8160.3772.5880.199الدرجة
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α≥

المهارة
البعديالقبلي

المهارة المهارةامتلاك امتلاك
البصري الاجتماعي ضعيفالتواصل بمستوى المهارة المهارةإظهار إتقان
والمشاركة الاجتماعي ضعيفالتفاعل بمستوى المهارة المهارةإظهار إتقان
للمهارات الكلية الدرجة

ضعيفالاجتماعية بمستوى المهارة إظهار
المهارة إتقان
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α≥

اللغويةالرقم المهارات
البعديالقبلي

ت قيمة
درجا
ت

الحرية

مستوى
الدلالة المتوسط

الحسابي
الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الاستقبالية1 اللغة 1.5460.1712.7700.15611.38670.001مهارات
التعبيرية2 اللغة 1.5240.2742.5060.1637.85770.001مهارات

الكلية 1.9120.2152.5700.18210.10970.001الدرجة
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الاستقباليةالرقم اللغة مهارات
البعديالقبلي

الفروق المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الصوت1 نحو الالتفات أو الابتسامة طريق عن اسمه لسماع الطفل بعدي1.3750.5182.7500.463يستجيب
صفق)2 / يدك إرفع / قف / (إجلس الحركية اللفظية للأوامر بعدي1.6250.5182.8750.354يستجيب
مناسب.3 بشكل للتعليمات بعدي1.7500.7072.5000.535يستجيب
شواقل/4 خمس شيكلين/ شيكل/ نصف (شيكل/ منه تطلب التي النقد فئة يعطي

الطاولة. على موضوعة نقدية فئات بين من شواقل) عشرة
بعدي1.6250.5182.3750.518

واستخداماتها.5 أذن) أنف (عين الحواس أعضاء صور بين بعدي1.7500.4632.8750.354يربط
أخضر/6 أصفر/ /أحمر/ أزرق /أسود/ (أبيض عنه يسأل الذي اللون إلى يشير

بني).
بعدي1.7500.4632.7500.463

منه.7 يطلب عندما يسار يمين الاتجاه إلى بعدي1.5000.5352.6250.518يشير

اليد/8 الركبة (الرقبة/ ....؟ أين يسأل عندما الجسم أجزاء من أربعة إلى يشير
الخ) القدم....

بعدي1.6250.5182.8750.354

القصة.9 تسلسل عن تعبر بعدي1.3750.5182.7500.463يرتبصور
صوته.10 يسمع الذي الحيوان بعدي1.3750.5182.7500.463يمسك
/تحت)11 /فوق خلف أمام/ ) المكان لظروف استخدام فيها أوامر بعدي1.3750.5182.7500.463يتبع
الكأس)12 وأحضر الطاولة إلى (اذهب مثل أمرين أو أمر بسيطة أوامر بعدي1.5000.5352.8750.354يتبع
منه13 يطلب عندما قلم) ملعقة/ حذاء/ (مشط/ مثل المألوفة الأشياء استعمالات يذكر

ذلك.
بعدي1.6250.5182.8750.354

يدرس)14 يأكل/ يشرب/ (يركض/ له الموصوف الفعل تمثل التي الصورة إلى يشير
ذلك. منه يطلب عندما

بعدي1.5000.5352.9520.125

تعرضان15 مختلفتين صورتين بين من المألوفة الشخصية الأشياء صور إلى يشير
/سيارة/قلم). /كأس أسنان (فرشاة عليه

بعدي1.6250.5182.8750.354

(الرفض-الموافقة).16 المختلفة الإيماءات بين بعدي1.5000.5352.7500.463يميز
الصف.17 داخل الموسيقى سماع عند بيده بعدي1.2500.4632.7500.463يصفق
بسهولة.18 لديه لوفة المأ الوجوه بعدي1.6250.5182.8750.354يتعرف
عليه.19 إلقائها عند التحية بعدي1.6250.5182.7500.463يرد

الكلية بعدي1.5460.1712.7700.156الدرجة
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التعبيريةالرقم اللغة مهارات
البعديالقبلي

الفروق المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

ولا1 نعم كلمتي باستخدام مناسب بشكل بعدي1.1250.3542.6250.518يجيب

أنت).2 (أنا مناسب بشكل الضمائر بعدي1.3750.5182.2500.463يستخدم

سماعها.3 بعد كلمات خمس من مكونة جمل بعدي1.3750.5182.3750.518يعيد

مناسب.4 بشكل والجمع المفرد بعدي1.1250.3542.2500.463يستخدم

صحيح.5 بشكل الأحرف بعدي1.5000.5352.5000.535يلفظ

(طار6 مثل الجمل في المنطقية) (غير السخيفة المعاني يكتشف
العصفور). قال القط

بعدي1.5000.5352.2500.463

مناسب.7 بشكل على) في/ إلى / (من الجر أحرف بعدي1.2500.4632.1250.354يستخدم
مناسب8 بشكل بسيطة كلمات أربع الأقل على بعدي1.7500.4632.6250.518يستخدم

كرة9 (مشط مثل صور من عليه تعرض عندما مألوفة أشياء يسمي

طاولة) / كرسي صحن / كأس /

بعدي1.6250.5182.7500.463

الذهاب10 (في حاجاته عن للتعبير كلمتين من مكونة جملة يستخدم

( مثلاً النوم أو الطعام أو الحمام إلى

بعدي1.7500.4632.8750.354

شواقل/11 خمس شيكلين/ شيكل/ نصف (شيكل/ النقود قطع يسمي
شواقل) عشرة

بعدي1.5000.5352.5000.535

لسان).12 أذن/ أنف/ (عين/ الحس أعضاء بعدي1.8750.3542.8750.354يسمي

ناعم).13 (خشن/ الأشياء ملمس بعدي1.5000.5352.5000.535يصف

1410 حتى آليا بعدي1.6250.5182.7500.463يعد

تاتا)15 دادا نانا (ماما مثل بسيطة كلمات نطق بعدي1.7500.7072.7500.463يقلد

(طار16 مثل الجمل في المنطقية) (غير السخيفة المعاني يكتشف

العصفور). قال القط

بعدي1.3750.5182.1250.354

تعرض17 صور أربع بين من سحبها بعد المفقودة الصورة يسمي
عليه.

بعدي1.3750.5182.6250.518

الصور.18 بين والاختلاف الشبه أوجه بعدي1.6250.7442.2500.463يحدد

عند19 فوق) تحت / بجانب خلف / (أمام المكان ظروف يستخدم
للآخرين. الأشياء وصف

بعدي1.5000.7562.3750.518

ذلك.20 عن يسأل عندما الأول اسمه بعدي1.6250.7442.7500.707يذكر

التحية).21 (يلقي الدخول عند بيده بعدي1.8750.6412.5000.756يشير

الكلية بعدي1.5240.2742.5060.163الدرجة

المهارة
البعديالقبلي

المهارة المهارةامتلاك امتلاك
الاستقبالية اللغة ضعيفشكل بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان

الاستقبالية اللغة ضعيفمحتوى بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان
للغة الاجتماعي الاستعمال

ضعيفالاستقبالية بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان
الاستقبالية للغة الكلية ضعيفالدرجة بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان

التعبيرية اللغة المهارةشكل إظهار ضعيفعدم بمستوى المهارة اظهار
التعبيرية اللغة ضعيفمحتوى بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان

التعبيرية للغة الاجتماعي المهارةالاستعمال إظهار المهارةعدم إتقان
التعبيرية للغة الكلية ضعيفالدرجة بمستوى المهارة المهارةاظهار إتقان
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