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 صخللما
 سيردتلا تييجيتارتسا مادختسا ريثأت ةفرعم لىإ ةساردلا تفده

 في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم باستكا في ةيرملأاو ةيبيردتلا
 ةيجيتارتسلاا ةفرعم لىإ تفده امك ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك
 )40( نم ةساردلا ةنيع تنوكت ،ميلعتلا ةيلمع في لضفلأا
 ةرك ميلعت قاسمو ديلا ةرك ميلعت قاسم ةبلط نم بلاط

 تمدختساو ،2020/2021 لولأا يساردلا لصفلل ،ةلسلا
 ،ينتيبيرجتلا ينتعومجلما ميمصتب بييرجتلا جdملا ةساردلا
 اهيف تمدختسا تيلا لىولأا ةيبيرجتلا ةعومجملل اًبلاط )20(
 ةيبيرجتلا ةعومجملل اًبلاط )20(و ،ةيرملأا ةيجيتارتسلاا

 ترهظأو ،ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا اهيف تمدختسا تيلا ةيناثلا

 باستكا في بيايجإ ريثأت ينتيجيتارتسلاا لاكل نأ لىإ جئاتنلا
 نأو ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم
 ينتعومجلما دارفأ ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه
 ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم باستكا في ينيبيرجتلا

 تصوأو ،ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا لحاصلو ةلسلا ةركو ديلا
 ميلعت في ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا مادختسا ةرورضب ةساردلا
 ةراهمو ماع لكشب ةلسلا ةركو ديلا ةرك تاراهلم ةبلطلا
 .صاخ لكشب تابثلا نم بيوصتلا

 ،ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإا ،سيردتلا :ةيحاتفلما تاملكلا
 في بيوصتلا ،ديلا ةرك في بيوصتلا ،ةيرملأا ةيجيتارتسلاا

 .ةلسلا ةرك
 

ةيبرعلا ةيناسنلإا مولعلا ةلمج  
 )٣( ددعلا )٢( دلجلما

  سداسلا رادصلإا
)٢٠٢١ )١٢٠-١٠٠  
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Abstract 
The study aimed to know the effect of 
using the training and instructional 
strategies of teaching on acquiring the 
skill of correction from stability in 
handball and basketball. It also aimed 
to know the best strategy in the 
education process. The study sample 
consisted of (40) students of the 
handball education course and the 
basketball education course. For the 
first semester 2020/2021, the study 
used the experimental method by 
designing the two experimental 
groups, (20) students for the first 
experimental group in which the 
command strategy was used, and (20) 
students for the second experimental 
group in which the training strategy 
was used. The results showed that both 
strategies have an effect. Positive in 
acquiring the correction skill from 
stability in handball and basketball, 
and that there are statistically 
significant differences between 
members of the two experimental 
groups in acquiring the skill of 
correction from stability in handball 
and basketball and in favor of the 
training strategy, and the study 
recommended the necessity of using 
the training strategy in teaching 
students to handball skills and 

basketball in general and the shooting 
skill of stability in particular. 
Keywords: Teaching, Training 
Strategy, Command Strategy, 
Shooting in Handball, Shooting in 
Basketball. 

 ةمدقم *

 ةيوبرتلا جهانلماو ةيميلعتلا نيدايلما تيظح دقل
 هفادهأ قيقتح فيو عمتجلما مدقتو ريوطت في ةمدقتم تاوطخ
 تايجيتارتسا نم ديدعلا مادختسا للاخ نم ،ةدوشنلما

 في ةحضاو ةمصب اله ناك تيلا ةيميلعتلا ةيلمعلا في سيردتلا
 نأ )Al-Dairi, 2013( ينبيو ،حاجنلاو مدقتلا اذه
 نأ اهنم لماوع ةدع لىإ ةجابح ةيميلعتلا ةيلمعلا في ءاقترلاا
 ةفاكب ةيفاكلا ةفرعلما مهيدل ةيميلعتلا ةيلمعلا ىلع ينمئاقلا

 فقولما قفو اهومدختسي نأ بيج تيلا سيردتلا تايجيتارتسا
 اًقفو ملعتلما لىإ تامولعلما ةفاك لقنو ،هفورظو يميلعتلا
 .ةيميلعتلا ةبرلخا ىلع لوصلحا في هطاشنو هتدادعتساو هتاردقل

 ةيميلعتلا ةيلمعلا في ةغلاب ةيهمأ سيردتلا ةيلمع لتتحو

 يهف ،ةيلمعلا وأ اهنم ةيرظنلا ءاوس ةيملعلا لوقلحا فلتمخ في
 مهفو لقن للاخ نم بلاطلل ملعت نم ثديح ام " لىإ يرشت
 نم تاراهلماو تابرلخاو تامولعلما باسكإو ميلعتو حيضوتو
 بستكتو ،" ةقيرط وأ ةيجيتارتسإ يأب بلاطلا لىإ سردلما

 ملعتلا ةيلمع في ةصاخ ةيهمأ ةددعتلما سيردتلا تايجيتارتسا
 بسانتي ابمو ملعتلا ةيلمعل لىولأا لحارلما في ةصاخو ميلعتلاو
 ةفلتخلما ينملعتلما تاردقو ةيميلعتلا ةيلمعلا تابلطتم عم

)Al-Rubaie, and Amin, 2011(. 
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 انًوكم ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت تايجيتارتسا برتعتو
 لدابتلما يرثأتلا في اهتيهمأ ىلجتتو ،جهنلما تانوكم نم امًاه

 هقرط عوضوم لكلف ،ىرخلأا جهنلما تانوكم لك ينبو اهنيب
 ةيلقع ةيلمع اdأب سيردتلا ةقيرط فرعتو ،هفادهلأ ةبسانلما
 ةيلعافب ةعوضولما فادهلأا غولب لىإ يدؤت ةفداهو ةمظنم
 موقي تيلا ةهجولما تاطاشنلا نم ةلسلس قيرط نع كلذو

 نعو ،ةبلطلا ىدل ميلعتلا ةيلمع اهتجان نوكيو سردلما اهيلع
 يذلا يكرلحا بجاولا قيقتح في لاًاعف سيردتلا حبصي اهقيرط
 ةيضايرلا ةيكرلحا تاراهلما ميلعت فده وه دعي
)Phillips, 2008(. 

 لوصولل ىلثلما ةقيرطلا رايتخا سردلما عيطتسي امك
 ةيفيك في زكرتت ةقيرطلا ةيهمأ نأ ذا ،هددح يذلا فدلها لىإ
 نم ةبلطلا نكيم لكشب اهميلعت دارلما ةدالما ىوتمح للاغتسا
 ذخأت تيلا يه ةديلجا ةيجيتارتسلإا نإو ،فدلها لىإ لوصولا

 عم مئلاتتو ،ملهويمو ةيدرفلا ةبلطلا تاناكمإ رابتعلاا ينعب
 لبسلا نسحأ دهتمو ،مهعم ايبايجا لعافتتو ،م�ايكولس
-Al( دالجا لمعلل مهعفاود للاغتسلا فدلها قيقحتل

Rubaie, 2009(. 

 تقولا في نويوبرتلا نوبرلما هب يداني الم ةباجتساو
 تايجيتارتساب ةيساردلا ةدالما يمدقت ةرورض لىإ رضالحا
 ينبو ةهج نم ينملعتلما ينب لعافتلا ىلع دكؤت ةفلتمخ ةيسيردت

 في بيايجا رود بلاطلل نوكيو ىرخأ ةهج نم بلاطلاو ملعلما
 ةيضايرلا ةطشنلأا ةسرامم ناف كلذل ةيلمعلا هذه
 ضعب باستكا ىلع ةبلطلا دعاست ةفلتمخ ةيسيردتتايجيتارتساب
 ةيوضعلا م�زهجأ فئاظو ىوتسم نم نستحو ةيندبلا تافصلا

 لبقتسم ءانبل كلذو رورسلاو ةيويلحاو ةجهبلا اهيسرامم حنتم امم
 )Al-Khayyat, 2009( .لضفأ يضاير

 ,Mosston & Ashworth) ىريو

 سيردتلا نأ ،)Aldiri, 2013( ةسارد نع لاقن (2002
 ينب توافت كانهو تارارقلا ذاتخا نم ةلسلس نع ةرابع
 ناكأ ءاوس ةيعاملجاو ةيدرفلا ةراهلما ملعتل ةيميلعتلا لحارلما

 هنأو ،سردلا دعب ام ةلحرم وأ سردلا ءانثأ وأ سردلا لبق
 دحاولا سردلا في ةيسيردت ةيجيتارتسإ نم رثكأ مادختسا نكيم
 دارلما ةدالما اهنم لماوع ةدع ىلع سردلا حانج فقوتي ذإ
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا فقاولماو بلاطلاو ملعلما ةيصخشو اهملعت

 نأ  )Mary, 2010( يرام دكؤت ذإ
 ثيح نم ةيميلعتلا ةيلمعلا تاجاتن دعت سيردتلا تايجيتارتسا
 ةيذغتلاب اهزيزعتو تاجرخلماب اهمكتحو تلاخدلما ديدتح
 لدابت نم ديزتو لوأب لاًوأ ءاطخلأا حيحصتب ةيروفلا ةعجارلا

 رود نأو هسفنب هتقث ززعتو ملعلماو بلاطلا ينب ام راودلأا
 لئاسو مادختساب ليدابتلاو بييردتلا سيردتلا ةيجيتارتسإ
 ناك امك سردلل مهقيوشت نم ديزت ةبلطلل ةرثؤمو ةديدج
 يراهلما ءادلأا ينستح في رثلأا غلاب ةيميلعتلا تادحولا رود

 ةيرلحا ءاطعإو يميلعتلا جمانبرلا طيسبت ءارج نم ةبلطلل
 .ملعتلماو بلاطلا ينب ام ةلدابتلما ةقلاعلا ةدايزو ملعتملل ةلماكلا

 ,Abdel-Karim( يمركلا دبع فرعتو

 ملعلما اهمدختسي تيلا بيلاسلأا يه ةيجيتارتسلإا )2005
 يذلا وه حجانلا ملعلما نأو ،بلاطلا ينبو هنيب لاصتا ةليسوك
 ايعارم ةيميلعتلا ةيلمعلا في ةيجيتارتسإ نم رثكأ مدختسي
 ةيرملأا ةيجيتارتسلإا نع داعتبلااو بلاطلا ينب ةيدرفلا قورفلا

 .تاميلعتلا ءاطعإو
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 Al-Rubaie, and( ينمأو يعيبرلا اهفرعيو

Amin, 2011( نم ملعلما اهعبتي تيلا ةيجيتارتسلإا يه 

 ينملعلما نع هزيتم ثيبح ةيلعافب سيردتلا ةقيرط مادختسا لجأ
 ىلع لىولأا ةجردلاب دمتعت سيردتلا ةيجيتارتسإ نأو نيرخلآا
 .سيردتلا ةقيرط نم ءزج يهو ةيصخشلا هتاسمو ملعلما

 نع ةرابع يه )Homs, 2001( صحم اهفرعيو

 نم موقي يذلاو ةيميلعتلا ةدحولا للاخ نم هذفنت تيلا لكشلا
 .ملعت لضفأ قيقتح في عادبلإاو راكتبلااب ملعلما هللاخ

 نكيم تيلا تايجيتارتسلاا نم ديدعلا كانهو 
 تاضايرلل ةيكرلحا تاراهلما ميلعتو سيردت في اهمادختسا

 مهأ نم ةيبيردتلاو ةيرملأا ينتيجيتارتسلإا دعتو ةفلتخلما
 ةيكرلحا ةراهلما مهف ىلع ملعتلما دعاست تيلا تايجيتارتسلاا
 بلغتلا ةلوامحو اهيف ةبوعصلا بناوج ىلع فرعتلاو ا°اعيتساو
 .)Abdel Hakim, 2008( اهيلع

Muhammad, -Al( دمحلما راشأ دقو

 ةيكرلحا تاراهلما ميلعتو سيردتلا تايجيتارتسا نأ )2011
 ةيجيتارتسا :اهنمو ،ةعونتمو ةيرثك ةيضايرلا ةيبرتلا سرود في
 في ةرشابلما تايجيتارتسلاا نم يهو بييردتلا سيردتلا

 رارقلا ذاتخا في ملعلما ةكراشبم بلاطلل حمست ثيبح سيردتلا
 ءانثأو سردلا لبق ام تارارق كانه نوكتو ميلعتلا ةيلمع في
 ةيلمعب ةطبترلما تارارقلا نوكت ثيبح سردلا دعب امو سردلا

 ذيفنتب ةطبترلما تارارقلا امأ ،ملعملل )يموقتلاو طيطختلا(
 نكامأ( رايتخاب اوموقي ثيبح ةبلطلل ملعلما اهكرتي سردلا
 ،)ملعملل ةلئسأ هيجوتو ،سبلالماو ،ءادلأا تيقوتو ،قيبطتلا
Rubaie, and Amin, -Al( ينمأو يعيبرلا راشأو

 ةمئلالما ةيسيردتلا تايجيتارتسلإا لضفأ نم اdأب )2011

 رفوتو بلاط لك ةكرح حضوت اdلأ ةيضايرلا ةيبرتلا سوردل
 تقولا رفوت اdأ امك يضايرلا طاشنلا ةسراملم فياكلا تقولا

 كانه نوكت ثيبح ةعجارلا ةيذغتلا ءاطعلإ ملعملل فياكلا
 ثيبح ملعملل كرتت سردلا دعب امو سردلا لبق ام تارارق
 ةيلمع كرتت ثيبح جذونم ءاطعإو سردلا حرشب ملعلما موقي
 .بلاطلل قيبطتلا

 ,Shaltout( ةجافخو توتلش نم لك تفرعو

Nawal and Khafajah, 2002( ةيجيتارتــسلإا 
 لمـتحو ةيـللاقتــسلاا بلاطلل ملعلما يطعي تيلا يه ةيـبيردتـلا
 لكـل رماوأ يطعي لاأ ملعلما ىلعف رارقلا ذاتخـاو ةيـلوؤــسلما

 للاخ نمو ملعملل ذيفنتلا ةيلمع كرتي ثيبح طاشـن وأ ةكرح
 بلاطلا ينبو بلاطلاو ملعلما ينب ةديدج تاقلاع روطتت كلذ
  .مهسفنأ بلاطلا هيدؤي يذلا طاشنلاو

 سيردتلا ةيلمع في ةيرملأا ةيجيتارتسلاا دعت امك

 هذه زيمتتو تايجيتارتسلاا ةعوممج في لىولأا ةيجيتارتسلاا

 ام ةلحرم في تارارقلا عيجم ذاتخاب ملعلما مايقب ةيجيتارتسلاا
 )ءادلأا( سردلا قيبطت ةلحرمو )يرضحتلا( سردلا لبق
 )يموقتلاو ةعجارلا ةيذغتلا( سردلا دعب ام ةلحرم كلذكو
 تاراهلما قيبطت ناكبم ةقلعتلما تارارقلا عيجم نأف اذكهو

 ةراهم قيبطت ينب فقوتلا ةدمو ءادلأا تقوو عاضولأاو
 اذه لازي لاو ،هسفن ملعلما اهذختي نيمزلا اهادمو ىرخأو
 انسرادم في ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت في مدختسي ةيجيتارتسلاا
 تايجيتارتسلاا رثكأ نم ةيجيتارتسلاا اذه نإ دقتعيو نلاأ لىإ

 ةمهم قيقحتل ددمح وأ يرصق تقو كانه نوكي امدنع ةيلعاف
 .)Boyce, 2007( ةنيعم
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 لبق نم ذخؤت ىدؤت تيلا تارارقلا عيجم نوكتو
 نم رداصلا رملأا ينب نوكت لمعلل ةرشابلما ةقلاعلاو ،ملعلما

 ملعلما ـ رملأا دعب تيأي ديلجا ءادلأاو ،رملأا ذيفنتو ملعلما
 نوكي كلذك ،شقانت لا ملعلما تارارق – ءاطعلا في رمتسم
 نم يرثلما ينب ةيظحللاو ةرشابلما ةقلاعلا وه ةيجيتارتسلاا رهوج
-Abdel( ذيملتلا نم ةرداصلا ةباجتسلااو ملعلما لبق

Karim, 2005(. 
 تايجيتارتسلا ةيقيبطتلا تامادختسلاا ةيهمأ برتعتو

 بركأ لكشب ةلسلا ةركو ديلا ةرك ةضاير في سيردتلا لئاسوو
 نمكيو ،ةيكرلحا تاراهلما ناقتإو باستكا تايلمع في

 ةركو ديلا ةركل ةيكرلحا تاراهلما مظعم نأ في انه ببسلا
 ةيدايتعا يرغ ةئيب في ةلخادتمو ةبعص تاكرح نمضتت ةلسلا
 بيردتلا لىإ نايحلأا مظعم في تاراهلما جاتتح كلذل ،ةبلطلل
 ىلع دعاست يكل بولطلما ءادلأا لىإ لوصولل رمتسم لكشب

 تاراهمو صاخ لكشب ةديدلجا ةراهلما ةركف نم صلختلا
 .ماع لكشب ةلسلا ةركو ديلا ةرك ةبعل

 سيردتلا تايجيتارتسا في عونتلا نأ نوثحابلا ىريو
 ةبلطلا باسكإ ىلع سردلما دعاسي يساردلا لصفلا للاخ

 ةيلمعلا حانجإ ىلع دعاست اdأ امك ،ةمزلالا تاراهلما
 هب ةبلطلا ةقث زيزعت ىلع سردلما دعاست اdأ امك ،ةيميلعتلا
 يراهلما ءادلأا زيزعت في دعاست اdأ امك ،هسفنب هتقث زيزعتو

 .ةبلطلل
 ةرك في بيوصتلا ةراهم نأ اًضيأ نوثحابلا ىريو

 ةقايلو ةيلاع ةيناكمإ بلطتت تيلا تاراهلما نم ةلسلا ةركو ديلا
 ديلا ةرك بيعلا مظعم نأ امك ،ةحجان نوكت يكل ةيندب

 بعللا ءانثأ ةديج تاراهم ءادأب نوزاتيم ةلسلا ةرك بيعلاو

 ةسرامم للاخ نمو ،فدلها ىلع بيوصتلا ةوق وأ ةقد ءانثتساب
 اوظحلا ،ةلسلا ةرك ةبعلو ديلا ةرك ةبعلل نوثحابلا سيردتو

 ىلع دعاست ةديج تايجيتارتسا فاشتكا ىلع لمعلا ةرورض
 يكل ،ةلسلا ةرك تاراهمو ديلا ةرك تاراهلم ةبلطلا كلاتما
 تاراهملل مهميلعت دنع مهتبلط ىلعو ،اله مهئادأ ىلع سكعنت
  .سرادلما في ةلسلا ةركلو ديلا ةركل ةفلتخلما

 ةساردلا ةيهمأ *
 -:يلي اميف ةساردلا ةيهمأ زبرت

 سيردتلا تييجيتارتسا مادختسا يرثأت نع فشكلا -١
 ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم ميلعت ىلع )ةيبيردتلاو ةيرملأا(
 ميلعت قاسمو ديلا ةرك ميلعت قاسم ةبلط ىدل ةلسلا ةركو
 .ةلسلا ةرك

 ىلع ةلسلا ةركو ديلا ةرك تاقاسم ينسردم ةدعاسم -٢
 ىوتسلما ينسحتل ةزيملماو ةبسانلما سيردتلا ةيجيتارتسإ رايتخا
 .ةبلطلا ىدل بيوصتلا ةراهلم يراهلما ءادلأا

 تايجيتارتسا مادختسا في عيونتلا ىلع ينسردلما ثح -٣
 ميلعت في بولطلما ءادلأا ىوتسم لىإ لوصولل سيردتلا
 .ةبلطلا ىدل ةلسلا ةركو ديلا ةرك تاراهم

 ةساردلا ةلكشم *

 نم ةبسانم سيردت ةيجيتارتسا رايتخا ةيلمع نإ
 نمضتت ثيح ،سردلما قتاع ىلع عقت تيلا ةبعصلا تامهلما

 ةدالما ةعيبط ،رمعلا :اهنم ةديدع بناوج ةاعارم ةيلمعلا هذه
 قورفلا ،ةيندبلاو ةيلقعلا تاردقلا ،ةراهلما عون ،اهميلعت دارلما
 فلتتخ تيلا بناولجا نم ديدعلاو ،ةبلطلا ينب ةيسفنلاو ةيدرفلا
 مهست تيلاو ا�اراهم ةعيبطو ةملعتلما ةضايرلا عون فلاتخاب

 ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم برتعتو ،ملعتلا ةيلمع في
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 تاودأ مادختسا لىإ جاتتح تيلا تاراهلما نم ةلسلا
 ,Abu Tameh( اهميلعت دنع ةبسانم تايجيتارتساو

2007( 
 ةرك ميلعت قاسمو ديلا ةرك ميلعت قاسم برتعيو

 ةيلك في ةيساردلا ةطلخا نمض سردت تيلا داولما دحأ ةلسلا
 اوسرام نوثحابلا نأ نوكو ،كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا

 عمو ةيضايرلا ةيدنلاا فلتمخ في ةلسلا ةركو ديلا ةرك ةبعل
 هلمع للاخ نمو ،كوميرلا ةعماج بختنمو ةينطولا تابختنلما
 في ةلسلا ةركو ديلا ةرك تاقاسلم ينسردمك مهلمع اضيأ
 علاطلإا للاخ نمو ،كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك

 دعبو اوظحلا ،ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا بدلأا ىلع
 يرس ءانثأ ينبعلالاو ةبلطلل يراهلما ءادلأل ةرركتلما م�ادهاشم
 قيبطتو ملعت في يربك فعض دوجو تايرابلما في وأ ةرضاحلما
 ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهلم ديلجا ىراهلما ءادلأا

 ييمداكلأا مهليصتح ىلعو ةراهملل مهملعت ىلع ايبلس رثؤي امم
 دنع مهتبلطل ةراهملل مهميلعت ىلع اضيأ رثؤيو ،ةبلطلل
 .سرادلما في مهسيردت

 نكمتي يكل ةساردلا هذه لمع نوثحابلا ىأترا اذل

 ةيجيتارتسلاا ىلع فرعتللو ةراهلما ناقتإ نم ةبلطلا عيجم
 ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم ملعت ىلع دعاست تيلا ةبسانلما
 ةركو ديلا ةرك تاراهم ملعت ةلوهس لياتلابو ،ةلسلا ةركو

  .ةبلطلل ةبسنلاب ةلسلا

 ةساردلا فادهأ *

 -:لىإ فرعتلا ةساردلا تفده
 ةراهم ميلعت ىلع ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا مادختسا يرثأت -١
 .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

 ةراهم ميلعت ىلع ةيرملأا ةيجيتارتسلاا مادختسا يرثأت -٢
 .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

 ةراهم ميلعت ىلع ينتيجيتارتسلإا نم يأ في يرثأتلا ةيلضفأ -٣
 .ةبلطلا ىدل ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

  ةساردلا تايضرف *

 يلبقلا ينسايقلا ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -١
 ةراهم ميلعت ىلع ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإا مادختساب يدعبلاو
  .يدعبلا سايقلا لحاصل ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

 يلبقلا ينسايقلا ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -٢
 ةراهم ميلعت ىلع ةيرملاا ةيجيتارتسلإا مادختساب يدعبلاو
 .يدعبلا سايقلا لحاصل ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

 يدعبلا سايقلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا -٣

 ةراهم ميلعت ىلع )ةيبيردتلاو ةيرملأا( ينتيجيتارتسلاا ينب
  .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا

 ةساردلا تلاامج *

 قاسمو ديلا ةرك ميلعت قاسم ةبلط :يرشبلا لاجلما -١

 .ةلسلا ةرك ميلعت

 يعمالجا ماعلا نم لولأا يساردلا لصفلا :نيامزلا لاجلما -٢

2020/2021. 

 .كوميرلا ةعماج /ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك :نياكلما لاجلما -٣

  ةساردلا تاحلطصم *

 غولب لىإ يدؤت ةفداه ةمظنم ةيلقع ةيلمع :سيردتلا -١

 نم ةلسلس قيرط نع كلذو ةيلعافب ةموسرلما فادهلأا
 ةيلمع اهجاتن نوكيو سردلما ا° موقي تيلا ةهجولما تاطاشنلا
 .)Phillips, 2008, 32( بلاطلا ىدل ميلعت
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 ءانثأ بيردتلاو ةسـراملما يه :ةيبيردتلا ةيجيتارتسـلاا -٢

 طيطختب ملعلما موقي ثيـح ةيـــضايـرلا ةيـبرتلا سرد ذيـفنت
 لبـق امـ تارارق كانـهو ذيـفنتلابـ موقيف بلـاطـلا امـأ سردلـا
 ثم سردلـا دعـب امـ تارارق ثم سردلـا ءانـثأ تارارقو سردلـا

 ،Aldiri( تايـلاعـفلا ةقـرو لامـعتــسابـ بلـاطـلا موقي
2013، 45(. 

 مايق ىلع دمتعت ةيجيتارتسـإ يه :ةيرملاا ةيجيتارتسـلإا -٣

 سردلـا لبـق امـ ةلـحرم في تارارقلا عيجم ذاتخـابـ ملعلما
 دعب ام ةلـحرمو ،)ءادلأا(سردلا قيبطت ةلـحرمو ،يرــضحتلا(
 ،Abdel-Kareem، 2008( )ةعجارلا ةيذغتلا( سردلا

11(. 

 تاراهلما دحأ يه :ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم -٤

 ىدحإ ا° موقي تيلا ةيئاهنلا ةكرلحا يهو ،ديلا ةركل ةيساسلأا
 تيلا قيرفلل ةيططلخاو ةيراهلما دوهلجا ةفاك ا° متخيل ينبعلالا

 بيوصتلا عضو لىإو ىمرملل لوصولل بعلالا تدعاس
 .)يئارجإ فيرعت( فدلها زارحلإ

 تاراهلما دحأ يه :ةلسلا ةرك في بيوصتلا ةراهم -٥

 ا° موقي تيلا ةيئاهنلا ةكرلحا يهو ،ةلسلا ةركل ةيساسلأا
 ةيططلخاو ةيراهلما دوهلجا ةفاك ا° متخيل ينبعلالا ىدحإ

 عضو لىإو فدهلل لوصولل بعلالا تدعاس تيلا قيرفلل
 .)يئارجإ فيرعت( فدلها زارحلإ بيوصتلا

 ةقباسلا تاساردلا *

 ,Fahail( نيدلا حلاصو ليحدف ىرجأ

Salah al-Din, 2020( ديدتح لىإ تفده ةسارد 

 بيوصتلا تاراهم ضعبل فيرعلما ليصحتلل رابتخا ليدعتو
 مولعو ةيندبلا ةيبرتلا ةيلك ةيناثلا ةلحرلما بلاطل ديلا ةركب

 تادحولا مادختسا يرثأت ىلع فرعتلا نع لاًضف ةضايرلا
 فيرعلما ليصحتلا ىوتسم في ءاصقتسلاا بولسأب ةيميلعتلا
 دمتعاو ،ثحبلا ةنيع ىدل ديلا ةركب بيوصتلا عاونأ ضعبل
 اًبلاط )16( ثحبلا ةنيع ددع غلبو ،بييرجتلا جهنلما ناثحابلا

 مهتبرتج قيبطتب ناثحابلا ماقو ،ةطباضو ةيبيرتج ةعوممج لكل
 للاخ ةيميلعت ةدحو عقاوب ءاصقتسلاا بولسأب ةسيئرلا
 لىا يرشت ةساردلا جئاتن تناكو ،عيباسأ )8( ةدلمو عوبسلأا
 ينب فيرعلما ليصحتلا رابتخا جئاتن في يونعم يرثأت دوجو

 بولسأب ةيبيرجتلا ثحبلا ةعوممج لحاصلو ينتعومجلما
 .ءاصقتسلاٍا

 ةسارد )Batayneh, 2019( ةنياطبلا ىرجأو
 ليدابتلا سيردتلا بيولسأ مادختسا يرثأت ريثأت ةفرعم لىإ تفده

 ةبلط ىدل مدقلا ةرك صاصتما ةراهم باستكا ىلع يرملأاو
 ةيلمع في ةيلعاف رثكلأا بولسلأا ةفرعمو ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك
 ةيلك ةبلط نم ةبلاطو بلاط )40(نم ةنيعلا تنوكت ،ميلعتلا
 عقاوب نيتعومجم لىإ اومسق  كومريلا ةعماج ،ةيضايرلا ةيبرتلا

 في يرملأا بولسلأا اهيف مدختسا تيلا ةعومجملل ابلاط )20(
 بولسلأا اهيف مدختسا تيلا ةعومجملل ابلاط)20(و ،ميلعتلا
 ةعيبط هتبسانمل بييرجتلا جdملا ثحابلا مدختساو ،ليدابتلا

 ريثأت نيبولسلأا لاكل نأ لىإ جئاتنلا ترهظأو ,ةساردلا ءارجإ
 ةيلضفأ عم ،مدقلا ةركب ةركلا صاصتما ةراهم ميلعت في بيايجا
 تاراهملا ميلعت في ليدابتلا بولسلأل ةيئاصحإ ةللادب ةحضاو
 ةراهمو ردصلا ىلع ةركلا صاصتما ةراهم في ةصاخو

  .مدقلا نطابب ةركلا صاصتما



 

 
 ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا في بيوصتلا ةراهم ميلعت ىلع ةيبيردتلاو ةيرملأا سيردتلا ةيجيتارتسا مادختسا رثأ 107

 اجًذونم رطق ةلود 

 )Alshdidah, 2018( هديدشلا ترجأو
 سيردتلا تييجيتارتسا مادختسا رثأ ةفرعم لىإ تفده ةسارد

 ضعب ملعتو ةيقفاوتلا تاردقلا ينستح في بييردتلاو يرملأا
 تم ةبلاط )30( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،زابملجا تاراهم
 جهنلما ةساردلا تمدختساو ،ةيدمعلا ةقيرطلاب نهرايتخا
 اًرثأ ينتيجيتارتسلاا لاكل نأ لىإ ةساردلا تلصوتو ،بييرجتلا

 تاراهم ضعب ملعتو ةيقفاوتلا تاردقلا ينستح في اًيبايجإ
 ةيجيتارتسلال ةيئاصحإ ةللادب ةحضاو ةيلضفأ عم ،زابملجا
 تاراهم ضعب ملعتو ةيقفاوتلا تاردقلا ينستح في ةيبيردتلا
 .زابملجا

 ةسارد )Shehab, 2018( باهش ىرجأ
 ةيلقعلا هيترودب يويلحا عاقيلإا ىلع فرعتلا تفده
 ةسرادلا ةنيع تنوكت ،ديلا ةركب بيوصتلا ةقدب ةيلاعفنلااو
 ،ةيدمعلا ةقيرطلاب مهرايتخا تم ثيح بلاط )20( نم

 ةمءلام رثكأ هنوكل يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختساو
 كلانه هنأ ةساردلا جئاتن ترهظأو ،اهثبح دارلما ةلكشلما ةعيبطل
 ةنيع ىدل ةيلاعفنلااو ةينهذلا تاردقلا ينب ةيلاع ةيطابترا ةقلاع
 ةقد في ةيربك ةيهمأ في ةينهذلا وأ ةيلقعلا تاردقلا نأو ثحبلا

 ينبعلالا زييم بسانلما رارقلا ذاتخاو زيكرتلا ةيلمعو ،بيوصتلا
 .ةيلاع ةيلقع تاردقب نوعتمتي نيذلا

 )An-Numan, 2013( نامعنلا ىرجأو امك

 في ةيبيردتلا ةقيرطلا مادختسا رثأ لىإ فرعتلا تفده ةسارد
 ةيلك ةبلط ىدل رهظلا ىلع فحزلا ةحابس تاراهم ءادأ ريوطت
 جهنلما ةساردلا تمدختساو ،كوميرلا ةعماج /ةيضايرلا ةيبرتلا
 تم بلاط )48( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،بييرجتلا

 ،ةطباض ىرخاو ةيبيرتج ةعوممج ينتعوممج لىإ مهميسقت

 ةقيرطلا مادختسلا ايئاصحإ لاد رثأ دوجو جئاتنلا ترهظأو
 لحاصلو ةساردلا تايرغتلم ةيبيرجتلا ةعومجلما ىلع ةيبيردتلا

 ةيبيردتلا ةقيرطلا نأ جئاتنلا ترهظأو ،ةيبيرجتلا ةعومجلما
 .ةيديلقتلا ةقيرطلا نم لضفأ جئاتن تققح

 ةكوشو تابايذلا نم لاًك ا° ماق ىرخأ ةسارد فيو
-Al-Dhiabat and Shawka and Al( يسيولاو

Weissi, 2012( رثأ  ةنراقم ىلع فرعتلا تفده ةسارد 
 ريوطت ىلع ةيبيردتلاو ةيلدابتلا سيردتلا تايجيتارتسا مادختسا
 ةيجولويسفلا تايرغتلما ضعبو ةيندبلا ةقايللا في ةاقتنم رصانع
 ةعمابج ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلكب ىوقلا باعلأ بيعلا ىدل

 بيعلا نم اًبعلا )30( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،كوميرلا
 لصفلل كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلكب ىوقلا باعلأ
 لىإ ةساردلا ةنيع ميسقت تم ،2011/2012 لولأا يساردلا
 ةيجيتارتسلااب اهسيردت تم اهمدحا ينتئفاكتم ينتعوممج

 ،ةيبيردتلا ةيجيتارتسلااب اهسيردت تم ىرخلأاو ،ةيلدابتلا
 ةساردلا جئاتن ترهظأو ،بييرجتلا جهنلما نوثحابلا مدختساو
 ةيبيردتلاو ةيلدابتلا ينتيجيتارتسلاا مادختساب سيردتلا ةيلاعف
 ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو ةيندبلا ةقايللا رصانع ريوطت في

 ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك في ىوقلا باعلأ بيعلا
 ضعب ينستح في ةيئاصحإ ةللاد وذ اًرثأ كانه نأو ،كوميرلا
 ةعوممج لحاصلو ةيجولويسفلاو ةيندبلا ةقايللا رصانع

 ةيجيتارتسا مادختساب نوثحابلا يصويو ،ةيلدابتلا ةيجيتارتسلاا
 تايرغتلماو ةيندبلا ةقايللا رصانع ريوطت في ةيلدابتلا سيردتلا
 ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك في ىوقلا باعلأ بيعلا ىدل ةيجولويسفلا
  .كوميرلا ةعماج في
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 ,Abdul Razzaq( قازرلا دبع ماقو امك

 ليدابتلا سيردتلا ةيجيتارتسإ يرثأت لىإ تفده ةساردب )2012

 تايرغتلماو ةيندبلا تافصلا ضعب ريوطت ىلع بييردتلاو
 ةنوتيزلا ةعمابج ةيضايرلا ةيبرتلا قاسم ةبلط ىدل ةيجولويسفلا
 اهسيردت تم اهمدحا ينتعوممج لىإ بلاطلا ميسقت تم ثيح ،
 تغلبو ةيبيردتلا ةقيرطلاب اهبيردت تم ىرخلأا ةيلدابتلا ةقيرطلاب

 في ينلجسلما ةبلطلا نم روكذلا نم ابلاط )26( ةساردلا ةنيع
-2011( لولأا يساردلا لصفلا في ةيضايرلا ةيبرتلا قاسم

 قيبطت تمو بييرجتلا جهنلما ثحابلا مدختساو )2012
 عقاوب عيباسأ نياثم ةدلمو ينتعومجلما ىلع يسيردتلا جمانبرلا

 ةساردلا جئاتن تلصوتو . عوبسلأاب ةيسيردت تادحو ةثلاث
 ينستح في ةللاد وذ رثأ بييردتلاو ليدابتلا ةيجيتارتسلإا نأ لىإ
 ،ةيجولويسفلا تايرغتلما ضعب ريوطتو ةيندبلا تافصلا ضعب
 لضفأ ليدابتلا ةيجيتارتسلإاب تسرد تيلا ةعومجلما تققحو

 .بييردتلا ةيجيتارتسلإاب تسرد تيلا نم

 ,Al-Dhiabat( نورخآو تابايذلا ىرجأو

etl, 2012( رثأ  ةنراقم ىلع فرعتلا تفده ةسارد 
 ريوطت ىلع ةيبيردتلاو ةيلدابتلا سيردتلا تايجيتارتسا مادختسا
 ةيجولويسفلا تايرغتلما ضعبو ةيندبلا ةقايللا في ةاقتنم رصانع

 ةعمابج ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلكب ىوقلا باعلأ بيعلا ىدل
 بيعلا نم اًبعلا )30( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،كوميرلا
 لصفلل كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلكب ىوقلا باعلا
 لىإ ةساردلا ةنيع ميسقت تم ،2011/2012 لولأا يساردلا

 ةيجيتارتسلإاب اهسيردت تم اهمدحا ينتئفاكتم ينتعوممج
 ،ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإاب اهسيردت تم ىرخلأاو ،ةيلدابتلا

 ىلع جمانبرلا قيبطت تمو ،بييرجتلا جهنلما نوثحابلا مدختساو
 ةيسيردت تادحو ثلاث عقاوب عيباسأ ةيناثم ةدلمو ينتعومجلما

 سيردتلا ةيلاعف ةساردلا جئاتن ترهظأو ،عوبسلأا في
 رصانع ريوطت في ةيبيردتلاو ةيلدابتلا ينتيجيتارتسلإا مادختساب
 ىوقلا باعلا بيعلا ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو ةيندبلا ةقايللا
 وذ اًرثأ كانه نأو ،كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك في

 ةيندبلا ةقايللا رصانع ضعب ينستح في ةيئاصحإ ةللاد
 يصويو ،ةيلدابتلا ةيجيتارتسلإا ةعوممج لحاصلو ةيجولويسفلاو
 ريوطت في ةيلدابتلا سيردتلا ةيجيتارتسإ مادختساب نوثحابلا
 بيعلا ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو ةيندبلا ةقايللا رصانع

  .كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك في ىوقلا باعلا

 Dhiabat(روكعلاو تابايذ نم لك ىرجأو

and Al-Akour, 2011(، يرثأت لىإ تفده ةساردب 
 ضعب ريوطت ىلع ةيبيردتلا و ةيلدابتلا سيردتلا ةيجيتارتسإ
 ةيبرتلا ةيلك ةبلط ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو ةيندبلا تافصلا

 جهنلما ةساردلا تمدختساو كوميرلا ةعماج في ةيضايرلا
 قيبطت رمتساو بلاط )26( نم ةنوكم ةنيع ىلع ، بييرجتلا
 ينتيبيردت ينتدحو عقاوب عيباسأ )8( ةدلم يسيردتلا جمانبرلا
 ةللاد تاذ قورف دوجو لىإ جئاتنلا تراشأو عوبسلأاب

 ضعب ريوطتو ةيندبلا تافصلا ضعب ينستح في ةيئاصحإ
 تسرد تيلا ةعومجلما تققحو ةيجولويسفلا تايرغتلما
 تسرد تيلا نم لضفأ جئاتن ةيلدابتلا ةيجيتارتسلإاب
 .ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإاب

 )salvata,l.et 2006( اتافلاس اًضيأ ترجأو

 تايجيتارتسا مادختسا رثا ىلع فرعتلا لىإ تفده ةسارد
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 ةيضايرلا ةيبرتلا في م�اهاتجاو ةبلطلا فادهأ ىلع سيردتلا
 تيلا ةساردلا ةنيع ىلع بييرجتلا جهنلما ةساردلاب تمدختساو

 ةنيدم في ساردم عبرلأا نم ةبلاطو بلاط )75( نم تنوكت
 تايجيتارتسا مادختساب ةعوممج تماق ثيح ةينانويلا وردكيلا
 )ينمضتلا،ةيتاذلا،ةيبيردتلا، ةيلدابتلا(يه ةديدع ةيسيردت
 ةلسلا ةركو زابملجا في جمانرب تقلت ىرخأ ةعوممجو

 جمانرب تقلت ىرخأ ةعوممجو هجولما فاشتكلاا ةيجيتارتسإب
 جئاتنلا زربا تناكو تلاكشلما لح ةيجيتارتسإب زابملجا في
  ةيرملأا ةيجيتارتسلإاب اوملعت نيذلا ةبلطلا نأ اله تلصوت تيلا
 اونوكيل مهتبغر اورهظا كلذك انلآا موهفم ونح اًهاتجا اورهظا

 في ءاطخلأا باكترا نم ينقلق اوناكو نيرخلآا نم لضفأ
 ىرخلأا ةيسيردتلا تايجيتارتسلاا في ةبلطلا بواتج لباقلما
 .ةيبايجإب

 ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا *

 ةقباسلا تاساردلا ىلع ثحابلا علاطإ للاخ نم

 ةساردلا عوضوم عم تقفتا تاساردلا مظعم نأ ظحلا دقف
 ةفلتخلما سيردتلا تايجيتارتسا ةسارد تلوانت اdأ ثيح نم
 اهيلع تيرجأ تيلا ةيضايرلا تاراهلما ملعت ىوتسم في اهرثأو
 ةقباسلا تاساردلا نم نوثحابلا دافتسا دقو ،تاساردلا كلت

 يملعلا جهنلما عابتاو ةساردلا ةلكشم ديدتح للاخ نم
 كلذكو ،يميلعتلا جمانبرلا ميمصتو ،ةساردلا ءارجلأ بسانلما
 تزيتمو ،تانايبلا عملج ةساردلا في تمدختسا تيلا تاودلأا
 ةراهلم الهوانت ةيحان نم ةقباسلا تاساردلا نع ةيلالحا ةساردلا

 ملع دح ىلع هنأ ثيح ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا
 سيردتلا تايجيتارتسا تلوانت ةيبرع ةسارد دجوي لا نوثحابلا
  .اًعم ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهمو

 تاءارجلإاو ةقيرطلا *

 ،ةساردلا جهنلم الًصفم افًصو ءزلجا اذه لوانتي
 عجم في نوثحابلا اهمدختسا تيلا ا�اودأو ،اهتنيعو ،اهعمتمجو
 ،اهريوطت في نوثحابلا اهعبتي تيلا ةيجيتارتسلااو ،تانايبلا

 ةيئاصحلإا تالجاعلماو ،ةساردلا تابثو قدص رابتخا كلذكو
 .ةساردلا في تمدختسا تيلا

 ةساردلا جهنم *

 ينتعوممج ميمصتب بييرجتلا جهنلما نوثحابلا مدختسا    
 )لىوأ ةيبيرتج( بييردتلا سيردتلا ةيجيتارتسلا ينتيبيرتج
 ةعيبطل هتمئلالم )ةيناث ةيبيرتج( ةيرملأا سيردتلا ةيجيتارتسلاو
 .ةساردلا فادهأو

 ةساردلا عمتمج

 ةرك ميلعت قاسم ةبلط نم ةساردلا عمتمج نوكت
 بسح ةبلاطو بلاط )120( مهددع غلابلاو ةلسلا ةركو ديلا
 كوميرلا ةعماج في ليجستلاو لوبقلا ةرئاد نم ةرداصلا ةمئاقلا
 يعمالجا ماعلا نم لولأا يساردلا لصفلا للاخ

2020/2021. 

 ةساردلا ةنيع *

 ةبلط نم بلاط )40( نم ةساردلا ةنيع تنوكت
 مهرايتخا تمو ،ةلسلا ةرك ميلعت قاسمو ديلا ةرك ميلعت قاسم
 ،ينتئفاكتم ينتعوممج لىإ مهميسقت تمو ،ةيئاوشعلا ةقيرطلاب
 ةيجيتارتسلاا( لىولأا ةيبيرجتلا ةعوممج في بلاط )20( لدعبم

 ةيناثلا ةيبيرجتلا ةعومجلما في بلاط )20( و )ةيبيردتلا
 .)1( لودلجاب ةحضوم يهو )ةيرملأا ةيجيتارتسلاا(

 ةساردلا تايرغتم ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ عيزوت :)1( لودلجا
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 ةبسنلا راركتلا ىوتسلما يرغتلما

 ةيجيتارتسلاا
 ةيسيردتلا

 ةعومجلما( ةيبيردتلا
 )لىولأا ةيبيرجتلا

20 50% 

 ةعومجلما( ةيرملأا
 )ةيناثلا ةيبيرجتلا

20 50% 

 تاعومجلما ؤفاكت *
 سايقلا في ينتعومجلما ؤفاكت نم دكأتلا فد°

 تم ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم ىلع يلبقلا
 سايقلل ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما جارختسا
 -T( ةلقتسلما تانايعلل )t- test( رابتخا قيبطتو ،يلبقلا

test independent sample( تاسايقلل اًعبت 
 )2( لودلجاو ،ديلا ةرك في بيوصتلا تاراهم ىلع ةيلبقلا
 .كلذ حضوي

 T- test independent( رابتخا جئاتن :)2( لودج

sample( في ينتيبيرجتلا ينتعومجلما ينب قورفلا نع فشكلل 

 )40=ن( ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهلم يلبقلا سايقلا

 ةعومجلما تارابتخلاا
 طسوتلما

 بياسلحا

 فارنحلاا

 يرايعلما
T 

 ةللادلا

 ةيئاصحلإا

 
 ةراهم
 بيوصتلا
 ىمرلما ىلع
 نم ةقللحاو
 تابثلا

 ةيبيرجتلا
 لىولأا

) 
 )20=ن

3.25 0.54 

-
0.517 

0.610 
 ةيبيرجتلا
 ةيناثلا
 )20=ن(

3.50 0.62 

 في )t-test( ةميق نأب )2( لودج نم رهظي
 ديلا ةرك في تابثلا نم ىمرلما ىلع بيوصتلا ةراهم رابتخا
 )0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ايئاصحإ ةلاد يرغ ةلسلا ةركو
 .ينتيبيرجتلا ينتعومجلما ؤفاكت ىلع لدي اذهو

 ةساردلا تايرغتم *

 .ةيرملأاو ةيبيردتلا سيردتلا ةيجيتارتسا :لقتسلما يرغتلما -١

 في بيوصتلا تارابتخا في بلاطلا جئاتن :عباتلا يرغتلما -٢

 .ةلسلا ةركو ديلا ةرك

  ةساردلا في ةمدختسلما تاودلأا *

 ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا تاراهلم روص ضرع
 ،)ةراهملل ةيحيضوت ةروص( تاراهملل روص عيزوت ،ةلسلا
 نازيلما ،سايق طيرش ،عامقلأا ،تاركلا ،ةيميلعتلا ةقاطبلا

 .تيقوت ةعاس ،ةرفاص ،بيطلا

 ةساردلا في ةمدختسلما تارابتخلاا *

 عجارلما نم ديدعلا ىلع علاطلإاب نوثحابلا ماق
 ةقباسلا تاساردلا ىلع علاطلإا كلذكو ،ةصصختلما ةيملعلا
 تابايذلاو ،)2019( ةنياطبلا ،ةيلالحا ةساردلاب ةطبترلما
 جمانرب ميمصتب نوثحابلا ماق كلذ دعبو )2012( نورخآو

 ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ميلعت فد° يسيردت
 ىلع ةيرملأاو ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا مادختساب ةلسلا ةركو
 )8( يميلعتلا جمانبرلا نمضت ثيح ،ةيميلعت تادحو لكش
 )2( عقاوب ،عيباسأ )4( للاخ اهذيفنت تم ةيميلعت ةدحو

  .ةقيقد )50( ةيميلعت ةسلج لك ةدم عوبسأ لك تاسلج

 يسيردتلا جمانبرلا فصو *

 ،ةيميلعت سورد )8( ىلع حرتقلما جمانبرلا لمتشا
 ثابحلأا جئاتن هيلإ تلصوت ام ىلع ادًامتعا اهعيزوتو اهءانب تم
 ءارآب ةناعتسلاا تم دقف كلذ لىإ ةفاضلإاب ،ةقباسلا تاساردلاو

 ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك لامج في ينبردلماو ةذتاسلأا نم ددع
 تيلا ةيرملأاو ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا مادختساب اهذيفنت تمو
 رفوت عم ،ةيكرلحا ةمهلما ذيفنتل يدرف دهج لذب ىلع دكؤت
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 لبق نم رشابم لكشب ةبقارلمابو نيرمتلا ىلع بيردتلا راركت
 .ينملعتملل ةيرورضلا تامولعلماو تاداشرلإا يمدقتل سردلما

 يسيردتلا جمانبرلا قدص *
 ماق ةيلولأا هتروصب يميلعتلا جمانبرلا ميمصت دعب

 في ءابرلخا نم ينمكحلما نم ةعوممج ىلع هضرعب نوثحابلا
 ةيندرلأا تاعمالجا نم ددع في ةلسلا ةركو ديلا ةرك سيردت
 تانيرمتلا ليدعت تمو ،ةينطولا تابختنلماو ةيضايرلا ةيدنلأاو
 .ينمكحلما تلايدعت عم بسانتي ابم

 مدختسلما يسيردتلا جمانبرلا قيبطت تاوطخ *

 جمانبرلا فادهأ :لاوأ

 ةساردلا ةنيع دارفأ ميلعت :جمانبرلا نم ماعلا فدلها -١

 نم ةعومجلم ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا
 .بيوصتلا نم عونلا اذه ملعت مله قبسي لم نيذلاو ةبلطلا

 جمانبرلل ةصالخا فادهلأا -٢
 .ةحيحص ةقيرطب بيوصتلا ةبلطلا ميلعت -أ

 .ةحيحص ةقيرطب ةقدلا عم بيوصتلا ةبلطلا ميلعت -ب

 .ةحيحص ةقيرطب بيوصتلا في ةعرسلاو ةقدلا ميلعت -ج

 لىإ رظنلا هاتجا عم ءادلأل يلكلا قفاوتلا ينكراشلما ميلعت -د

 .ةلسلا ةرك في ةقللحا لىإو ،ديلا ةرك في ىمرلما

 جمانبرلل نيمزلا عيزوتلا :ايناث

 )2( عقاوب عيباسأ )4( للاخ جمانبرلا قيبطت تم
 لودلجاو ،ةقيقد )50( ةسلج لك ةدم ،عوبسأ لك تاسلج

 .جمانبرلل نيمزلا عيزوتلا حضوي )3( مقر
 جمانبرلل نيمزلا عيزوتلا )3( لودج
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 يسيردتلا جمانبرلا تانوكم :اثلاث

 بيردتلا تلمتشا ةيميلعت ةدحو )8( نم نوكت
 -:ةيلاتلا تاراهلما ىلع

 ةرتف ىلع ةدحاولا ةدحولل ةقيقد )50( نمزبو

 -:تيلآا وحنلا ىلعو اًبيرقت عيباسأ )4( ةينمز
 نيراتمو ةلورلها ىلع لمتشيو ،قئاقد )5( يديهمتلا ءزلجا -١
 .ةنورلما
 .ةراهلما ميلعت ىلع لمتشيو ،ةقيقد )40( يسيئرلا ءزلجا -٢

 ةلورلها ىلع لمتشيو ،قئاقد )5( يماتلخا ءزلجا -٣
 .ةعجارلا ةيذغتلاو ءاخرتسلااو

 ةيعلاطتسلاا ةبرجتلا *

 مايقلل ىرخلأا فورظلا عيجم تيبثتب نوثحابلا ماق
 ققحتلل بلاط )10( نم ةنوكم ةنيع ىلع يعلاطتسا رابتخاب

 )4( لودلجاو يعلاطتسلاا رابتخلال ةيعوضولماو تابثلا نم
 ثيح .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا رابتخا جئاتن حضوي
 ةقيرطب تابثلاو ،تياذلا قدصلا قيرط نع قدصلا جارختسا تم
  .هتداعإو رابتخلاا
 ىلع ةيعوضولماو تابثلاو قدصلا رابتخا قيبطت جئاتن :)4( لودلجا

 ةيعلاطتسا ةنيع

 ةيعوضولما تابثلا تياذلا قدصلا رابتخلاا مسا

 تابثلا نم بيوصتلا
 ةقللحاو ىمرلما ىلع

0.90 0.81 0.90 
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 ءادلأا سايق *

 يدعبلا سايقلاب ةصالخا تانايبلا عمبج نوثحابلا ماق
 تانايبلا غيرفتو ،ةظحلالماو دصرلا قيرط نع ةاطعلما ةراهملل
 يئاصحلإا ليلحتلا ةمزح مادختساب بوسالحا لىإ الهاخدإو

)spss( ىلع لوصحلل ةساردلا في نوثحابلا همدختسا يذلا 
 تاجرد تناك ثيح ،ةساردلا تايضرف ىلع ةباجلإاو جئاتنلا
 .تاجرد )10( نم رابتخلاا

 ةيئاصحلإا تالجاعلما *

 مادختسلا ليلآا بسالحا لىإ تانايبلا لخدا تم
 تانايبلا ليلحتل )SPSS( ةيعامتجلاا مولعلل ةمزرلا جمانرب

 -:لياتلا وحنلا ىلع
 .ةيدعبلاو ةيلبقلا تارابتخلاا جئاتنل بياسلحا طسولا -١

 .ةيدعبلاو ةيلبقلا تارابتخلاا جئاتنل يرايعلما فارنحلاا -٢

 ةيبيرجتلا ينتعومجلما ينب قورفلل )t-test( تارابتخا -٣
 .ةيناثلا ةيبيرجتلاو لىولأا

 جئاتنلا ةشقانمو ضرع *

 تيلا ةساردلا جئاتن ةشقانمو ضرع ءزلجا اذه نمضتي
 ةيرملأا( سيردتلا تييجيتارتسا مادختسا رثأ دايجإ لىإ تفده
 ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ميلعت ىلع )ةيبيردتلاو

 نم هحرط تم الم اقًفو ةساردلا جئاتن ضرع تمو ،ةلسلا ةركو
 -:تيلآا وحنلا ىلع يهو تايضرف

 قورف دجوت :لىولأا ةيضرفلاب ةقلعتلما جئاتنلا ضرع :لاًوأ

 ينب )α≥0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ
 ىلع ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا مادختساب يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا

 ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ميلعت
  .يدعبلا سايقلا لحاصل

 (t -test) رابتخا قيبطت تم ،ةيضرفلا هذه رابتخلا
 (t- test Paired Samples) ةجودزلما تانيعلل

 ةعومجملل يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا ينب قورفلا نع فشكلل
 .ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإا ةطساوب تقلت تيلا لىولأا ةيبيرجتلا

 (t- test Paired Samples) رابتخا جئاتن :)5( لودج

 مادختسا رثأ نع فشكلل يدعبلاو يلبقلا ينب ةجودزلما تانيعلل

 باستكا ىلع لىولأا ةيبيرجتلا ةعومجلما( ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإ

 )ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ةبلطلا

ارابتخلاا
 ت
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 ف
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 ينسايقلا ينب )α≥0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحلإا
 ىلع بييردتلا ةيجيتارتسلإ مادختسا رثلأ يدعبلاو يلبقلا

 ثيح ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا رابتخا
 ،)3.052( يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا ينب (t) ةميق تغلب
 لحاصل تاقورفلا تناكو )0.000( ةيئاصحلإا ةللادبو
 بياسلحا طسوتلما غلب امنيب ،)6.75( بياسح طسوتبم يدعبلا
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 ةيثحبلا ةيضرفلا لوبق نكيم لياتلابو )3.25( يلبقلا سايقلل
 .ةيئزلجا هذله

 حيتت ةيبيردتلا ةقيرطلا نأ لىإ كلذ ىزعي دقو
 ءاطخلأاو ميلسلا ءادلأا ىلع فرعتلا في بركأ صرف ينملعملل
 راركتلا للاخ نم ءلامزلا تاظحلام نم ةدافتسلااو ءادلأا في
 عم قيبطتلا اهيف متي ةقيرطلا هذه نأ ثيح ،ءادلأا في رمتسلما

 ةظحلامو هسفن نع يربعتلا في ملعتملل بركأ ةصرف ءاطعإ
 ةرباعلما تاسارد عم ةساردلا هذه ةجيتن قفتتو ،هؤاطخأ
 .)2013( نامعنلاو ،)2010(

 قورف دجوت :ةيناثلا ةيضرفلاب ةقلعتلما جئاتنلا ضرع :اًيناث

 ينب )α≥0.05(ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ
 ىلع ةيرملأا ةيجيتارتسلاا مادختساب يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا

 ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ميلعت
 .يدعبلا سايقلا لحاصل

 t- test) رابتخا قيبطت تم ،ةيضرفلا هذه رابتخلا

independent Samples) قورفلا نع فشكلل 
 تيلا ةيناثلا ةيبيرجتلا ةعومجملل يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا ينب
 .ةيرملأا ةيجيتارتسلاا ةطساوب تقلت
 t- test independent) تانيعلل رابتخا جئاتن :)6( لودج

Samples) مادختسا رثأ نع فشكلل يدعبلاو يلبقلا ينب 

 ةبلطلا باستكا ىلع ةيناثلا ةيبيرجتلا ةعومجلما ةيرملأا ةيجيتارتسلاا

 ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم
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 ينسايقلا ينب )α≥0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحلإا
 رابتخا ىلع ةيرملأا ةيجيتارتسا مادختسا رثلأ يدعبلاو يلبقلا
 تغلب ثيح ،ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا

 ةللادبو ،)3.748( يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا ينب (t) ةميق
 يدعبلا لحاصل تاقورفلا تناكو ،)0.001( ةيئاصحلإا
 سايقلل بياسلحا طسوتلما غلب امنيب ،)5.50( بياسح طسوتبم
 .)3.50(يلبقلا

 نأ ةجيتنلا هذه ءارو ببسلا نأ لىإ كلذ ىزعي دقو
 ينب ةيظحللاو ةرشابلما ةقلاعلا وه ةيرملأا ةيجيتارتسلاا رهوج
 ةباجتسلاا ،ذيملتلا نم ةرداصلا ةباجتسلااو ملعلما لبق نم يرثلما

 – ءادلأا ىلع ةرطيسلا – ةباجتسلاا في ةقدلا – ةرشابلما
 قوفت لىإ تدأ اهلك لماوعلا هذهو ذيملاتلا ىلع ةرطيسلا
 .ةيجيتارتسلاا اذه في يدعبلا سايقلا

 قورف دجوت لا :ةثلاثلا ةيضرفلاب ةقلعتلما جئاتنلا ضرع :اًثلاث

 في )α≥0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ
 ىلع )ةيبيردتلاو ةيرملأا( ينتيجيتارتسلاا ينب يدعبلا سايقلا

  .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في بيوصتلا ةراهم ميلعت
 t- test) رابتخا قيبطت تم ،ةيضرفلا هذه رابتخلا

independent Samples) قورفلا نع فشكلل 
 ةرك في تابثلا نم بيوصتلا رابتخا في يدعبلا ينسايقلا ينب
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 ةيبيرجتلا ةعومجلماو لىولأا ةعومجملل ةلسلا ةركو ديلا
 .ةيناثلا

 t- test independent) رابتخا جئاتن :)7( لودج

Samples) في )ةيرملأاو ةيبيردتلا( سيردتلا تايجيتارتسا ينب 

 ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا رابتخلا يدعبلا سايقلا
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 ةللاد تاذ قورف دوجو )7( لودلجا نم رهظي
 سايقلا في )α≥0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحلإا

 ةيبيردتلا سيردتلا تايجيتارتسا مادختسا رثلأ يدعبلا
 ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا رابتخا ىلع ةيرملأاو
 ةللادبو ،ايًئاصحإ ةلاد (t) ةميق تناك ثيح ،ةلسلا

 ةيجيتارتسلاا لحاصل تاقورفلا تناكو )0.005( ةيئاصحلإا
 بياسلحا طسوتلما غلب امنيب ،)6.75( بياسح طسوتبم ةيبيردتلا
 .)5.50( ةيرملأا ةيجيتارتسلال

 ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا تازيمم نم هنأ كلذ ىزعيو

 اًتقو يطعيو عادبلإاو ةيدرفلا تاراهلما راهظإ ىلع دعاست
 لامج ةبلطلا يطعيو ةراهملل ةلاعفلا ةسرامملل ةبلطلل اًيفاك
 ءادأ ىلع ةبلطلا دعاس ام اذهو ،ةراهلما ذيفنت في عدبلأل عساو

 نوثحابلا وزعيو ،لضفأ لكشب تابثلا نم بيوصتلا تارابتخا
 هئلامز عم ايًعامتجا قفاوتم بلاطلا ناك املك هنأ اضًيأ كلذ

 ظحلاو ةراهملل هءادأ ىوتسم عفترا ةيضايرلا ةيبرتلا ةصح في
 ةيحانلا نم ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإا في روطتلا تاونق في كلذ
  .ةيلاع تناك ةيعامتجلاا

 لىإ رقتفي هنأف ،ةيرملأا ةيجيتارتسلإا قلعتي اميف امأ

 حسفي لا مث نمو ،ةبلطلا نيب يعامجلا سفانتلاو نواعتلا حور
 فدلها نم مه نيأ ةفرعمل مهريغب مهئادأ ةنراقمب لاجملا مله
 رارق يأ ذاختاب مله حمسي لاو ،هيلإ لوصولا نم نوعسي يذلا
 لىإ ايلك كلذ لك دوعيو ،سردملا سيردتلا ةيلمع تارارق نم

 اذه في نيملعتملل يعادبلإا بناجلا نأ امك ،سردلما
 ةيناثلا ةجردلاب هريثأت ءاج لياتلابو سردملا هررقي ةيجيتارتسلإا
 ترهظأو ،ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ميلعت في
 نم ريثأتو ةيلعاف رثكأ ةيبيردتلا ةيجيتارتسلإا انأ ةعمتمج جئاتنلا

 .ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا في  ةيرملأا ةيجيتارتسلاا

 نم )2013 ،نامعنلا( عم ةجيتنلا هذه تقفتاو
 تاراهم سيردت في ةيبيردتلا ةيجيتارتسلاا ةيلضفأ ثيح

 تابايذلا( ةسارد عم ةجيتنلا هذه تفلتخاو ،ةيضايرلا باعللأا

 تابايذلا( ،)2012 ،قازرل ادبع( )2012 ،نورخآو

 ،)2012( يسيولاو ةكوشو تابايذلا )2011 ،روكعلاو
 ىلع ةيلدابتلا ةيجيتارتسلاا مادختسا ةيلعاف ترهظأ ثيح

 .ةيضايرلا تاراهلما ملعت في ةيبيردتلا

 تايصوتلا *

 ةساردلا جئاتنل ةشقانمو ضرع نم مدقت ام ءوض في
 -:اهزربأ تايصوتلا نم ةعوممج ثحابلا دق
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 ةيبيردتلا سيردتلا ةيجيتارتسإ مادختسا ةيهمأ ىلع ديكأتلا -١
 ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم باستكا ىلع

 .ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك ةبلط ىدل ةلسلا

 وذ ىلع هميمعتو يسيردتلا جمانبرلا قيبطتب مامتهلاا -٢
 هتيلاعف تبث هنلأ ،تابثلا نم بيوصتلا ميلعت في صاصتخلاا
 .ةلسلا ةركو ديلا ةرك في تابثلا نم بيوصتلا ةراهم ريوطت في

 ةيجيتارتسإ نم رثكأ مادختسا ةرورض ىلع ديكأتلا -٣
 ةركو ديلا ةرك تاراهلم ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك ةبلط سيردت
 سردم لبق نم اقًبسم ةدعلما تاجاتنلا عم مءلاتتل كلذو ةلسلا
  .ةيضايرلا ةيبرتلا

 تاقاسلما في ةثيدلحا سيردتلا ةيجيتارتسإ ليعفت ةرورض -٤
 كلذو صاخ لكشب ةلسلا ةركو ديلا ةركو ماع لكشب ةيلمعلا
 .ةيضايرلا تاراهلما ملعت في اهتيلاعفل

 تايجيتارتسإب ةيضايرلا ةيبرتلا يسردم مالمإ ةرورض -٥

 .ةفلتخلما ةيضايرلا تاراهلما سيردتو ملعتل ةعونتم سيردت

 سيردتلا ةيجيتارتسإ مادختسلا ة°اشم تاسارد ءارجأ -٦
 ةركو ديلا ةرك في ىرخأ تاراهم ىلع )يرملأاو بييردتلا(
 .ةلسلا

 عجارلما *

 ةيبرعلا عجارلما :لاًوأ
 وفطلا تاودأ مادختسا رثأ .)2007( تج° ،عماط وبأ

 في ةيساسلأا تاراهلما ضعب ملعت ىلع ةدعاسلما
 ةيلك في ةيضايرلا ةيبرتلا صصتخ بلاطل ةحابسلا

 ةعماج ةلمج ،يروضخ ةعمابج ةينقتلا ينطسلف

 21 دلجلما ،)ةيناسنلإا مولعلا( ثابحلأل حاجنلا

 .226-187ص1)(

 ةيئزلجا ةقيرطلاب سيردتلا رثأ .)2014( ماتخ ،يآ
 ةحابس ملعت ىلع جردتلماو يقنلا ينتيجيتارتسلإاب

 ىدل ءالما نم فولخا ىوتسمو رهظلا ىلع فحزلا
 ،ةيندرلأا ةعمالجا في ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك بلاط

 ،)2( ددعلا ،)41( دلجلما ،ةيوبرتلا مولعلا ةلمج

2. 

 سيردتلا بيولسأ مادختسا يرثأت .)2019( دحمأ ،ةنياطبلا
 صاصتما ةراهم باستكا ىلع يرملأاو ليدابتلا

 ثبح ،ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك ةبلط ىدل مدقلا ةرك

 ةيناسنلإا مولعلا ةلسلس ةلمج ،روشنم

 .2ع ،28م ،ةيعامتجلااو

 ايجولونكت رثأ .)2010( بيارع ،ةيرسمو رمات ،رارج
 في ةيميلعتلا تاجرخلما ىلع تلااصتلااو تامولعلما
 ةيبرتلا ةيلك بلاطل رهظلا ىلع فحزلا ةحابس

 حاجنلا ةعماج ةلمج ،ةيندرلأا ةعمالجا في ةيضايرلا

 ،)5(24 دلمج ،)ةيناسنلإا مولعلا( ثابحلأل

 .1470-1437ص

 ةيبرتلا سيردت في دشرلما" .)2001( دممح ،صحم

 ،فراعلما ةأشنم ،ةيردنكسلإا ،1ط ،"ةيضايرلا

 .رصم

 ضعب ةيجيتارتسإ يرثأت .)2009( ءايض ،طايلخا
 في ةيئزلجا هقيرطلأ نم ةيميلعتلاتايجيتارتسلاا
 ىلع كتسانملجا تاراهم ضعب ظافتحاو باستكا

 ةعماج – نياثلا يملعلا رتمؤلما عئاقو ،قللحا زاهج
 .ندرلأا -دبرا – كوميرلا
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 ةيبرتلا سيردت تايجيتارتسا .)2013( يلع ،يريدلا

 رصع في ةيتايلحا تاراهلما ىلع ةينبلما ةيضايرلا

 ،نامع ،ةيلمعلا ا�اقيبطتو فيرعلما داصتقلاا
 .ندرلأا

 سيردتلا يرثأت .)2011( دحمأ ،روكعلاو دممح ،تابايذ
 ةيندبلا تافصلا ضعب ريوطت ىلع بييردتلاو ليدابتلا
 ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو

 ةلمج :سلبارط ،يضرلأا سنتلا في كوميرلا ةعمابج

 .ليربأ في عباسلا ةعماج

 مادختسا رثأ .)2012( تران ،هكوشو دممح ،تابايذلا

 ىلع ليدابتلاو بييردتلا سيردتلا تييجيتارتسإ

 ضعبو ةيندبلا ةقايللا في ةاقتنم رصانع ريوطت

 ىوقلا باعلأ بيعلا ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلما

 هعماج .روشنم يرغ يملع ثبح ،كوميرلا ةعمابج

 .ندرلأا-دبرا ،كوميرلا

 .)2012( رازن ،يسيولاو تران ،هكوشو دممح ،تابايذلا

 بييردتلا سيردتلا ةيجيتارتسا مادختسا رثأ

 ةقايللا في ةاقتنم رصانع ريوطت ىلع ليدابتلاو

 بيعلا ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلما ضعبو ةيندبلا

 يرغ يملع ثبح ،كوميرلا ةعمابج ىوقلا باعلأ

 .ندرلأا-دبرا ،كوميرلا هعماج .روشنم

 في ةيئزلجاو ةيلكلا ةقيرطلا رثأ .)2009( دوممح ،يعيبرلا
 زانجلإاو ةيكيتامنيكلا تايرغتلما ضعب ريوطت

 ةيسداقلا ةلمج ،ليوطلا بثولا ةيلاعفب بلاطلل

 ددعلا ،عساتلا دلجلما ،ةيضايرلا ةيبرتلا مولعل

 .ثلاثلا

 قئارط .)2011( لحاص ديعس ،ينمأو دوممح ،يعيبرلا

 بتكلا راد ،اهبيلاسأو ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت

 .نانبل تويرب ،ةيملعلا
 تييجيتارتسا مادختسا رثأ .)2018( نوسليم ،هديدشلا

 تاردقلا ينستح في )بييردتلاو يرملأا( سيردتلا

 ةلمج ،زابملجا تاراهم ضعب ملعتو ةيقفاوتلا

 ص ،4ع ،45جم ،ةيوبرتلا مولعلا تاسارد

434/450. 

 سيردتلا قرط .)2002( تفيرم ،ةجافخو لاون ،توتلش

 ةعبطمو ةبتكم ،ةيردنكسلإا ،ةيضايرلا ةيبرتلا في

 .عاعشلإا راد

 هيترودب يويلحا عاقيلإا ةقلاع .)2018( لسر ،باهش

 ىدل ديلا ةرك في بيوصتلا ةقدب ةيلاعفنلااو ةيلقعلا
 مولعو ةيندبلا ةيبرتلا ةيلك ةيناثلا ةلحرلما بلاط

 رابنلأا ةعماج ةلمج .ةيرصنتسلما ةعمالجا–ةضايرلا

  .92-85 ،)17(4 ،ةيضايرلاو ةيندبلا مولعلل

 \ ةيضاير ةيبرت سيردت قرط .)2008( ةداغ ،ميكلحا دبع

  .ناولح ةعماج ،بيرعلا ركفلا راد – لىولأا ةعبطلا

 سيردتلا ةيجيتارتسإ يرثأت .)2012( ماسب ،قازرلا دبع
 ةيندبلا تافصلا ضعب ريوطت ىلع بييردتلاو ليدابتلا
 ةيبرتلا قاسم ةبلط ىدل ةيجولويسفلا تايرغتلماو

 جهنلما ةلمج ،ةلسلا ةرك في ةنوتيزلا ةعمابج ةيضايرلا

 ،نياثلا ءزلجا (11) ددعلا ،كولسلاو يملعلا

  .ندرلأا ،ةنوتيزلا ةعماج
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 ةيبرتلا في سيردتلا قئارط .)2005( فافع ،يمركلا دبع

 .رصم ،ةيردنكسلإا ،رشنلل فراعلماا راد ،ةيضايرلا

 راد ،ميظنت بيردت ميلعت ةحابسلا .)2017( ةيرسم ،بيارع

 .ندرلأا :نامع ،عيزوتلاو رشنلل دمجأ
 تياذلا ملعتلا .)2020( يفطصم ،نيدلا حلاصو ذاعم ،ليحف

 ليصحتلا ىوتسم في هيرثأتو ءاصقتسلاا بولسأب

 ةلمج ،ديلا ةرك في بيوصتلا تاراهم ضعبل فيرعلما

 .101-95 ،)1( 32 ،ةيضايرلا ةيبرتلا

 في ةثيدلحا بيلاسأ مادختسا يرثأت .)2011( دحمأ ،دمحلما

 ةلمج ،ةرئاطلا ةركلاب قحاسلا برضلا ةراهم ريوطت

 ،2ع ،15 جم ،تاساردلاو ثوحبلل ةتؤم
220/242. 

 ىلع حرتقم يميلعت جمانرب رثأ .)2010( ميهاربإ ،هرباعم

 نطبلاو رهظلا ىلع فحزلا تيحابسل نيفلا ءادلأا

 يرغ يرتسجام ةلاسر ،ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك ةبلطل

 .ندرلأا ،كوميرلا ةعماج ،ةروشنم

 ةيبيردتلا ةقيرطلا مادختسا رثأ .)2013( ريذن ،نامعنلا

 ةبلط ىدل رهظلا ىلع فحزلا ةحابس ملعت ىلع

 يرغ يرتسجام ةلاسر ،ةيضايرلا ةيبرتلا ةيلك

 .ندرلأا ،كوميرلا ةعماج ،ةروشنم
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