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 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا
  
 نيرقلا يلع دممح نب يلع
 ،ايلعلا تاساردلا ةدامع ،داشرلإاو يوبرتلا سفنلا ملع مسق يرتسجام

 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ،زيزعلا دبع كللما ةعماج
 م٢٠٢٢ سرام ١١ :خيراتب اًينورتكلإ رشن

 
 صخللما

 ءاكذلا ينب ةقلاعلا ىلع فرعتلا لىإ ثحبلا اذه فدهي
 ةكبم ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهمو نيادجولا
 ةنيع تنوكتو ،يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا ،ةمركلما

 عيجم في ينيبلاطلا نيدشرلما نم اًدشرم )۱۹۰( نم ثحبلا
 تاراهم سايقم ثحابلا مدختساو ،ةيساردلا لحارلما
 نيادجولا ءاكذلا سايقمو ،)م١٩٩٣( نسمح دادعإ ،لاصتلاا

 نع ثحبلا رفسأو .)م۲۰۰۸( داقعلاو هللا دبع دادعإ نم
 داعبأ عيجم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت :ةيلاتلا جئاتنلا
 ،ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا
 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا ىوتسم ءاجو

 ينيبلاطلا نيدشرلما ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت لاو ،عفترم
 يرغتلم اًقفو نيادجولا ءاكذلا سايقم هاتج مهرظن ةهجو في

 ،ينصصختلما يرغ لحاصل تاذلاب يعولا دعب ادع ام صصختلا
 اًقفو ةنيعلا دارفإ ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا هنأو

 دادعإ ىلع لمعلا ةرورضب ثحابلا ىصوأ دقو .ةبرلخا يرغتلم
 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا ةيمنتل ةيبيردت جمارب
 نيدشرلما ةكراشمو ،ةينهلما ةسراملما ىلع اًبايجإ سكعني امم
 ضرغل ةيملعلا تارتمؤلماو ،ةيشاقنلا تاقللحا في ينيبلاطلا

 ةقلعتلما تاعوضولما ةفاقث رشنو ،نيادجولا مهئاكذ ريوطت
 داشرلإاو هيجوتلا في ينلماعلا طاسوأ في نيادجولا ءاكذلاب
 .بيلاطلا

Abstract 
This study aimed to identify the 
relationship between the emotional 
intelligence and communication skills 
of students' counselors at Holy 

ةيبرعلا ةيناسنلإا مولعلا ةلمج  
 )١( ددعلا )٣( دلجلما

  نماثلا رادصلإا
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Makkah. The researcher used the 
descriptive method. The study sample 
consisted of (190) students' counselors 
from all levels of education. The 
researcher used communication skills 
scale, prepared by Mohsen (1993, as 
well as the emotional intelligence 
scale, prepared by Abdullah & Al-
Aqad (2008). The study reached to the 
following results. There is statistically. 
significance correlation among all the 
domains of emotional intelligence and 
communication skills of students' 
counselors. The level of emotional 
intelligence with students' counselors 
was high. On the other hand, there are 
no statistically significance differences 
among students' counselors in their 
perspectives towards the emotional 
intelligences according to the variable 
of specialty, except for the dimension 
of self-awareness in favor of Non 
specialists. Furthermore, there are no 
statistically significance differences in 
accordance with the experience 
variable. The researcher recommends 
preparing training programs for 
developing the emotional intelligence 
of students' counselors which will be 
reflected positively on the professional 
practice. Moreover, participation of 
students' counselors in seminars and 
scientific conferences in order to 

develop their emotional intelligence. 
also, spreading the themes relevant to 
emotional intelligences among 
employees of students' guidance and 
counseling. 

 ةمدقم *

 ةيراضح ةجوم شيعي ليالحا رصعلا في ناسنلإا برتعي
 نم هفلأ امع اهقمعو الهوشمو اهتجاونو اهتعيبط في فلتتخ
 ةيراضلحا هجولما هذه حملام نمو ،ةقباس ةيراضح تاجوم
 ،يجولونكتلا مدقتلاو ،تلااجلما لك في عيرسلا يملعلا مدقتلا

 ةيعامتجلاا تايرغتلاو تامولعلماو ةفرعلما نم لئالها ضيفلاو
 .لماعلما ةحضاولا

 تارابتخا في نأ Goleman نالموج ركذيو
 تايلاولا في صخش فلاآ ةعبس نم رثكأ ىلع تيرجأ

 ناسنلإا ىلع دئاوفلا نم ناك ،ةددعتم تايلاو في ةدحتلما
 .هيرغ نم رثكأ اًبوبمح نوكي هنأ ،رعاشلما ةءارق ىلع رداقلا

 - ةيفيظو وأ تناك ةيصخش - ةقلاع يأ دمتعتو

 ضعب ةلصمحو ةقلاعلا فارطلأ نيادجولا ءاكذلا ىوتسم ىلع
 .اهيف رثؤتو فطاوعلا ةموظنبم رثأتت تيلا تاراهلما

 نمو ،ةقلاعلا نيبي يرلخاو طابترلاا قليخ لاصتلااو
 قيثوت في اهرودو لاصتلااب ةصالخا تاراهلما ةيهمأ حضتت انه

 طابترلاا داز املكو اذه ،لمعلا قرف ءاضعأ ينب ةدولما ىرعُ
 ىلع دعاسي امم ةيلاعفو ةيبايسناو ةلوهس رثكأ لاصتلاا حبصأ
 .)24:م2009 ،سايلإ( اًينادجو ةيكذ ةموظنم ءانب

 انتايح دامعو ساسأ هتاراهمو لاصتلاا برتعيو

 تانايبلا نم ةمخض تايعونو تايمك لدابتن نحنف ،ةيمويلا
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 لقنو رعاشلما لدابت لىإ لاوحلأا نع لاؤسلا نمف ،تامولعلماو
 لكشب ،رظنلا تاهجو لقانتو رابخلأا ضارعتساو ،راكفلأا

 ىرخأ زكارم عم لقتنم تامولعم زكرم ناسنلإا برتعن نأ نكيم
 لصي يذلا رسلجا يه تلااصتلااف ،اهنم ملتسيو اهيلإ لسري
 .)5:م2012 ،هللا حتف( نيرخلأاب ناسنلإا

 في لثامتت ةيساسأ ةيتايح ةراهم وه لاصتلااو

 وأ ةيساردلا كتلحر في اهضوتخ تيلا تاراهلما ةيهمأ عم اهتيهمأ
 في يربك لكشب مهست لاصتلاا ىلع كتردقم نإ ،ةيتايلحا
 تاقادص عنصت ،ةيلعافب لصتت امنيحف ،كتداعس ليكشت
 كلافطأ كمرتيحو ،لمعلا في ريدقتلاب ىظتحو ،ا± ظفتتحو

 لاعفلا لاصتلااو ،ةيساسلأا كتاجايتحا لانتو ،كب نوقثيو
  كتايح ززعي
 ةءارقلا بناج لىإ سَّردتُ نأ بيجو ،ماع هجوب ةحجان اهلعيجو
 .)1:م۲۰۱۰ ،نورخآو ياكام( باسلحاو ةباتكلاو

 %7 نأ ةيكيرملأا تاساردلا ىدحإ ترهظأ دقو
 ،تاملكلا برع متي نيرخلآاب انلاصتا نم طقف 10% –
 ةغلو ،توصلا ةمعن :لمشت ةيكمح يرغ ةغل برع متي يقابلاو
 .)١٧٦ :م۲۰۱۲ ،راكب( رعاشلما راهظإ ةقيرطو ،دسلجا

 تاراهمو نيادجولا ءاكذلا نأ حضتي قبس اممو
 عفرلا ديري ،حجان بيلاط دشرم لكل امهنع نىغ لا لاصتلاا
 ةردقلا باستكاو ،ةينادجولا هتاردق ةيمنتو ،ةيتاذلا هتءافك نم

 .ةيبلاطلا تلاكشلما لح ىلع

 ثحبلا ةلكشم *

 ةيدوعسلا في تيرجأ تيلا تاساردلا تحضوأ دقل
 وأ يلمعلا ءادلأا في فعض كانه نأ رصمو ندرلأاو تيوكلاو

 ىلع نيرداق يرغ بلاغلا في مهف ،نيدشرملل لمعلا ناديم في
 في اًفعض كانه نأو ،رادتقاو ةءافكب ةيداشرلإا مهماهم ءادأ

 داشرلإا تاينف مادختسا لامج في ةصاخ ةيداشرلإا ةسراملما
 كلذ نأ كش لاو ،ام ةلكشم ةلباقم ينح وأ ،ديج لكشب
 ،لقع( بيردتلاو دادعلإا تايلمع في للخ لىإ عجار

 .)۲۰۳ :م۲۰۰۰

 دجو بيلاطلا داشرلإا في ثحابلا لمع للاخ نمو
 مادختسا في فعض نم نوناعي ينيبلاطلا نيدشرلما ضعب نأ
 ةنهملل ةديدلجا مهتسرامم ببسب امإ كلذو ،لاصتلاا تاراهم
 .بيلاطلا داشرلإا لامج في ينصصختم يرغ نيدشرم م¾أ وأ

 ينيبلاطلا نيدشرلما تاءاصحإ لىإ عوجرلا دنعو
 دنج ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ةيموكلحا سرادلما في ينلماعلا
 ددعلا نم دشرم )۲۱۱۲( ينصصختلما نيدشرلما ددع نأ
 ةيبرعلا ةكلملما في بيلاطلا داشرلإا في ينلماعلل لياجملإا

 ةبسن نولكشي كلذبو دشرم )٦٢٩٣( وهو ةيدوعسلا
 دشرم )٤١٨١( مهددعف ينصصختلما يرغ امأ ،33.50%

 .)4 :م ۲۰۱۱ ،ديهفلا( %66.50 ةبسن نولكشيو
 يرغ ينيبلاطلا نيدشرلما ةبسن نأ ظحلايو

 سرادلما في ينيبلاط نيدشرمك نولمعي نيذلا ينصصختلما
 نيدشرلما ةبسن نم ىلعأ ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ةيموكلحا
 .ينصصختلما ينيبلاطلا

 لماعم نأ )مGoleman )1996 نالموج یريو
 حاجنلا ددتح تيلا لماوعلا ينب نم %٢٠ ةبسنب مهسي ءاكذلا
 مظعمف ،درفلا اهكلتيم تيلا ىرخلأا لماوعلا %۸۰و ،ةايلحا في
 ءاكذلا لماعم دديح لم عمتجلما في ةزيمتم زكارم ىلع ينلصالحا
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 ءاكذلا تاردق اههمأ ىرخأ لماوع لىإ عجري انمإ ،اذه مهزيتم
 .نيادجولا

 ةقلاع دوجو ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا دكؤتو
 ةسارد في امك لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ينب
 )م٢٠١٠ ،يديشرلا( ةسارد تراشأو )م٢٠٠٩ ،يرجنعلا(
 تاراهلماو نيادجولا ءاكذلا ينب ةبجوم ةقلاع دوجو لىإ

 .ةيداشرلإا
 تلاؤاستلا نع ةباجلإا في ثحبلا ةلكشم نمكتو

 -:ةيلاتلا
 لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاع دجوت له -١

 ؟ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل
 نيدشرلما ىدل اًراشتنا نيادجولا ءاكذلا بناوج رثكأ ام -٢
 ؟ينيبلاطلا
 نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا في قورف دجوت له -٣

 ؟)ةبرلخا تاونس - صصختلا( تايرغتلم اًقفو ينيبلاطلا

 ثحبلا ةيهمأ *

 ةيرظنلا ةيهملأا :لاًوأ

 تيلا ةعقوتلما ةيملعلا ةفاضلإا في ةيرظنلا ةيهملأا نمكت
 يرظنلا راطلإاب قلعتي اميف ةيبرعلا ةبتكلما لىإ ثحبلا اهمدقي
 رود ةيهمأو ،عوضولما لوانتت تيلا ةثيدلحا ةقباسلا تاساردلاو
 لمعلا ىلع تلااعفنلاا يرثأت حيضوت في نيادجولا ءاكذلا

 ةيجاتنإ نم ديزيو ،ءادلأا ىوتسم عفري يذلاو ،لكك ةايلحاو
 في هرودو نيادجولا ءاكذلا ةيهمأ لىإ هابتنلاا تفلي امك ،درفلا
 ةعوممج ىلع ءوضلا يقلي ثحبلا نأ امك ،ةايلحاب درفلا حانج
 .بيلاطلا دشرملل ةيسيئرلا لاصتلاا تاراهم نم

 ةيقيبطتلا ةيهملأا :اًيناث

 نكيم جئاتن نم ثحبلا هنع رسفي ام ءوض في
 -:تيلآا في اهنم ةدافتسلاا
 ثادحتسا وأ فيثكت ةيوبرتلا ةيلمعلا ىلع ينمئاقلل نكيم -١

 نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا ةيمنتو ءانبب متÌ ةيبيردت جمارب
 .ينيبلاطلا
 ينلوئسلما هابتنا تفل في تاحرتقلماو تايصوتلا ديفت دق -٢
 ىوتسبم نوعتمتي نيذلا ينيبلاطلا نيدشرلما رايتخا يرياعم في

 .لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا نم لياع

 ثحبلا فادهأ *

 ىدم نع فشكلل اًساسأ ثحبلا اذه فدهتسي
 نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم نيادجولا ءاكذلا ةقلاع
 ةساردلل ماعلا فدلها اذه نمو ةمركلما ةكم ةنيدبم ينيبلاطلا

 -:يلي اميف اله ةيعرفلا فادهلأا ديدتح نكيم
 تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاعلا ىلع فرعتلا -١
 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا
 ىدل اراشتنا نيادجولا ءاكذلا بناوج رثكأ ىلع فرعتلا -٢

 .ينيبلاطلا نيدشرلما
 نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا في قورفلا ىلع فرعتلا -٣
 .)ةبرلخا تاونس - صصختلا( تايرغتلم اًقفو ينيبلاطلا

 ثحبلا تاحلطصم *

 Emotional نيادجولا ءاكذلا -١

intelligence 

 ةءارق وأ ةينادجولا ةءارقلا ىلع درفلا ةردق هنأب
 .ةبيط ةيعامتجا تاقلاع نيوكت نكيم تىح نيرخلآا رعاشم
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 في مكحتلاو سفنلا طبض نيادجولا ءاكذلا نمضتي كلذك
 :م۲۰۱۳ ،نالموج( مكحتلاو ملعتلل لباق وهو انتاوزنو انتاعزن

٥٥(. 
 درفلا اهيلع لصيح تيلا ةجردلا هنأب اًيئارجإ فرعيُو

 يعولا( ةيعرفلا هتانوكبم مدختسلما نيادجولا ءاكذلا سايقم في
 ،فطاعتلاو ،ةيتاذلا ةيعفادلاو ،تلااعفنلاا ةرادإو ،تاذلاب

 .)تاقلاعلا عم لماعتلاو

 Communication لاصتلاا تاراهم -٢

Skills 
 ةيظفللا دشرتسلما لئاسرل هابتنلااو تاصنلإا ةراهم

 ةيفرعلماو ةيلاعفنلاا بناولجا نع برعت تيلاو ةيظفللا يرغو
 امم ةبسانلما ةباجتسلاا يمدقت ىلع دشرلما ةردقمو ،ةيكولسلاو
 ،نسمح( ةيداشرلإا ةيلمعلا فادهأ قيقتح ىلع دعاسي

 .)۱۳ :م۱۹۹۳
 اهيلع لصيح تيلا ةجردلاب اًيئارجإ ثحابلا هفرعيو

 لاصتلاا تاراهم سايقم تارقف ىلع هتباجإ للاخ نم دشرلما
 .نسمح لحاص ميحرلا دبع دادعإ نم

 :Student Counselor :بيلاطلا دشرلما -٣
 هتاذ مهف ىلع بلاطلا ةدعاسبم موقي يذلا وه

 لصيل تابوعص نم ههجاوي ام ىلع بلغتلاو هتاردق ةفرعمو
 ءانبل نيهلماو يعامتجلااو يوبرتلاو يسفنلا قفاوتلا قيقتح لىإ
 دشرلما ليلد( ةيملاسلإا ميلاعتلا راطإ في ةيوس ةيصخش
 .)١٤ ،١٤٢٢ ،بيلاطلا

 
 

 ثحبلا دودح *

 ءاكذلا ةسارد ىلع ثحبلا رصتقي :ةيعوضولما دودلحا

 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا

 نيدشرلما نم ةنيع ىلع ثحبلا ءارجإ رصتقي :ةيناكلما دودلحا

 .ةمركلما ةكم ةنيدبم ينيبلاطلا

 يساردلا لصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامزلا دودلحا

 .ـه1435 - 1434 يساردلا ماعلل نياثلا

 يرظنلا راطلإا *

 ةمدقم *

 تاساردلاو يرظنلا راطلإا لصفلا اذه لوانتي
 ءاكذلا نمضتي ثيح ،ثحبلا عوضوبم ةطبترلما ةقباسلا
 ةقباسلا تاساردلا لوانتي امك ،لاصتلاا تاراهم ثم نيادجولا

 .ثحبلا ضورف ثم اهيلع بيقعتلاو

 نيادجولا ءاكذلا :لاًوأ

 تيظح تيلا ميهافلما رثكأ نم ءاكذلا موهفم دعي
 دقف ،يضالما نرقلا ةيادب في هروهظ ذنم سفنلا ءاملع مامتهاب
 ناك نإو وهو ،ناديلما اذه لخاد ةيساسأ ةناكم لتحا
 مهفلا في هيلع تأرط تيلا تاديدجتلا نأ لاإ ،اًيمدق اًعوضوم

 اذله انباعيتسا في تهماس ،ىرخأ لىإ ةرتف نم ،قيبطتلاو
 .لضفأ لكشب ةمهلما ةيصالخا

 نيادجولا ءاكذلا موهفم -۱

 حلاطصلا ةيبرع تاجمرت ةدع دجوت
Emotional Intelligence ءاكذلا بناج لىإف 

 ءاكذلاو يعامتجلاا ءاكذلاو لياعفنلاا ءاكذلا كانه نيادجولا
 موهفملل ةيفرلحا ةجمرتلا نأ مغرو ،رعاشلما ءاكذو يفطاعلا
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 ىدل اهمهف ءاسي دق ةجمرتلا هذه نأ لاإ لياعفنلاا ءاكذلا يه
 يرغ هبناوج في "لاعفنا" حلاطصا رصح لىإ نولييم نيذلا

 ءاكذلا" حلطصم مادختسا نوكي دق اذل ،ةيضرلما وأ ةراسلا
 ،ليولخا( ةماعلا طاسولأا ىدل لاًبقتو ةيلوشم رثكأ "نيادجولا

 .)23:م2011

 نيادجولا ءاكذلا فيرعت -٢

 ةردقلا جذومنل اًقفو -أ

 ريام فيرعت نأ نوأ - رابو نالموج نم لك ىأرو
 زكرو رعاشلما في يركفتلا لهاتج هنوك ضومغ هيف فيولاسو
 ماع في فيولاسو ريابم ادح امم ،نادجولا ميظنتو كاردإ ىلع

 ةردقلا وهو نيادجولا ءاكذلل رخآ فيرعت يمدقت لىإ ١٩٩٧
  اهمييقتو ،ةقدب تلااعفنلاا كاردإ ىلع

 ةفرعلماو لاعفنلاا مهف ىلع ةردقلاو ،اهنع يربعتلاو

 ومنلا ززعي ابم تلااعفنلاا ميظنت ىلع ةردقلاو ،ةينادجولا
 .)34 :م2002،جاجع في( .يلقعلاو نيادجولا

 ةطلتخلما جذامنلل اًقفو -ب

 نالموج لايناد ىدل نيادجولا ءاكذلا موهفم يرشي
 درفلا ا± عتمتي تيلا ةينادجولا تاراهلما نم ةعوممج لىإ
 ةايلحا فقاوم فيو ةينهلما تلاعافتلا في حاجنلل ةمزلالاو

 زيفتحو نيرخلآا رعاشمو هرعاشم ةفرعم ىلع هتردقو ،ةفلتخلما
 ،نالموج( لاعف لكشب رخلآا عم هتقلاعو ،هتلااعفنا ةرادإو هتاذ

 .)58 :م2013

 ةمسلا جذومنل اًقفو -ج

 ةفرعم" هنأب )Gottman2002( ناتموج هفرعي

 بلغتلاو عابشلإا ليجأتو لويلما في مكحتلاو ةصالخا فطاوعلا

 عم ةديلجا تاقلاعلاو ةينادجولا ةكراشلماو طابحلإا ىلع
 وبأو ةنوسح في( "ةقثاو ةيلؤافت ةقيرطب تاذلا زفحو نيرخلآا

 .)50 :م٢٠٠٦ ،يشان
 صلختسن نأ نكيم ةقباسلا تافيرعتلا ءوض فيو

 كلذو نالمولج طلتخلما جذومنلل اًقفو نيادجولا ءاكذلل اًفيرعت
 -:هنأب

 ةيصخشلا تاراهلما وأ تاردقلا نم ةبكرم ةعوممج
 هترطيسو هتلااعفناو هرعاشم مهف ىلع صخشلا دعاست تيلا
 لماعتلا نسحو نيرخلآا تلااعفناو رعاشم مهفو ،اًديج اهيلع
 ديلجا ءادلأا في ةينادجولا هتقاط للاغتسا ىلع مÌردقو ،مهعم

 .ينطيحلما عم ةبيط تاقلاع ةماقإ ىلعو
 روظنلما لىإ )م٢٠٠٠( توكسو تربور راشأ

 -:لياتلا وحنلا ىلع نيادجولا ءاكذلل ييخراتلا
 نأ كيدنروث برتعا :۱۹۳۰ – ۱۹۲۰ ماع في

 كولسلاو نيرخلآا مهف ىلع ةردقلا يأ يعامتجلاا ءاكذلا
 دقو ،ءاكذلا رهاظم نم اًرهظم ةيناسنلإا تاقلاعلا في ميكلحا
 ةردقلا هنأب ءاكذلا تقولا كلذ في ينجولوكيسلا ضعب رسف
 .هديرت الم اًعبت نوفرصتي نيرخلآا لعج ىلع

 ءاكذلا نع ماه باتك ردص :1960 ماع في
 .هنم ةدئاف لا هنأب يعامتجلاا ءاكذلا موهفم روصيو هسيياقمو

 هباتك في جبرنرتس تربور لوانت 1985 ماع فيو

 نع لقتسم هنأ ركذف يعامتجلاا ءاكذلا( ءاكذلا دعب ام مالها
 في حجانلا ءادلأل يساسأ حاتفم هنأو ةييمداكلأا تاردقلا
 عتمتي يذلا ريدلما نأ دنج لمعلا لامج في كلذ لاثم ،ةايلحا
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 نياعلماو تاراشلاا ضعب طاقتلا عيطتسي يعامتجا ءاكذب
 .ةيحرصلا يرغ تاراشلإا يأ كولسلا في ةنمضتلما

 هباتك في رندراج درواه دكؤي :1985 ماع فيو
 نيرخلآلو هسفنل ناسنلإا مهف نأ ،ةددعتلما تاءاكذلا نع
 جذانم دحأ دعي مهفلا اذه فيظوتو مادختسا ىلع هتردقو
 نيرخلآاب ةقلاعلا في ءاكذلا ،يصخشلا ءاكذلا ،ءاكذلا

 .ةايلحا في ةميق تاذ تاراهم اهملاكو
 ريام نوجو فيولاس رتيب مدق :1990 ماع فيو

 .نيادجولا ءاكذلل اًجذونم
 ءاكذلا هباتك نالموج لييناد ردصأ 1995 ماع فيو

 .نيادجولا
 ةعماج نم كولب كاج ماق :1995 ماع فيو

 لاًقتسم ةطبترلما ةيصخشلا تايرغتم ضعب ةساردب اينروفيلاك
 ،ءاكذلا نع لاًقتسم نيادجولا ءاكذلاو ،نيادجولا ءاكذلا نع

 ءاكذلا نع لاًقتسم عفترلما ءاكذلا يوذ نأ لىإ هجئاتن يرشتو
 في اًزيتم لقأو ةيلقعلا بناولجا في اًزيتم رثكأ اوناك نيادجولا
 لاًقتسم نيادجولا ءاكذلا نوزيمتلما امأ - ةيصخشلا بناولجا
 مهيدلو ةيعامتجلاا بناولجا في اًزيتم رثكأ اوناكف ءاكذلا نع

 .نيرخلآا ونحو مهسفنأ ونح ةيبايجإ تاهاتجا

 نيادجولا ءاكذلل ةرسفلما جذامنلا -٢

 تانيعستلا ذنم هنأ لىإ )م2003( يزاغلما يرشيو
 ةقلعتلما ةيرظنلا جذامنلا نم ديدعلا عراست نيرشعلا نرقلا نم
 موهفلما اذه نأ دجنف روهظلاب نيادجولا ءاكذلا موهفبم

 ةيسفنلا تلااجلماك ةيملعلا تلااجلما ةفاك في مدختسا
 .ةيرادلإاو ةيدايقلا ةيوبرتلاو

 -:يلي ام جذامنلا هذه نمو

 ةردقلا جذونم -أ

 ثيح فيولاسو ريام نم لك جذومنلا اذه نىبتيو
 تاذ تامولعم ناسنلإا يطعت تلااعفنلاا نأ لىإ نايرشي

 بيجتسيو اهنم ديفتسيو اهرسفي هلعتج تامولعلما هذه ،ةيهمأ
 لكشب رتوتلما فقولما وأ ةلكشلما عم قفاوتي نأ لجأ نم اله
 .ءاكذ رثكأ انيركفت لعيج لاعفنلااف ءاكذ رثكأ

 Mayer & Salovey فيولاسو ريام يرشيو

 ةردقلا ىلع نيبلما اذ± نيادجولا ءاكذلا نأ لىإ )م2005(
 -:يلي امك يهو تاردقلا نم عاونأ عبرأ نم نوكتي

 كفو فشك ىلع ةردقلما نع ةرابع يهو :فطاوعلا كاردإ

 نمضتت تيلاو ةيفاقثلا ناسنلإا تاعادبإو ،فطاوعلا زومر
 نإ ،صخشلا اذ± ةصالخا فطاوعلا لىإ ءادتهلاا ىلع ةردقلا

 تيلاو نيادجولا ءاكذلل يساسلأا رهظلما لثيم فطاوعلا كاردإ
 .نكمم ةينادجولا تامولعلما يقاب ةلجاعم نم لعتج

 فطاوعلا يرخست ىلع ةردقلا يهو :فطاوعلا مادختسا

 لحو يرغتلا لثم ةعونتم ةيكاردإ ةطشنأب مايقلا ليهستل
 اًيلك عافتنلاا هناكمإب اًينادجو يكذلا ناسنلإا نإ ،لكاشلما
 نم ردق لضفلأ لوصولا ليبس في هتجزمأ يريغت ىلع ةرطيسلل

 .ةيلالحا هتنهم وأ هتفيظو عم مؤلاتلا

 ريدقتو فطاوعلا ةغل مهف ىلع ةردقلا يهو :فطاوعلا مهف

 نإ :لاثلما ليبس ىلعف اهسفن فطاوعلا ينب ةدعقلما تاقلاعلا
 نم سلحا فهرم نوكت نأ ىلع ةردقلا لمشي فطاوعلا مهف
 فطاوعلا ينب تاجايتحلااو تافلاتخلاا ةدح فيفتخ لجأ
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 عم فطاوعلا روطت ةيفيك فصوو كاردإ ىلع ةردقلا كلذكو
 .نمزلا رورم

 فطاوعلا نم لاًك ميظنت ىلع ةردقلا يهو :فطاوعلا ةرادإ
 كلذلو ةلباقلما ةهلجا نم نيرخلآابو ،ةهج نم انسفنأب ةصالخا

 تىحو هفطاوع يرخست هناكمإب اًينادجو يكذلا صخشلا نإف
 .ةبولطلما هفادهأ قيقتح ضرغب اÌرادإو ،اهنم ةيبلسلا

 ةردقلا ىلع نيبلما فيولاسو ريام جذونم ىلع بيقعتلا *

 نيادجولا ءاكذلل

 ءاكذلا موهفم لوانت يملع جذونم لوأ جذومنلا اذه برتعي -أ
 .نيادجولا

 ءاكذلا في يجولويسفلا ساسلأا جذومنلا اذه حضوأ -ب

 اهمهفو اهمادختساو فطاوعلا كاردإ في لثمتلما نيادجولا
 .اÌرادإو
 ةردقلا ىلع نيبلما جذومنلا اذه في فيولاسو ريام روصت -ج
 تامولعملل اهمهف في ةلجاعمو ةديفم رداصم فطاوعلا نأ

 .عسوأ كاردإ هيدل نوكي يكل درفلا دعاست تيلا ةينادجولا

 نيادجولا ءاكذلل ةطلتخلما جذامنلا -ب

 ةطلتمخ جذانم كانه نأ لىإ )م۲۰۰۲( جاجع يرشي
 دقو نالموجو نوراب جذومنلا اذه نىبتيو ،نيادجولا ءاكذلل
 ةيلولأا ةييمداكلأا تلااقلما في جذامنلا كلت تايادب ترهظ

 تسرأ تلااقلما كلت نأ مغرلا ىلعو ،نيادجولا ءاكذلا لاجلم
 تمدق هسفن تقولا في ا¾إف ،نيادجولا ءاكذلل ةردقلا موهفم
 .نيادجولا ءاكذلاب ةقيثولا ةلصلا تاذ ةيصخشلا صئاصلخا
 -:جذامنلا هذله ينلثملما ينهاتجلاا لاكل زجوم ضرع اميفو

 نم نيادجولا ءاكذلا نىعم عيسوتب نوراب ماق :نوراب جذونم

 اذه نإف ثم نمو ،ةردقلاب قلعتت لا تيلا تامسلاب همجد للاخ
 ضعب حجني اذالم ،هادؤم لاؤس نع ةباجلإا نم قلطني جذومنلا
 هضارعتسا دعب نوراب صلخو ؟مهيرغ نم رثكأ ةايلحا في سانلا

 نم نكتم تيلا صئاصلخا ضعب لىإ يجولوكيسلا ثارتلل
 تاراهلما( يه تلاامج سخم في اهددحو ،ةايلحا في حاجنلا
 طبض ،فيكتلاو ،ةيصخش ينبلا تاراهلماو ،ةيصخشلا لخاد
 .)ماعلا جازلماو ،طوغضلا

 نأ )مBar-on )2006 نوأ - راب برتعا دقلو
 لكشب نامهسي يكاردلإا ءاكذلاو نيادجولا ءاكذلا نم لك
 ىلع ةللاد رفوت تيلاو صخشلل لياعفنلاا ءاكذلا في يواستم
 .ةايلحا في حاجنلل ةنماكلا درفلا ةردق

 ىلع هجذونم نالموج نىب دقل :Goleman نالموج جذونم

 تلاامج لىإ نالموج لقتنا دقلو ،نيادجولا ءاكذلل داعبأ ةسخم
 راشأو انلأا ةنوربم هطابترا للاخ نم نيادجولا ءاكذلل عسوأ
 .ةيعامتجلااو ةينادجولا ةءافكلا ىلع يوطني امهيلك نأ لىإ

 زكري ةردقلا جذونم نأ لىإ قبس امم ثحابلا صليخو

 جذامنلا امنيب ،يركفتلا عم اÌلاعافتو درفلا تلااعفنا ىلع
 صئاصلخا عم اهمجد للاخ نم تاردقلا تلجاع دق ةطلتخلما
 طاشنلا ،قفدتلا ،ةيروعشلا تلاالحا ،ةيعفادلا :لثم ىرخلأا
  .يعامتجلاا

 نالموج اهاري امك نيادجولا ءاكذلا تانوكم *

 تاذلاب يعولا -١

 يه "كسفن فرعأ" طارقس ةمكح نأ دكؤي ثيح

 انرعاشبم يعولا وهو ،نيادجولا ءاكذلا في ةيوازلا رجح



 

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا 136
 

 فطاوعلا هذ± ةطبترلما انراكفأب يعولاو انفطاوع وأ انتلااعفناو
 .تلااعفنلااو

 تلااعفنلاا ةرادإ -٢
 تيلا رعاشلما عم لماعتن وأ لجاعن فيك فرعن نأ يأ

 .نيادجولا ءاكذلا ساسأ يه ةلجاعلما هذهف انجعزتو انيذؤت

 )ةيتاذلا ةيعفادلا( تاذلا زيفتح -٣

 انتاوطخ فرعن نأو فده انيدل نوكي نأ يأ
 ساملحا انيدل نوكي نأو اهقيقتح ونح ىعسنو ةوطخ ةوطخ
 .ةيعفادلا في يساسأ نوكم لملأاو ،يعسلا رارمتسلا ةرباثلماو

 فطاعتلا -٤

 اهيلع فرعتلاو نيرخلآا رعاشم ةءارق وه

 سيلو مههوجو تايربعت وأ مÌاوصأ نم كلذو اله ةباجتسلااو
 ةيناسنإ ةردق يرغلا رعاشم ةفرعم نإ ،نولوقي امم ةرورضلاب
 .ةيساسأ

 تاقلاعلا عم لماعتلا -٥

 كولسلا نم لك مهفو ةءارق ىلع ةردقلا يأ
 يظفللا يربعتلا لثم ةيعامتجلاا ةكراشلما ةراهمو يعامتجلاا

 دبع( ةءافكب يعامتجلاا رودلا بعل ىلع ةردقلاو لياعفنلااو
 .)8 :م2008 ،داقعلاو هللا

 ةمسلا ىلع نيبلما نيادجولا ءاكذلا جذونم -ج

 زييتم )مPetrides )۲۰۰۹ سديارتيب حرتقا دقل
 ءاكذلل ةمسلا ىلع نيبلما جذومنلاو ةردقلا ىلع نيبلما جذومنلا

 نع ةرابع وه يفطاعلا ءاكذلا ةسم جذونم نأ هيف لوقيف يلقعلا
 لفسأ في ةيعقاولاو تاذلا كاردإب ةطبترلما فطاوعلا نم ةبكوك
 .ةيصخشلا تايوتسم

 نأ بيج ةمسلا ىلع نيبلما نيادجولا ءاكذلا نإ
 هذه سفنل ليدب بقل كانهو ةيصخشلا راطإ في هنع ىرحتي

 .)ةيفطاعلا سفنلا ةيلعاف ةسم( ىمسي ةبيكرتلا

 نيادجولا ءاكذلل سديارتيبل ةمسلا جذونم ىلع بيقعتلا *

 ءاكذلل ةمسلا ىلع جذونم في هئلامزو سديارتيب زكر -١
 .فطاوعلا نم ةبكوك اهبرتعيو نيادجولا
 وه نيادجولا ءاكذلا نأ لىإ هئلامزو سديارتيب لصوت -٢
 .تاردقو ةيكولس تلاوتح

 ترسف تيلا تايرظنلا ىلع ثحابلا علاطا دعبو
 ءاكذلا نأب لئاقلا يأرلا لىإ ثحابلا لييم نيادجولا ءاكذلا
 هنوك ةيعامتجلاا تاراهلماو تاردقلا نم جيزم نيادجولا
 طقف دمتعي لا هنلأ ،نيادجولا ءاكذلا يرسفت في ديج جذونمأ

 جزم انمإو ،ةيعامتجلاا تاراهلما وأ ةيلقعلا تاردقلا ىلع
 ةيرظن ثحابلا نىبتيو ةيلكلا ةردقلا في رثؤت ثيبح امهنيب
 -:ةيلاتلا بابسلأل ليالحا هثبح في )نالموج(

 .اÌانوكم في احوضو رثكأ ا¾لأ -١
 .نيادجولا ءاكذلا سايق بولسأ في ددشتم نالموج نكي لم -٢

  :نيادجولا ءاكذلل يجولوروينلا ساسلأا -٣

 نع لوئسلما هنأ ىلع فيرطلا بيصعلا زاهلجا لىإ رظني
 .ةينادجولا ناسنلإا تلااح عيجمو نيادجولا ءاكذلا

 تلااعفنا ىلع فرعتلا في اًسيئر اًرود يدؤي وهف

 ةلتك يهو ،ةزوللا زاهلجا اذه رصانع نمو ،اهمييقتو نيرخلآا
 نييرغص ينمسج نم نوكتت ،ةيبصعلا ايلالخا نم ةيرغص
 حطسلا في عقتو ،مسلاا اذ± تيسم اذلهو ،ةزوللا ناهبشي
 في رخلآاو نيملأا خلما في اهنم ءزج ،يغدصلا صفل يلخادلا



 

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا 137
 

 بيصعلا زاهلجا في مهلأا ءزلجا ةزوللا برتعتو ،رسيلأا خلما
 ،ةينادجولا تلاالحا في صصختلما نياسنلإا خلما فيو فيرطلا

 زكرم( يهبلجا لصفلا ينب لصت تيلا ةيبصعلا تلاصولا برتعتو
 ةءافكلا نع ةلوئسلما )لاعفنلاا زكرم( ةزوللاو )راكفلأا
 لصفت وأ تلاصولا هذه فلتت ول ثيح ،درفلل ةينادجولا
 ةيهمأ ريدقت في حضاو زجع رهظي ،خلما ءازجأ ةيقب نع ةزوللا

 ىمعلا اهيلع قلطي تيلا ةلالحا يهو ،ةينادجولا ثادحلأا
 .)٤١ :م ۲۰۰۹ ،ةيرمعم( لياعفنلاا

 :نيادجولا ءاكذلاو يلقعلا ءاكذلا ينب ةقلاعلا -٤

 ةفطاعلا كاردإ يه نيادجولا ءاكذلا في ينتدعاق مهأ
 فطاوعلا كلت عم لماعتلا ثم نمو ؟اذالمو رعشن اذابم نيعت يهو
 .ةيعاو ةيبايجإ ةقيرطب

 ةركاذلاك ةيلقعلا تايلمعلاب طبتري وهف :يلقعلا ءاكذلا امأ

 .ليلحتلاو

 مهف ىلع ناسنلإا ةردقب طبترم وهف :نيادجولا ءاكذلا امأو

 عم بيايجلإا لماعتلاو نيرخلآا مهفو هرعاشم كاردإ و هسفن
 هيلإ جاتيح يلقعلا ءاكذلا نم نىدأ دح كانهو ،مهنم لك
 يلقعلا ءاكذلا نكلو اًينادجو اًيكذ حبصي يكل ناسنلإا
 ناسنلإا كلتيم دقف اًحانج ققيح لاو ةداعس عنصي لا هدحول

 ىلع ةرطيسلا نع اًزجاع هارن ينح في ةقراخ ةيلقع تاردق
 قحمأ هانيأر يرقبع نم مكف ةديج ةرادإ اÌرادإو هرعاشم
 ،نيرخلآا عم لصاوتلا في لشافو هسفن مهف نع اًزجاع قرخأ
 بلاط ا± موقي تاقرسلاو لتقلاو راحتنلاا تلااح نم يرثكو

 هنكل ةيداع ناسنلإل ةيلقعلا تاردقلا نوكت دقو نوقوفتم
 اذهو( نيرخلآا مهفو هسفن مهف في اهرمثتسي فيك فرعي

 ،دممح( حاجنلاو ةداعسلا ققمح هنا )نيادجولا ءاكذلا وه
 .)۷۲ :م۲۰۱۱

 ةنسلاو نآرقلا في نيادجولا ءاكذلا -٥
 نأ نويرثكلا دقتعي هنأ لىإ )م٢٠١٠( ليلخ يرشي

 ةنسلاو يمركلا نآرقلا نكلو ،ثيدح نيادجولا ءاكذلا موهفم
 نم رثكأو ةيآ نم رثكأ في كلذو موهفلما اذله اضرعت ةيوبنلا
 نيادجولا ءاكذلا ينب ةقدب يمركلا نآرقلا زيم دقف ،ثيدح
 -:لىاعت هللا لوق لمأتف ،يلقعلا ءاكذلاو

 وْأَ اهَبِ نَولُقِعْيَ بٌولُقُ مْهُلَ نَوكُتَفَ ضِرْأَلْا يفِ اويرُسِيَ مْلَفَأَ﴿
 بُولُقُلْا ىمَعْتَ نْكِلَوَ رُاصَبْأَلْا ىمَعْتَ الَ اهََّنإِفَ اهَبِ نَوعُمَسْيَ نٌاذَآ
 .)46 ةيآ ،جلحا ةروس( ﴾رِودُُّصلا يفِ يتَِّلا

 بٍولُقُ ىلَعَ مْأَ نَآرْقُلْا نَورَُّبدَتَيَ الَفَأَ﴿ لىاعت هلوقو

 نآرقلا لعج فيك ىرنف )٢٤ ةيآ ،دممح ةروس( ﴾ِ اهَلُافَقْأَ
 لعجو ،قلحا كاردإو يركفتلا لئاسو نم ةليسو بولقلا يمركلا
 كلذبو ،رصبلا ىمع سيلو ةيرصبلا ىمع كلهلما ىمعلا هللا

 .نيرخلآا عم لماعتلا لئاسو نم ةماه ةليسو بولقلا نأ دنج
 مْهُلَ تَنْلِ هَِّللا نَمِ ةٍمَحْرَ امَبِفَ﴿ لىاعت هلوق كلذكو

 لآ ةروس( ﴾كَلِوْحَ نْمِ اوُّضفَنْالَ بِلْقَلْا ظَيلِغَ اîظفَ تَنْكُ وْلَوَ
 )159 ةيآ ،نارمع

 في صلى الله عليه وسلم لوسرلا ةراهم نآرقلا حضوأ فيك ىرنف
 هير نم ةراشإب ،نيادحولا هئاكذ ىلعو هباحصأ عم لماعتلا
 .مهعم لماعتلل

 يفِ َّنإِوَ لاَأَ« صلى الله عليه وسلم لوسرلا لاق دقف ةيوبنلا ةنسلا امأو

 تْدَسَفَ اذَإِوَ ،هُُّلكُ دُسَلجَا حَلَصَ تْحَلَصَ اذَإِ :ةًغَضْمُ دِسَلجَا
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 كلذ نىعمو ،)هيلع قٌفتم( »بُلْقَلا يَهِوَ لاَأَ ،هُُّلكُ دُسَلجَا دَسَفَ
 .هبلق حلاصب ناسنلإا لاح ةماقتسا نأ

 هللا لوسر نأ - هنع هللا يضر - ةريره بيأ نعو
 كُلِمْيَ يذَِّلا دُيدَِّشلا امََّنإِ ،ةِعَرَُّصلابِ دُيدَِّشلا سَيْلَ« :لاق صلى الله عليه وسلم
 .)هيلع قفتم( »بِضَغَلْا دَنْعِ هُسَفْنَ

 ةرسلأاو نيادجولا ءاكذلا -٦

 نأ لىإ )م٢٠١٣( نالموج راشأ ةرسلأا لامج فيو
 ملعت متي اهيفف ،رعاشلما ميلعتل ةسردم لوأ يه ةيرسلأا ةايلحا

 ثديح لا ملعتلا اذهو ،نيرخلآاو تاذلا هاتج رعاشلما نيوكت
 ،مهرعاشم نع ءابلآا اهركذي تيلا ءايشلأا للاخ نم طقف
 هيف حجني امم اذهو ،ضعبلا مهضعب عم نيدلاولا لماعت ةيفيكو
  ملعم رود بعلي نأ في رخلآا ضعبلا لشفي امنيب ءابلآا ضعب

 نومستي نيذلا ءابلآا نأ تاساردلا ضعب دكؤت امك ،رعاشلما
 نيرخلآاب ةنراقم ةيحص ةقيرطب مهئانبأ ومني نيادجولا ءاكذلاب
 نونوكي ءانبلأا ءلاؤهو ،تلااعفنلاا عنم نع نوزجعي نيذلا

 ىلع امأ ،قيضلاو بضغلا دنع مهسفنأ ةئدÌ ىلع ةردق رثكأ
 ينب ةيبعش رثكلأا مه ءانبلأا ءلاؤهف يعامتجلاا ىوتسلما
 تاراهلما في نوزيمتم م¾أ ىلع مهوسردم نولوقيو مهئاقدصأ
 ءلاؤه نأ ينسردلماو ءابلآا ريرقت نم حضتي امك ،ةيعامتجلاا

 نوكت اذكهو ،ةيكولسلا لكاشلما نم لقأ اًردق مهيدل
 نيادجولا ءاكذلاب مهؤابآ مستي نيذلا ءانبلأل ةبسنلاب ةلصحلما
 ،تازيملما نم اًردق مهيدلو ءلاؤه دلوي ثيح ،ةياغلل ةلهذم
 .نيادجولا ءاكذلا دودح ىطختت

 
 

 ةسردلما في نيادجولا ءاكذلا -٧

 بيج تيلا ةيميلعتلا تاسسؤلما مهأ نم ةسردلما برتعت
 نم اله الم اًرظن اهريوطتو اهنيستح ىلع لمعلاو ا± مامتهلاا
 امك ،بلاطلا ةيجاتنإ ةدايز فيو عمتجلما ةفاقث لقص في ةيهمأ

 بناولجا ةفاك في مهتيصخش ومنل ةبسانلما فورظلا رفوت ا¾أ
 ينجوأ راشأ دقو ةيلاعفنلااو ةيعامتجلااو ةيلقعلاو ةيمسلجا
 اًردق نوقفني ينملعلماو بلاطلا نم يرثك نأ لىإ )م١٩٨١(
 رثؤت مهتئيب نم ءزج ا¾أو ،ةسردلما لخاد مÌاقوأ نم اًيربك

 دق كلذبو ،بلسلا وأ بايجلإاب ءاوس مهتيصخش ىلع
 درفلا رعشي نئمطم ناكم ا¾أب ،ةيميلعتلا ةئيبلا كلت نوفصي
 ثعاب يرغو ةمهلل طبثم ناكم ا¾أ وأ ،حايترلااو اضرلاب اهيف
 .)۱۹۰( :م۲۰۰۷ ،نيودامسلا في( دولا ىلع

 لمعلا ةئيب في نيادجولا ءاكذلا -٨

 ةسارد دجوي هنأ لىإ )م۲۰۱۰( جاجلحا وبأ راشأو
 بابسأ رهشأ نع م1996 ماع )روسلفو ليزل( ينثحابلل ةميق
 موهفمو ةيلماعلا تاكرشلا تامظنلما في ينلماعلل حيرستلا
 وأ ةلاقتسلاا ىلع ماغرلإا وأ ةفيظولا نم لصفلا نيعي حيرستلا

 -:يلي امك راصتخاب بابسلأا هذه تناك ديمجتلا
 فيكتلا ىلع ةردقلا مدع نيعي ام وهو لماعتلا في بلصتلا -أ
 .تايرغتلما عم
 حرالجا دقنلا هيجوتك نيرخلآا عم ظفلا لماعتلا -ب

 .نيرخلآل
 .دقنلاو لشفلل ةباجتسلااو قافخلإا ةيلوئسم لمتح مدع -ج
 ريدقت مدعو يعقاولا يرغ حومطلاو ةيعقاولا يرغ ملاحلأا -د
 .لمعلا قيرف تايناكمإ
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 .سفنلا طبض ىلع ةردقلا مدع -ـه
 عم فطاعتلا نادقفو ةيعامتجلاا تاراهلما فعض -و

 .نيرخلآا
 عيجم عم ةدضاعتمو ةنواعتم ةيعامتجا ةكبش ءانب في لشفلا -ز
 .دارفلأا

 نوعتمتي اوناك ينحرسلما ءلاؤه مظعم نأ ملعلا عم

 اودقتفا مهنكلو ةيجولونكتلا ةراهلماو ةبرلخاو يلقعلا ءاكذلاب
 لم نم مهنم نأ مهيدل ةلكشلماف نيادجولا ءاكذلاب ىمسي ام
 يذلا ناكلما في اهفظويو ةيقيقلحا هتاردق مهفي نأ عيطتسي
 ىلع اومدختسي لم امك لضفأ لكشب هيف رمثتست نأ نكيم

 .نيادجولا ءاكذلا ةمعن نم هللا مهبهو ام قلاطلإا
 رعاشلما طبض نإ لوقلا نكيم :ةصلالخاو

 حاجنل يقيقلحا حاتفلما وه اهيلع ةرطيسلاو تلااعفنلااو
 .هتايح في ناسنلإا

 ترثأت سفنلا في ةماعلا ةرظنلا نأ نالموج لوقيو
 لىإ رشبلا تمسق تيلاو ءاكذلا لماعم تارابتخا روهظب
 هذه في نومدقتلما لتحيف ،ءاكذلا يضفخنمو يعفترم
 نورخأتلما لتيح امنيب ،عمتجلما في نكاملأا مهأ تارابتخلاا

 في لشفلا وأ حاجنلل سايقلما تحبصأ لياتلابو ،ةيشماه اراودأ
 ةئطاخ ةرظنلا هذه نكلو ،ءاوس دح ىلع ةينهلماو ةماعلا ةايلحا
 نوكي نمم يرثكف ،ةايلحا تابرخو تاءاصحلإا اهيفنتو اًماتم

 لشفلا نوكي سكعلا ىلعو ،حاجنلا نوققيح عضاوتم مهئاكذ
 .)۷ :م۲۰۱۳ ،نالموج( عفترم مهؤاكذ نمم يرثك بيصن

 بولطلما ءاكذلا عاونأ نم عون نيادجولا ءاكذلاف
 ةردقلا وهف ،تلااجلما ةفاك في هقلأتو هروطتو ناسنلإا حاجنل

 ةيبلتو ،اهنع يربعتلاو سيساحلأاو رعاشلما مهف ىلع
 فطاوعلاو قطنلما ينب عملجا ىلع دعاسيو ةيمويلا تاجايتحلاا

 كلذكو ،تايرغتلما عم ملقأتلاو ةنورلما ةدايزو لكاشلما لح في
 يركفت اذو لاًئافتم ءاقبلاو نيرخلآل ةدعاسلماو نوعلا دي دم
 فطاوعلاو نادجولاو رعاشلماف ،لبقتسملل ةيبايجإ ةرظنو
 لب ،ةيرشبلا سفنلا في اًبيع وأ ،اًيلامك اًئيش وأ اًفرت تسيل

 عفادلاو نىعلما اهيطعت تيلا يهو ،اهيف ددجتلما ةقاطلا ردصم يه
 .)٦٤ :م۲۰۰۰ ،توكسو تربور(

 نيادجولا ءاكذلا لظ في ةايلحا -٩

 كتاذل كمهف ىدلم جاتن وه نيادجولا ءاكذلا
 جذامنلا ةساردب كلذ ملعت كنكيم لاو ،كلوح نم نيرخلآلو
 كدشرت فوسو ،ةيزيفتح صوصن ةءارقب وأ قئاقلحا ركذتب وأ

 طاقن دعت تيلا تاراهلما لىإ ليالحا نيادجولا كئاكذ ةروص
 رثكأ اهيلع لمعلا لىإ جاتتح تيلا تاراهلما لىإ كلذكو ،كتوق
 دعب تلصح تيلا جئاتنلا ةيانعب سردت نأ كيلعو ،اهيرغ نم

 ىلع كتذفان يه جئاتنلا هذهف ،نيادجولا ءاكذلا مييقت ءارجإ
 ىلع لمعلا ذخأي نأ بيج لاو ،نيادجولا كئاكذ ىوتسم
 كموي نم لاًيوط اًتقو اهتملعت تيلا نيادجولا ءاكذلا تاراهم
 ةفلتمخ ةقيرطب يركفتلاو ،تقو يأ في اهيلع بردتلا كناكمإبو

 كيمدق عضي نأ نكيم ام دِحتل ةباجتسا ةيرصق تاظلح درجلم
 ،ةرركتم ةروصب ةديدج ةراهم تسام اذاو ،ديدج قيرط ىلع
 ىلع بردت ،ةخسار ةداع لىإ اهليوتح ىلع كلقع بردتسف
 في :كتايح تلاامج نم لامج لك في ةدحاو ةديدج ةراهم

 فيو ،كئاقدصأ عمو ،ةسردلما فيو ،لمعلا فيو ،تيبلا
 لك في يمانتلما نيادجولا كؤاكذ رثؤي نأ بيجو ،كعمتمج
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 صلختلا ةلوامح لىإ كلذ دعب اًرطضم حبصت نلو ،هلعفت ءيش
 اهجاتتح تيلا ةفرعلما لك كيدل نوكت فوسف ،كرعاشم نم

 ،ةميكح ةيؤرو ةرباثمو برصب كتايح يحاون لك عم لماعتتل
 ام امئادو ،كديؤتو كبنابج فقت نيادجولا ءاكذلا ةوق نإ
 .)١٥٦ :م۲۰۱۲ ،زفيرجو ييربدارب( كلذك نوكتس

 لاصتلاا تاراهم :اًيناث

 لاصتلاا ةيلمع موهفم -١

 لدابتن نحنف ،ةيمويلا انتايح ساسأ لاصتلاا برتعي
 نمف ،تامولعلماو تانايبلا نم ةمخض تايعونو تايمك
 راكفلأا لقنو رعاشلما لدابت لىإ لاوحلأا نع لاؤسلا

 نأ نكيم لكشب رظنلا تاهجو لقانتو رابخلأا ضارعتساو
 لسري ىرخأ زكارم عم لقنتم تامولعم زكرم ناسنلإا برتعي
 ناسنلإا لصي يذلا رسلجا وه لاصتلااف ،اهنم ملتسيو اهيلإ

 .)13: م2006 ،يوملحا( نيرخلآاب

 صلى الله عليه وسلم لاق :ثيدلحا فيو ،ناقتلإاو قذلحا :ةغللا في ةراهلما

 .»ةِرَرَبَلْا مِارَكِلْا ةِرَفََّسلا عَمَ نِآرْقُلْابِ رُهِامَلْا«

 ةقدو ةعرسب ينعم لمع ءادلأ ةمزلالا ةردقلا :حلاطصلاا فيو

 .)15: م2010 ،يرهشلا( ناقتإو

 لاصتلاا دئاوف -٢

 ةتس لاصتلال نأ لىإ )م٢٠١٠( راشنلا ركذي امك
 -:لياتلاك يهو دئاوف
 .هيجوتلاو بيردتلاو ميلعتلا ةسرامم -أ

 .نيرخلآا راودأ مهفت -ب
 .فقاولماو تايصخشلا ينب قيسنتلا -ج
 .ةيبايجلإا تاهاتجلاا ليكشت -د

 .سانلا ينبو كنيب ةقثلا ةدايس -ـه
 .ديدج لك ىلع علاطلاا -و

 لاصتلاا ةيلمع تاوطخ -٣
 ةيلمعل تاوطخ تس لىإ )م ۲۰۱۰( بولج يرشيو

 -:تيلآاك لاصتلاا
 .ةلكشلما ديدتح -أ

 .لاصتلاا نم يساسلأا فدلها ديدتح -ب
 .ةلاسرلل ةيئاهنلا ةغيصلا دادعإ -ج

 .ينلبقتسملل ةمئلام ةلاسرلا لعج -د
 .اهديطوتو ةقلاعلا ةماقإ -ـه
 .جئاتنلل سايق لمع -و

 لاصتلاا عاونأ -٤

 اللهاب لاصتلاا ناسنلإا هب موقي لاصتا مظعأ :اللهاب لاصتلاا -أ

 تايلمع لكل ساسلأا ةزيكرلا ةباثبم وهو – لىاعتو هناحبس –
 .هتايح في ىرخلأا لاصتلاا

 ،اللهاب كلاصتلا دادتما وه عونلا اذه :تاذلاب لاصتلاا -ب
 ،كتاذب لصتت نأب كلذ نوكيو ،نيرخلآاب كلاصتا ةزيكرو

 !اهنع اًبيرغ شعت لاو ،اهعجش ،اهميق ،اهبساح ،اهعم ثدتح

 ،انثبح رومح وه نيرخلآاب لاصتلاا :نيرخلآاب لاصتلاا -ج

 ،تياذب لياصتا لهمأو نيرخلآاب لياصتا ىلع زكرأ نأ يغبني لاو
 اللهاب لياصتا لهمأو نيرخلآاب لياصتا ىلع زكرأ نأ نكيم لاو
 .)٧٥-٦٥ :م۲۰۱۰ ،روشاع(

 لاصتلال ينعون لىإ )م٢٠١٣( يولع يرشيو
 -:اهمو
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 ةقوطنلما ةغللا ىلع دمتعي يذلا وهو :يظفللا لاصتلاا -أ

 .)ةباتكلاو ةءارقلاو ثيدلحاو عامتسلاا( لثم

 ةغل ىلع دمتعي يذلا وهو :يظفللا يرغ لاصتلاا -ب

 - هجولا تايربعت( ةيدسج ةراشإ تناك ءاوس ةراشلإا
 .)روكيدلا – ناوللأا( ةيزمر وأ )نيديلا تاكرح

 :يظفللا لاصتلاا تازيمم *

 تازيمم تس لاصتلال نأ لىإ )م۲۰۱۲( يلع یريو

 -:لياتلاك يهو
 .ءادلأا في ةعرسلاو تقولا في داصتقلاا -١
 .هجول اًهجو فقاولما ةهجاوم ةيلضفأ -٢
 .اهيلع ةباجلإاو ةلئسلأا هيجوت عيجشت -٣

 .ةفرعلماو ميلعتلا ةجرد ةدايز -٤
 .ةشقانلما في ةحراصلما ىلع بيردتلا -٥
٦- Ìةكرتشلما ةروشلما ةصرف ةئي. 

 )يهفشلا( يظفللا لاصتلاا تاراهم *

 تيلاو لاصتلاا تاراهم يلي اميف ثحابلا ضرعي
 -:اهنمو عوضولماب ةقلعتلما تايبدلأا مظعم اهيلإ تراشأ

 عامتسلاا -١

 لاصتلاا تاراهم رثكأ يه عامتسلاا ةراهم
 نحنف ،ماع لكشي مهفلا ثيح نم اهلقأ اهنكلو اًمادختسا
 %35 ،ةءارقلا في %16 ،ةباتكلا في انتقو نم %9 يضقن
 ،نيرخلآل عامتسلاا في %40و ،نيرخلآا عم ثدحتلا في

 اهملعت نكيم نكلو يئاقلت لكشب ثدتح لا ةراهم عامتسلااو
 نيرخلآل عامتسلاا ىلع ةردقلا داقتفا نأو ،اهيلع بردتلاو

 ،ةايلحا تلاامج لك في مهعم لصاوتلا في لشفلا ببس وه
 -:لاعفلا عامتسلال تاراهم كانهو

 نوكي نأ ةرورضلاب سيلو :عامتسلال بسانم وج ةئي� -أ
 .هل اًططمخ

 ةيأ ءارجإ ءارو ببس دجوي :ةثداحلما نم ضرغلا مهف -ب
 وأ ءاطعلإ انتجاح وه ةثداحلما نم ببسلا نوكي دقف ،ةثدامح

 نم ةحيصنلا وأ ةدعاسلما بلط وأ ةنيعم ةمولعم لابقتسا
 .نيرخلآا

 مادختسا كنكيم :ثدحتلا ىلع رخلآا فرطلا عيجشت -ج

 ةصرف رخلآا فرطلا ءاطعلإ ةيرصقلا تارابعلا ضعب
 .ثدحتلل

 يه اًديج اًعمتسم حبصت يكلف :نيرخلآا لىإ ةباجتسلاا -د
 اًيلقع هبتنت نأ نيعي اذهو ،رخلآا فرطلا ىلع زكرت نأ

 ةيدام تناك ءاوس ةصرف اًضيأ هحنتم نأو ثدحتملل اًيدسجو
 .هتصق درس نم نكمتي تىح ةيونعم وأ

 نمف :رخلآا فرطلل عامتسلااب كمامتها ىدم راهظإ -ـه

 .مامتهاب هيلإ عمتست كنأ رخلآا فرطلا رعشي نأ مهلما
 ديلجا عامتسلاا رهوج نإ :ةينادجولا ةكراشلماو عامتسلاا -و

 ،يلتراه( نيرخلآا عم ةينادجولا ةكراشلما ىلع ةردقلا وه
 .)41 :م۲۰۰۷

 ثيدلحا -٢

 نيوكت لىإ فدهي ذإ ،تاغللا ميلعت فادهأ مهأ دعي
 راكفلأا نم ،اهرطابخ لويج امع يربعتلا ىلع ةرداق ةيصخش
 ،يمويلا لصاوتلا فقاوم ةهجاومو تاهاتجلااو رعاشلماو

 -:ديلجا ثيدحلل تاوطخ كانهو



 

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا 142
 

 وهف درفلا ثدحتي امدنعف :ثيدلحا نم فدلها ديدتح -أ

 .نيرخلآا في يرثأتلا وهو فدله لصاوتيو ،هيرغ عم لصاوتي

 دادعتسلاا نامضل كلذو :ثيدلحا ءاقلإ دعوم ديدتح -ب

 .ينفرطلل يلقعلاو يسفنلا

 ةيوهتلاو ةيحرلما دعاقلما ثيح نم :بسانلما ناكلما رايتخا -ج

 .ةبسانلما ةزهجلأا رفاوتو ةديلجا

 روهملجا فادهأ فرعت يفكي لا :روهملجا ةيعون ديدتح -د

 .مهيلع فرعتلا نم دبلا ذإ ،لصاوتلا ةيلمع ءارو نم

 بيج ثيدلحا ةدام رايتخا دنعف :ثيدلحا ةدام رايتخا -ـه

 كرتشم مامتهاب ىظيح ثيدلحا عوضوم نوكي نأ ىلع صرلحا
 وبأ( كرتشلما لعافتلا لصيح تىح ،عمتسلماو ثدحتلما ينب

 .)١٨٦ :م٢٠٠٦ نيواوص

 ةءارقلا -٣

 ناسنلإا نيوكت في مهاست ا¾أ ةراهلما هذه ةيهمأ
 مدقلا ذنم تاراضلحا ا± تمتها اذل ،اًيسفنو اًيفاقثو اًيركف
 ةءارقلا دعتو ،مملأا ءانب لىإ درفلا ءانب زواجتت ا¾أ ساسأ ىلع

 هتنس في هملعتي يذلا عامتسلاا نع ةرخأتم درفلا ىوتسم ىلع
 وأ ةعبارلا في ةءارقلا ملعتي امنيب ،ةيناثلا في ثدحتلاو ،لىولأا
 -:ءارقلل تايوتسم كانهو ،ةعباسلا

 ماعلا مهفلاب يفتكي يذلا ئراقلا وهو :يحطسلا ئراقلا -أ

 .بوتكلما

 زواجتي نم ئراقلا اذ± دوصقلماو :صاوغلا ئراقلا -ب

 راكفلأا جرختسيو قمعلا في صوغيل ةيحطسلا راكفلأا

 .ةينمضلا

 نإو صاوغلا نم ىلعأ ىوتسبم ئراق وه :دقانلا ئراقلا -ج

 ،ةرورضلاب نيمض ئراق دقان ئراق لكف ،هنمضتي ناك
 .)۱۱۹ :م۲۰۰۷ ،سوهلما( اًطرش سيل سكعلاو

 ةباتكلا -٤

 نكيم لاو ،روصتن امم رثكأ ةيربك ةيهمأ ةباتكلا لتتح
 نم دعبأ ا¾لأ ،ءاشنلإاو يربعتلا لامج في اÌاقيبطتب ساقت نأ

 هذختي يذلا لياصتلاا طاشنلا سكعي ةباتكلل ماظن يهف كلذ
 ةروصب نيرخلأا لىإ هتابغرو هراكفأ لقنل ةليسو ناسنلإا
 فرعتلا للاخ نم ةيهملأا هذه حضتتو ،هفادهأ قيقحتل ةططمخ
 -:بناوج ةثلاث ىلع

 ،ةيصخش وأ ةيسمر ةباتكلا تناك ءاوس :يقلتلما مجح -أ

 لاإ ،ينليلق دارفأ وأ درف لىإ هجوت ا¾أ مغر ،ةيفيظو وأ ةيعادبإ
 ينيلالما زواجتي دق يرهاملجا نم يربك عاطق لىإ هجوت دق ا¾أ
 .سانلا نم

 -:ينتفيظو فدلها اذه ققيحو :لياصتلاا فدلها -ب

 ةمولعلما ةرولب فد± غلابلإاو ،ةدافلإل يأ :ةيتامولعم :لولأا

 .لسرلما عم الهوح لعافتلاو يقلتلما لىإ ةحضاو الهاصيإو

 ئراقلا كولسو راكفأ في يريغت ثادحلإ :يرثأتلل ةيعانقإ :نياثلا

 ،نورخآو بيبح( هتابغر قيقتحو بتاكلا تاحورط قيوستل
 .)۱۳۰ :م٢٠٠٤

 لاؤسلا -٥
 فراعلما ىلع لوصحلل ةيبايجإ ةادأ لاؤسلا

 ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا ةايلحا ةطشنأ فلتمخ في تامولعلماو
 ملعلا بلط وه ماهفتسلاا نأ نويغلابلا لوقي اذلهو ،اهيرغو
 ايلع ةمق ملاكلل نإ نولوقيو ،لبق نم اًمولعم نكي لم ءيشب
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 كلت في ناكم ىلعأ لتيح ماهفتسلاا بولسأ نإو ،ةغلابلا في
 ةعساولا ةيعامتجلاا تاراهلما مهأ دحأ دعي لاؤسلاف ،ةمقلا

 لاصتلااف ،يعامتجلاا لعافتلا تاراهم مهأ نمو ،راشتنلاا
 لاكشأ رثكأ نم دعي ،ةبوجلأاو ةلئسلأا ىلع نىبي يذلا
 .)129: 1999 ،باجح( ةيهمأ نياسنلإا لعافتلا

 صيخلتلا -٦

 ةرصاعلما ةايلحا دقعت عم صيخلتلا لىإ ةجالحا دادزت
 ،لاقلما لكش صيخلتلا ذخأي ةداعو ،هتءارق بيج ام ةرثكو

 ةلاقلما نأ امك ،باتك وأ ةسارد وأ ثحبل اًصيخلت ناكأ ءًاوس
 نود روطسلا نم دودمح ددع في صخلت نأ نكيم اهسفن
 ام اهنم ةددعتم دئاوف صيخلتللو ،ةسيئرلا اهراكفأب للاخلإا
 -:يلي

 ريراقتلاو ثابحلأا ىلع علاطلاا في دهلجاو تقولا يرفوت -أ
 .ةلوطلما

 صنلا نع صخللما يربعت وهف ،ةباتكلا ىلع بيردتلا -ب

 .يلصلأا
 صلختلاو ،ةيساسلأا رصانعلا طاقتلا ىلع ةردقلا ةيمنت -ج
 .دئاوزلا نم
 .باعيتسلااو زيكرتلا ىلع لقعلا بيردت -د

 هبسكيو ،صيخلتلا بتاك في ينلوؤسلما ةقث حنيم -ـه
 .)82: م۲۰۱۲ ،هللا حتف( مهاضر

 عانقلإا -٧

 هفرعي عانقلإا نأ )م۲۰۰۹( بيبح یريو
 لئاسولا عيجم مادختسا :هنأب وطسرأ نيانويلا فوسليفلا

 ىلع كلذو تاكرمح عست عانقلإل نأو .يرثأتلا في ةنكملما
 -:لياتلا وحنلا

 .نيدلا -أ
 .ةغللا -ب
 .ةداعلاو فرعلا -ج
 .ةطلسلا -د

 .ةبحلما -ـه
 .ةردنُلا -و
 .)ماعلا يأرلا( ةيبلغلأا -ز
 .نيابتلا -ح

 .ليملجا در -ط

 
 ثحابلا ةيؤرل اًقفو عانقلإل عستلا تاكرحلما )1( لكش

 في تاراهم ثلاث )م ۲۰۱۳( هللا دبع فيضيو
 -:يظفللا لاصتلاا

 ةليدبلا ةغايصلا وأ ةغايصلا ةداعإ -١
 وأ )هتلاسر( دشرتسلما راكفأو تاملكل ةغايص ةداعإ يه -أ

 .دشرمك تنأ كتقيرطب تامولعلماو راكفلأا هذله ةجمرت
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 ديدرت لب ،دشرتسلما هلاق الم ةداعإو ديدرت درمج تسيل ا¾إ -ب
 .ةشقانلماو مهفلا نم ديزم حيتت ةديدج ةداعإو

 .هتلاسر تمهف كنأ دشرتسلما برتخ نأ لىإ فدÌ -ج
 .ثيدلحا في رارمتسلاا ىلع دشرتسلما عجشت -د
 كولس وأ ثدح وأ فقوم ىلع زيكرتلا في دعاست -ـه
 .ددمح

 ةءانبلا ةهجاولما -٢

 تاضقانتلما فشك في مدختست ةقيرطو ةينف :ةهجاولما برتعت

 ةيؤر ىلع ةردق رثكأ هلعيج امم ،هلعفي امو درفلا هلوقي ام ينب
 رسك يهف ،وه هاري امك لا ،نورخلآا هاري املثم هكولس

 ةيعافدلا ليلحا نم صلختلاو ،هلعفي امو هلوقي ام ينب زجاولحا
 ابمو اهتقيقح ىلع هسفن درفلا ىري كلذبو ،امهنيب دعابت تيلا
 راشأ دقو ،راكنإ وأ فييزت نود اله نيرخلآا ةيؤر عم قفتي

 .يه امك اهنع برخأ :هلوقب نىعلما اذه لىإ فوكراك

 رعاشلما سكع -٣

Ìةلاسرل يكولسلا فيرعلما بنالجاب ةغايصلا ةداعإ مت 
 يفطاعلا ىوتحلما ىلع زكرتف رعاشلما سكع امأ ،دشرتسلما
 امع برعت دشرتسلما تارابع ةغايص ةداعإف ،ةلاسرلل لياعفنلااو
 .هب رعشي امع برعتف رعاشلما سكع امأ ،هلوقي

 يظفللا يرغ لاصتلاا تاراهم *

 في ةمقلا ىلع تيأت يهو دسلجا ةغل اهيلع قلطي
 نأ انل ديفلما نم ةغل يهف اذلو .نىعملل ةنوكلما رصانعلا بيترت
 .)۱۱۰ :م ۲۰۱۰ ،لوك( !اهنقتن

 

 

 يظفللا يرغ لاصتلاا فيرعت *

 نياعلماو راكفلأا لدابت الهلاخ نم متي تيلا ةيلمعلا وه
 لاصتلاا نم عونلا اذه في لمعتسيو تاملك نودب دارفلأا ينب
 تاسمللا وأ توصلا ةبرن وأ هجولا تايربعت وأ ديلا تاكرح

 نياعلما مهيلإ اولقني يكل نيرخلآا عم ا¾وعضي تيلا تافاسلما وأ
 .)۸۷ :م۲۰۰۰ ،يرهشلا( نوديري تيلا

 ةيظفللا يرغ تاراشلإا عاونأ *

 يرغ تاراشلإا نأ لىإ )م۲۰۰۸( نياتسكرت يرشيو
 -:ماسقأ ةعبرأ لىإ مسقنت ةيظفللا

 
 ثحابلا ةيؤرل اًقفو ةيظفللا يرغ تاراشلإا عاونأ )۲( لكش

 يظفللا يرغ لاصتلاا لئاسو *

 عم لخادتتو ،يظفللا يرغ لاصتلاا لئاسو عونتت

 ةروصب نايحلأا نم يرثكلا في مدختستو ضعبلا اهضعب
 ةدح في عافترا هبحاصي لاًثم بضغلا نع يربعتلاف ةجودزم
 فيرعتلا يلي اميفو ،اذكهو .. هجولا في رارحماو توصلا
 -:يظفللا يرغ لاصتلاا لئاسو ضعبب

 نيديلا -١
 كلذ نمو ،يظفللا يرغ لصاوتلا بيلاسأ دحأ

 ،لماعلا ءانحأ عيجم في لضفم بولسأ وهو نيديلاب ةحفاصلما
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 عم ،ةنئمطم ةقداص ةماستباو ،ينعلاب رشابم لاصتا عم نوكيو
 نوكي ةداعو ،حضاو توصبو ةقثب يقلتملل لولأا مسلاا قطن

 ،ارابرابو نلآا( هتحص نع داج لاؤسب اًبوحصم كلذ
 .)٥٣: م۲۰۱۱

 هجولا تايربعت -٢

 يظفللا يرغ لاصتلاا لئاسو رثكأ يهجولا يربعتلا
 دشرلماو ،نايحلأا مظعم في قدصلا ةيصاخ اله رفاوتيو :اًعويش
 فشكت لا تىح ههجو تايربعت ىلع ةرطيسلا ملعتي نأ يغبني

 نأو ،ةعقوتم يرغ ةروصب هسفن تانونكم ههجو تايربعت
 وأ ،ةلاسرلا نومضم ىلع ديكأتلل تايربعتلا هذه مدختسي
 يديللجا هجولا بنتجو ،اهئازجأ ضعب يرسفتو اهانعم حيضوت
 ةيحرسلما تايربعتلا نم تقولا سفن في طرفت لاو ،يمدقتلا دنع

 .)۷۳ :م ۲۰۱۰ ،باجح(

 نويعلا ةغل -٣

 لباقتن امدنع انمظعم هيلإ رظني ام لوأ يه نويعلا نإ
 انعلطتو ،ةديدع لئاسرب ثعبت نويعلا نإ ثيح ،ام صخش عم
 ،صخشلا اذه لخادب رودي امع تامولعلما نم يرثكلا ىلع

 اًديعس صخشلا ناك اذإ ام ديدتح اننكيم ،ينعلا للاخ نمف
 هتارظن لهو ،كشلا ينعب انيلإ رظني هنأ مأ انب اًبحرمو انئاقلب
 ؟بذكي هنأ مأ ةقيقلحا لوقي لهو ؟انهاتج بضغلا نع متت انيلإ
 نيذلا صاخشلأا مه ةئللأتلما ينعلأا يوذ صاخشلأا نإ

 نونوكي ام ةًداع مهف ،مهنم بارتقلااو مهعم لصاوتلا لهسي
 ينعلأا امأ ،نيرخلآا عم لماعتلا في ءافطلو نيدودو اًسانأ
 ،انتايصخش ميقتل انصحفتت ا¾أكو ودبت ا¾إف ،ةبقاثلا ةدرابلا
 نم اننكتمو يعو نود اهؤرقت تاراشإ لسرت ينعلا نأ ركذيو

 انتابرخ ىلع ءًانب مهعم لماعتن نيذلا صاخشلأا ىلع مكلحا
 ةيربك لافطلأا دنع ينعلا ةقدح نوكت ام ةًداعو ،ةقباسلا

 ةليملجا ةءابرلا هذهو ،ةءابرلاب مستت مÌارظن لعيج امم ةعستمو
 دم في ةيربك ةبغرب رعشن انلعتج لافطلأا ينعأ نم لطت تيلا
 ةدولماو بلحا نم رثكأ برتقنل لاإ ءيشل لا مهسلمو ،انيديأ
  .)٧٥ :م ۲۰۱۱ ،لکیترآ( مهنيعأ نم رمهنت تيلا

 مفلا -٤
 تاكرح رتاوت ىلع كتاذب كتقت ةجرد فقوتت

 تناك املكف ،ينتفشلا تاءايمإ نىعي اًذإ ةطبترم يهف ،كيتفش
 دقف دوملجا اذه فشك املك ملاكلا دنع ناتدماج ناتفشلا
 فلخ مفلا ءافخإ لىإ ةجالحا دلّوي ام اًبلاغو ،سفنلاب ةقثلا
 ةعرسب ديعتست فوسو ثدحتت امدنع ظفللا طبض ملعت ،ديلا

 .كسفنب كتقث قبرلا
 صصمخ ناكم اًضيأ وهو ،ةيرغلا عضوم وه مفلا

 يوتللما مفلا لديف ،ماعطلا قيرط نع ةذللاب ساسحلإل

 ةقثلا نادقف لىإ نايتخرلما ناقدشلاو ناتمومزلما ناتفشلاو
 تيلا ةبيعلما تاكرلحا ددع نإ ،ةرارلما وأ ،هركلا وأ ،سفنلاب
 ىلع ينبتن ىرخأ ةهج نم ،ىصتح لا ينتفشلا ةكرح عمقت
 اًمئاد همف مجسني :هيتفش تناك اًيأ رثؤي يذلا درفلا مف روفلا

 لىإ لييم ،ثدحتي امدنعو فورظلا عيجم في هجولا يقاب عم
 يضتقيو ،هجولا تلاضع نم يربك ددع كرحتيف ظفللا طبض
 هابتنلاا نم لاًصاوتم اًدهج ثدحتلا دنع هجولا ةيويبح روعشلا
 .)205:م ۲۰۰۹ ،رجنسيم( رملأا ةيا¾ في رمثم دهج نكلو
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 مسلجا عضو -٥

 ىلع رثؤت تيلا نيامسلجا عضولا صئاصخ لمتشت
 فلتتخ ةديدع رصانع ىلع صاخشلأا ينب لاصتلاا ةيلمع
 يذلا يكولسلا فقولماو ةفاقثلا فلاتخاب اÌلاولدمو اهراثأ

 ينفقاو عمتسلماو ملكتلما نوك رصانعلا مهأو ،لاصتلاا هيف متي
 في امهتبغر ىلع ليلد سوللجا دنعف ،لاصتلاا دنع ينسلاج مأ
 ،نيحنم وأ ميقتسم وه له مسلجا عضوو ،لاصتلاا رارمتسا
 لاصتلاا في ةبغرلا ىلع ليلد وهف ماملأا لىإ ءاننحلاا ناك اذإف

 حتف( لاصتلاا في ةبغرلا مدع ىلع لديف فللخا لىإ ءاننحلاا امأ
 .)١٢٥ :م ۲۰۱۲ ،هللا

 توصلا ةبرن -٦

 ،ءايشلأا نم ديدعلا سكعت نأ توصلا ةبرنل نكيم
 بضغلا ،ةقثلا ،لللما ،مامتهلاا ،ساملحا ،ةناملأا ،قدصلا لثم

 لاو ،ةعداخ نوكت نأ توصلا ةبرنل نكيم كلذكو ،لخا ...
 نم دكأتلا كيلع اذل ةيقيقلحا كسيساحأو كرعاشم سكعت
 دكؤت تيلا ةقيرطلا كلذتخ لا تىح ،ةيقيقلحا ةروصلا سكعت ا¾أ
 يريغتو ،اهللقتو اهتيهمأ نم ديزت تيلا لملجاو تاملكلا ىلع ا±

 ةيتوصلا كتمغن لكشتو ،اًعونت هيلإ فيضي كتوص ةبرن
 لا امدنع كيدل نوكت تيلا ةيقادصلما نم %84 اهتيعونو
 -:لاًثم فتالها في ثدحتت نأك ،كتيؤر سانلا عيطتسي
 .ةقثلا ىلع لدي نأتبو حوضوب ثيدلحا -أ

 دقف ءطبب ثدحتلا امأ ،رتوتلا ىلع لدي ملاكلا ةعرس -ب
 .مامتهلااو ساملحا مدعب يحوي
 دوجو دنع لاإ اًيفاك نوكي يعيبطلا توصلا عافترا -ج
 .ءاضوضلا

 دنع ةميلس يرغ ةداع يهف ثيدلحا في ةيتوصلا تافقولا -د
 .نيرخلآاب لصاوتلا

 نمو ،لمم ةدحاو ةبرنب ملاكلا نلأ :ملاكلا في عيونتلا -ـه
 ،ةزيجع( هابتنلااو مامتهلاا مدع ىلع ةللاد نوكي نأ نكملما

 .)۹۱ :م ۲۰۱۱

 ناوللأا -٧

 امنيأف ،ناوللأا عم ةرشابم ةقلاع في ناسنلإا لخدي
 ءايشلأا هذه ،ةددمح ناولأ تاذ ءايشأ رصبيو لاإ هرصب هجو

 ،ناسنلإا اذه سيساحأ ليكشت في ،ديعب دح لىإ ،مهاست
 في اًبايجإ وأ اًبلس رثؤت ا¾أ امك ،ةبآك وأ اًحرف تناك ءاوس
 لالحا وه امك ،هجول اًهجو متت تيلا اميسلا ،ةيلصاوتلا ةيلمعلا
 .ييرهاملجا لصاوتلا في

 تناك اذإف ،ناسنلإا ىلع اهرحس سراتم ناوللأا نإ
 عونب سيح – ةيروعش لا ةقيرطبو – هنإف ةليجم ةتحاف اًناولأ
 ببست ا¾إف ،كلذ يرغ تناك اذإو ،حارشنلااو حايترلاا نم

 ناوللأا ىلع فرعتن نأ دب لا كلذل ،رجضلاو قيضلا هل
 ماق ىعسلما اذه قيقحتلو ،نياسنلإا لصاوتلا في لاعفلا اهرودو
 ةساردب مهيرغو ينيسفنلا ءابطلأاو لصاوتلا ءاملع نم ديدعلا
 اوفشتكا دقلو ،هتيهمأب مهنم اًيعو ،ةقئاف ةيانعب عوضولما اذه

 )ةداعس وأ نزح( اهشيعن تيلا ةيسفنلا تلاالحا نم ديدعلا نأ
 ةيسيطانغلما تايرثأتلاب هنومسي ام سراتم تيلا ناوللأا لىإ اهدرم
 روعشلا اذ± رعشت انلعيج ام يه ةيرخلأا هذه ،انتايسفن ىلع
 .)87 :م ۲۰۱۳ ،يولع( كاذ وأ
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 حئاورلا -٨

 يهف ،يظفللا يرغ انلاصتا في ةمهم ةليسو حئاورلا
 هاوتسم لب ،هلمع ةعيبطو صخشلا قوذ نع لئاسر يطعت
 .يحصلاو يعامتجلاا

 فقولما حانج في اًيربك اًرود بعلت اًضيأ حئاورلا
 نيذلا صاخشلأا نم رفنن اًبلاغ نحنف ،هقافخإ وأ لياصتلاا
 وأ موثلا وأ لصبلا ةحئار :لثم ةيبط يرغ حئاور مهنم ثعبنت
 انداسجأ فيظنت ةرورض ىلع فينلحا اننيد ثيح كلذل قرعلا

 لامعتساو ،لصبلا وأ موثلا انلكأ اذإ دجسلما لازتعاو اًديج
 ،يرهشلا( مفلا ةحئار نم سانلا رفني لا تىح اًمئاد كاوسلا

 .)97 :م ۲۰۱۰
 في تاراهم ثلاث )م ۲۰۱۱ ،دعسأ وبأ( فيضيو

 -:يظفللا يرغ لاصتلاا

 سمللا -١

 فتكلا ىلع قفرب دشلاو سأرلا ىلع تبرلا لثم
 فلاتخا لثم تلااح في لضفي لاو ملاك نود ةلاسر لصويو
 نيرخلآا لبق نم ةيدسلجا ةءاسلإل ضرعم لفطلا نأ وأ ،سنلجا

 لضفي هقلقو دشرتسلما رتوت داز ةلاح فيو ،ةيسنلجا ةءاسلإا وأ
 .سمللا نع داعتبلاا

 بيلاطلا دشرلما سبلام تلالاد -٢

 كلذلو ،هنع تاعابطنا دشرلما سبلام يطعت
 تيلاو دشرلما سنج عم بسانتت تيلا يه ةبسانلما سبلالماف
 اهيلع بتكي لاو ،ةيداع ا¾اولأو ةمجسنمو ةفيظن نوكت

 .اًبسانم الهوط نوكي تيلاو ،اًروص مسري وأ تارابع

 يطعت تافصلا هذه اهيف رفوتت تيلا سبلالما نإ
 رفوتت لا تيلا سبلالماو ،دشرلما ةيصخش نع ةيبايجإ تاعابطنا

 دشرلما ةيصخش نع ةيبلس تاعابطنا يطعت تافصلا هذه اهيف
 .ةسللجا عوضوم في دشرتسلما زيكرت مدع لىإ يدؤتو

 لعافتلا قطانمو ةفاسلما -٣

 تيلا قطانلماو تافاسلماو تاحاسلماو نكاملأا رثؤت
 ناكلماف ،نيرخلآا عم انتاقلاع فيو لاصتلاا ةيلمع في انب طيتح
 ةطلسلاو ةناكلما زومر دحأ لثتم بتكلما اهلغشي تيلا ةحاسلماو

 اًدودح عضن ننحو ،يرثأتلاو ةوقلا نع برعت ا¾أ امك ،لمعلا في
 ءابرغلل حمسن لاو انب طيتح تيلا قطانملل ةيئرم يرغ ةصاخ
 نم قطانلما هذه داعبأ فلتتخو ،عفادن ام اًيرثك لب اهماحتقاب
 ةليوط نوكت امنيب ةيرصق برعلا ىدل يهف ،ىرخلأ ةفاقث

 .ينيبرولأاو ينيكيرملأا ىدل اًيبسن
 انتايح في لاصتلاا تاراهم ةيهمأ قبس امم حضتي

 ثيح صوصلخا هجو ىلع بيلاطلا دشرلما ةايح فيو ةيمويلا

 .تامولعلماو رعاشلماو راكفلأا لقن في لصاوتلا رسج برتعت

 ةقباسلا تاساردلا *

 ةقباسلا تاساردلا زربلأ اًضرع ءزلجا اذه لوانتي
 اًقفو اهميسقت تم تيلاو ،ثحبلا عوضوبم ةلصلا تاذ
 امك يهو ،ثدحلأا لىإ مدقلأا نم اهبيترت ثم نمو ،تايرغتملل
 -:تيأي

 نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاعلا تلوانت تاسارد :لاًوأ

 لاصتلاا تاراهمو

 نيادجولا ءاكذلا ةساردب )م۲۰۰۹( يرجنعلا ماق

 ينسردم )407( ةنيعلا تغلبو ،لاصتلاا تاراهمو



 

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهبم هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا 148
 

 ،تيوكلا ةلودب ةيبرتلا ةرازو في ينلماعلا نم تاسردمو
 نيادجولا ءاكذلا في ةيبرع سيياقم ريوطتل ةيرتموكيس ةسارد

 ينب قورف دوجو :جئاتنلا ترهظأو ،لاصتلاا تاراهلم سايقمو
 نيادجولا ءاكذلا ىوتسم في اÌاسردمو ةيبرتلا ةرازو يسردم
 ينسردلما ينب قورف دوجو مدعو ،تاسردلما لحاصل
 ةقلاع دوجوو ،لاصتلاا تاراهم سايقم ىلع تاسردلماو

 تاراهم سايقمو نيادجولا ءاكذلا سايقم ينب ةيطابترا
 .لاصتلاا

 ءاكذلا في ةسارد )م٢٠١٠( يديشرلا ىرجأ امك
 ثحبلا ةنيع تنوكتو ،ةيداشرلإا تاراهلماب هتقلاعو نيادجولا

 تم لئاح ةنيدبم ميلعتلاو ةيبرتلا ةرادإ نم اًدشرم )40( نم
 ءاكذلا سايقم مادختسا تمو ،ةيئاوشع ةقيرطب مهرايتخا
 سايقمو )۲۰۰۸( داقعلاو هللا دبع دادعإ نم نيادجولا
 ثحابلا لصوتو هسفن ثحابلا دادعإ نم ةيداشرلإا تاراهلما

 ءاكذلل ىرخلأا نم مهأ بناوج دوجو :ةيلاتلا جئاتنلا لىإ
 ينب ةبجوم ةقلاع دوجوو ،ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا
 في قورف دجوي لاو ،ةيداشرلإا تاراهلماو نيادجولا ءاكذلا
 ،صصختلل اًقفو ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل ةيداشرلإا تاراهلما

 .ةيميلعتلا ةلحرلماو

 ىرخأ تايرغتم عم نيادجولا ءاكذلا تلوانت تاسارد :اًيناث

 نيدشرلما ىدل

 جمانرب ةيلاعف ةساردب )م۲۰۰۸( هللا دبع ماق
 ىدل نيهلما اضرلا ىلع هرثأ و نيادجولا ءاكذلا ةيمنتل يداشرإ
 اًدشرم )٢٥( نم ثحبلا ةنيع تنوكتو ،يسردلما دشرلما
 تمو هدج ةنيدبم ةيموكلحا سرادلما في ينلماعلا نم اًيبلاط

 تمو )ةطباض 13 ،ةيبيرتج ١٢( ينتعوممج ىلع مهميسقت
 هللا دبع ماشه دادعإ نم نيادجولا ءاكذلا سايقم مادختسا

 دادعإ نم نيهلما اضرلا سايقمو )۲۰۰۸( داقعلا ماصعو
 )۱۲( نم ةينادجولا تاراهلما ةيمنت جمانبرل ةفاضإ ثحابلا
 ةقيقد )75-65( ةسللجا ةدمو عيباسأ ةتس ىلع ةيعاجم ةسلج
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو :يلي ام جئاتنلا ترهظأو

 ءاكذلا داعبأ ضعب في ةطباضلاو ةيبيرجتلا ةعومجلما ينب
 ،ةيبيرجتلا ةعومجلما لحاصل نيهلما اضرلا داعبأ و نيادجولا
 بتر يطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجوو
 ءاكذلا داعبأ ضعب في يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا تاجرد

 قورف دوجو مدعو ،نيهلما اضرلا داعبأ عيجم فيو نيادجولا
 ينسايقلا تاجرد بتر يطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ
 فيو نيادجولا ءاكذلا في ةيبيرجتلا ةعومجملل يعبتتلاو يدعبلا
 .نيهلما اضرلا

 ةسارد )مFabio۲۰۰۸ ( ويباف ىرجأ امك
 تلشم نيدشرلما ىدل لمعلا في نيادجولا ءاكذلا ةيمنت تلوانت
 قبط ،ةيبيرتجو ةطباض ينتعوممج لىإ مهميسقت تم اًدرف )۲۰(
 بييردت جمانربو لمعلا ةئيب في نيادجولا ءاكذلل سايقم مهيلع

 جئاتنلا ترهظأو ،روهش ةثلاث ةدلم نيادجولا ءاكذلا ةيمنتل
 في ةيبيرجتلا ةعومجملل نيادجولا ءاكذلا ىوتسم في نستح
 يعولا ،سفنلاب ةقثلا ،تاذلا مييقت ،تاذلاب يعولا داعبأ

 ،قفاوتلا ،تاذلا طبض ،تاذلا ةرادإ ،فطاعتلا ،يعامتجلاا
 ضعب لىإ ةفاضإ ةيعامتجلاا تاراهلماو ةردابلما ،تاذلا هيجوت
 .يميظنتلا يعولا لثم ةيدايقلا تاراهلما
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 ءاكذلا ةسارد )م٢٠٠٩( يدماغلا ىرجأو
 ينيسردلما نيدشرلما ىدل نيهلما قفاوتلاب هتقلاعو نيادجولا

 ىلع ثحابلا دمتعاو ،اًدشرم 150 ىلع ةنيعلا تناكو
 ءاكذلا سايقم

 نم نيهلما سايقلماو )٢٠٠( قزرو نامثعل نيادجولا
 ءاكذلا تانوكم فلاتخا :جئاتنلا ترهظأو ثحابلا دادعإ

 ينب ةيطابترا ةقلاع دجوت هنأو ،نيدشرلما ىدل نيادجولا
 ةللاد تاذ قورف دجوت ،اضرلا رهظمو نيادجولا ءاكذلا
 قورف دجوتو ،ينصصختلما نيدشرملل فطاعتلا في ةيئاصحإ
 في نيدشرلما ىدل يعامتجلاا لصاوتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ

 رهظم في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوتو ،ةيميلعتلا لحارلما
 .ينصصختلما لحاصل نيدشرلما ىدل اضرلا
 نيادجولا ءاكذلا ناونعب )م۲۰۱۱( دوادو لحاص ةسارد فيو
 :ينيوبرتلا نيدشرلما ىدل

 دشرم دادغب ةنيدم نم )534( نم ةنيعلا تنوكت
 نيادجولا ءاكذلل سايقم ميمصتب ثحابلا ماقو ،ةدشرمو
 يرهاظلا قدصلا جارختسا تمو ةرقف )35( نم فلأتي
 تمو ،سايقملل تابثلاو ءانبلا قدص جارختسا تمو سايقملل

 ءاكذلاب نوعتمتي ينيوبرتلا نيدشرلما :ةيتلآا جئاتنلل لصوتلا
 قفو ىلع ينيوبرتلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا ،نيادجولا
 .ثانلإا لحاصل سنلجا يرغتم

 تايرغتم عم لاصتلاا تاراهم تلوانت تاسارد :اًثلاث

 نيدشرلما ىدل ىرخأ

 تيلا لاصتلاا تاراهم ةساردب )م٢٠٠٩( بيليلما ماق
 يمدقت في اهتيهمأو نودشرتسلما اهاري امك دشرلما ا± عتمتي

 لاصتلاا تاراهم رفاوت في قورفلا ةفرعمو ،ةيداشرلإا ةمدلخا
 ،اهتيهمأو نودشرلما ا± فصتي تيلا ةيظفللا يرغو ةيظفللا

 يساردلا فصلل اًعبت اهتيهمأو لاصتلاا تاراهم في قورفلاو
 نم اًبلاط )315( نم ةنيعلا تنوكتو ،رمعلاو صصختلا و
 يوناثلا ثلاثلاو نياثلاو لولأا فصلا( ةيوناثلا ةلحرلما ةبلط
 ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في عبني ةظفامح في )يعرشو يعيبط

 ،اهتيهمأو لاصتلاا تاراهم رفاوتل اًسايقم ثحابلا اهيف دعأ
 ةجرد في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو
 فصتي تيلا ةيظفللا يرغو ةيظفللا لاصتلاا تاراهم ينب رفاوتلا
 تاراهم لحاصل نيدشرتسلما رظن ةهجو نم نودشرلما ا±

 تاذ قورف دجوت لاو ،يساردلا فصلل اًعبت ةيظفللا لاصتلاا
 يرغو ةيظفللا لاصتلاا تاراهم ةيهمأ ةجرد في ةيئاصحإ ةللاد
 نيدشرتسملل يساردلا فصلل اًعبت نيدشرلما ىدل ةيظفللا
 .مهصصختل اًعبتو

 kuntze 2009( نورخآو زتنوك ىرجأ امك
et, al.( ىلع ينئدتبلما نيدشرلما بيردت رثأ ةفرعم ةسارد 

 ،ةلئسلأا حرطو ،عيجشتلا( ةيساسلأا لاصتلاا تاراهم
 ةمدقتلما لاصتلاا تاراهمو )حيضوتلاو ،ىوتحلما سكعو

 في اهتيلاعف نع فشكلاو )ةيروفلاو ،ةهجاولماو ،فطاعتلا(
 اًدشرم )٥٨٣( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ةيداشرلإا ةيلمعلا
 اهمادحأ ينتعوممج لىإ ةنيعلا ميسقت تمو ،ايناطيرب في ةدشرمو

 لاصتلاا تاراهم ىلع بيردتلا تقلت ةيبيرتج ةعوممج
 ىلع بيردتلا ىقلتت لم ةطباض ةعوممجو ،ةمدقتلماو ةيساسلأا
 ةيلمعلا مدقت في اًيبايجإ اًرثأ جئاتنلا ترهظأو ،لاصتلاا تاراهم
 .لاصتلاا تاراهم ىلع نيدشرلما بيردت ةجيتن ةيداشرلإا
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 Lanning.2011( نورخآو جننلا ىرجأو
et, al( لىإ تفده ةيكيرملأا ةدحتلما تايلاولا في ةسارد 

 نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهم ينب ةقلاعلا نع فشكلا
 ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ةبلطلا مييقت ىلع مÌردقو ينيوبرتلا
 تاراهم نم ةراهم )١٢( مييقت ضرغب اًبلاط )14( نم
 ينيوبرتلا نيدشرلما عتتم نأ لىإ ةساردلا تصلخو ،لاصتلاا

 مييقت ىلع مهدعاستو مهنكتم ةمزلالا لاصتلاا تاراهبم
 .لضفأ ونح ىلع بلاطلا

 ةسارد )م٢٠١٢( نامثعو تانب نم لاًك ىرجأو
 لاصتلاا تاراهلم يوبرتلا دشرلما كلاتما ةجرد ىلع فرعتلل

 في ةماعلا سرادلما ةبلط ىدل يسفنلا نملأاب اهتقلاعو لاعفلا
 اًبلاط )٧٨٦( نم ةساردلا ةنيع تنوكت ،لىولأا نامع ةيريدم
 نياثلاو لاعفلا لاصتلاا تاراهلم سايقم مادختسا تمو ،ةبلاطو
 نأ :جئاتنلا ترهظأو ،ينثحابلا دادعإ نم يسفنلا نملأا سيقي

 نم لاعفلا لاصتلاا تاراهلم يوبرتلا دشرلما كلاتما ةجرد
 اًضيأ جئاتنلا ترهظأ امك ،ةطسوتم تناك ةبلطلا رظن ةهجو
 يوبرتلا دشرلما كلاتما تاجرد ينب ةيبايجإ ةقلاع كانه نأ
  .ةبلطلا ىدل يسفنلا نملأا تاجردو لاعفلا لاصتلاا تاراهلم

 ينب ةقلاعلا ةعيبط ةسارد )م۲۰۱۲( يدند ىرجأو
 في نيدشرلما ىدل ةكردلما لاصتلاا تاراهمو بيايجلإا يركفتلا
 ادشرم )٣٢١( ةنيعلا تغلبو ،قشمد ةظفامح سرادم

 )ميهاربإ( دادعإ نم يركفتلا في سايقم مادختسا تمو ،ةدشرمو
  دادعإ نم لاصتلاا تاراهم سايقمو

 تاراهم ةجرد نأ :جئاتنلا ترهظأو ةثحابلا
 ىدل ةدئاسلا )لكك - يظفللا يرغ – يظفللا( لاصتلاا

 يظفللا لاصتلاا تاراهم نأو ،ةطسوتم تناك نيدشرلما
 لاصتلاا تاراهم نم نيدشرلما ىدل اًمادختسا رثكأ تناك

 روكذلا ينب اًيئاصحإ ةلاد قورف دجوت هنأو ،يظفللا يرغ
 – يظفللا يرغ – يظفللا( لاصتلاا تاراهم في ثانلإاو
 ةللاد تاذ قورف دجوت لا هنأو ،ثانلإا لحاصل )لكك
 ةبرلخاو صصختلا يرغتلم اًقفو لاصتلاا تاراهم في ةيئاصحإ

 .ةينهلما
 تايافك ةسارد )م٢٠١٣( يظفالحا ىرجأو

 تاسللجا ةرادإ في بيلاطلا دشرملل نياسنلإا لاصتلاا
 ةنيع تنوكت دقو ،ةيبلاطلا تلاكشلما ءاوتحاو ةيداشرلإا

 في ةيوناثلا سرادلما يدشرم نم دشرم )۱۳۲( نم ةساردلا
 نم نياسنلإا لاصتلاا في سايقم مادختسا تمو ،هدج ةظفامح
 ةيهمأ ةجرد :جئاتن ةدع لىإ ةساردلا تلصوتو ،ثحابلا دادعإ
 تغلب سرادلما يدشرم رظن ةهجو نم ةلئسلأا حرط تايافك

 نم ةباجتسلااو ءاغصلإا تايافك ةيهمأ ةجردو ،ةيلاع ةجرد
 ةيهمأ ةجردو ،ةيلاع ةجرد تغلب سرادلما يدشرم رظن ةهجو
 يدشرم رظن ةهجو نم ةيداشرلإا ةسللجا ءا¾إ تايافك
 .اًدج ةيلاع ةجرد تغلب سرادلما

 ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا *

 فادهلأا ثيح نم -١
 ةساردب تمتها ةسارد تدجو فدهلل ةبسنلاب

 ىدل ةيداشرلإا تاراهلماو نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاعلا
 لثم صصختلاو ةيميلعتلا ةلحرلماو صصختلل اًقفو نيدشرلما
 كلذكو ،)م٢٠٠٩،يدماغلا(و )م۲۰۱۰ ،يديشرلا( ةسارد
 نيدشرلما ىدل ةيداشرلإا تاراهلما في قورفلا ىلع فرعتلا
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 كلاتما ىلع كلذكو )م۲۰۰۸ ،ويباف( ةسارد لثم ينيبلاطلا
 )م۲۰۰۹ ،بيليلما( ةسارد لثم لاصتلاا تاراهلم دشرلما

 و )م۲۰۱۲ ،نامثعو تانب( و )م۲۰۰۹ ،نورخآو زتنوكو
 .)م۲۰۱۳ ،يظفالحا(

 ةنيعلا ثيح نم -٢

 ينملعلما ينب لولأا روحلما في ةنيعلا ةيعون تنيابت
 ةساردك نيدشرلما ينبو )م۲۰۰۹ ،يرجنعلا( ةساردك
 تدتحا دقلف ثلاثلاو نياثلا روحلما امأو )م٢٠١٠ ،يديشرلا(

 .ينيبلاطلا نيدشرلما في تانيعلا
 تاساردلا رثكأ نأف ةساردلا تانيعل ةبسنلابو

 زتنوـكو ؛م۲۰۱۲ ،نامثعو تانب( تانيع تمدختسا
 ،دوادو لحاصو ؛م٢٠١٢ ،يدندو ؛م۲۰۰۹ ،نورخآو

 تمدختسا تاسارد كانهو )م۲۰۰۹ ،يرجنعلاو ؛م۲۰۱۱
 ؛م2008 ،ويبافو ؛م۲۰۱۱ ،نورخآو جننلا( ةيرغص تانيع
 .)م2010 ،يديشرلاو ؛م2008 ،هللا دبعو

 تاودلأا ثيح نم -٣
 سايقم لمعب ينثحابلا اوماق تاساردلا عيجم دنج

 ؛م۲۰۱۲ ،نامثعو تانب ؛م2013 ،يظفالحا( لثم ةساردلل
 ؛م۲۰۰۸ ،هللا دبع ؛م۲۰۱۱ ،دوادو لحاص :م۲۰۰۹ ،بيليلما
 )م۲۰۰۹ ،يدماغلا( ةسارد ادع اميف .)م٢٠٠٩ ،يرجنعلا
 نامثعل نيادجولا ءاكذلا سايقم ىلع ثحابلا دمتعا دقف

 تم )م۲۰۱۰ ،يديشرلا( ةـساردو )م۲۰۰۱( قزرو
 داقعلاو هللا دبع دادعإ نم نيادجولا ءاكذلا سايقم مادختسا
 .)م۲۰۰۸(

 

 جئاتنلا ثيح نم -٤

 نيادجولا ءاكذلا ةيهمأ لىإ تلصوت ةسارد كانهف
 كانهو )مFabio ۲۰۰۸ ويباف( ةسارد لثم ةفلتخلما هداعبأب
 تاراهلماو نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاع كانه نأ تتبثأ ةسارد

 تاسارد كانهو )م۲۰۱۰ ،يديشرلا( ةسارد لثم ةيداشرلإا
 ةسارد لثم نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهم ةيهمأ تتبثأ
 ،يدند( و )م۲۰۱۱ ،نورخآو جننلا( و )م۲۰۰۹ ،بيليلما(

 .)م۲۰۱۳ ،يظفالحا( و )م۲۰۱۲

 اهنم ةدافتسلاا نكيم ةقباسلا تاساردلا ضارعتسا للاخ نمو
 ةباتك في كلذك اهنم ةدافتسلااو ،ثحبلا ضورف ةغايص في
 .ثحبلا تاءارجإ

 ثحبلا ضورف *

 نيادجولا ءاكذلا ينب ةبجوم هيطابترا ةقلاع دجوت -١

 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهمو
 ىدل نيادجولا ءاكذلا في ىرخلأا نم مهأ بناوج دجوي -٢
 .ينيبلاطلا نيدشرلما
 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا في قورف دجوت -٣

 .)ةبرلخا تاونس - صصختلا( تايرغتلم اًقفو

 تاءارجلإاو ةقيرطلا *

 نمضتيو تاءارجلإاو ةقيرطلا لصفلا اذه لوانتي
 صئاصلخ اًفصوو ،ثحبلا عمتجلم اًديدتح كلذك ثحبلا
 تاءارجإو ثحبلا تاودلأ اًضرع ثم ،ثحبلا ةنيع دارفأ
 .ةيئاصحلإا بيلاسلأا ثم تابثلاو قدصلا
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 ثحبلا جهنم *

 لوصولا ةيغب ،يفصولا جهنلما ىلع ثحابلا دمتعا
 نيادجولا ءاكذلا سردي هنلأ كلذو ،هفادهأ قيقتح لىإ
 .عقاولا في اهم امك لاصتلاا تاراهمو

 ثحبلا عمتمج *
 ينيبلاطلا نيدشرلما عيجم نم ثحبلا عمتمج نوكتي

 ةطسوتلماو ةيئادتبلاا ةيموكلحا ماعلا ميلعتلا سرادبم ينلماعلا
 نم نياثلا يساردلا لصفلا للاخ ةمركلما ةكم ةنيدبم ةيوناثلاو
 مهددع غلب ثيح ،ـه 1434/1435 يساردلا ماعلا
 ةكم ةقطنبم ميلعتلا ةرادلإ عباتلا هيجوتلاو داشرلإا مسق بسح

 .اًيبلاط اًدشرم )651( ةمركلما

 ثحبلا ةنيع *

 اًيبلاط اًدشرم )190( نم ثحبلا ةنيع تنوكت
 50 – ۲۹( ينب ام مهرامعأ تحوارت ةمركلما ةكم ةنيدبم
 هردق يرايعم فارنحاو ،۳۹.۰۲ هردق يرمع طسوتبم )ةنس

 سرادم نم ةيموكح ةسردم )64( ةنيعلا تلشم دقو 4.81
 ةسردم )۱۹(و ةيئادتبا ةسردم )۳۰( عقاوب ماعلا ميلعتلا
 مÌاباجتسا تناك نممو ،ةيوناث ةسردم )15( و ةطسوتم
 قفو ةنيعلا رايتخا تم دقو ،ةلماك ثحبلا تاودأ تارابعل

 .ةيئاوشعلا ةقيرطلا

 ةيميلعتلا ةلحرلما *
 بيلاطلا دشرملل ةيميلعتلا ةلحرملل اًقفو ةنيعلا فيصوت )1( لودج

 ةبسنلا راركتلا داشرلإا ةلحرم

 47.9 91 يئادتبلاا

 28.9 55 طسوتلما

 23.2 44 يوناثلا

 100.0 190 عومجلما

 دارفأ نم %47 ةبسن نأ )1( لودلجا نم حضتي
 نولمعي %28.9 ةبسنو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما في نولمعي ةنيعلا
 ةلحرلما في نولمعي %23.2 ةبسن امنيب ،ةطسوتلما سرادلما في

 .ةيوناثلا

 داشرلإا في صصختلا *
 بيلاطلا دشرملل يملعلا لهؤملل اًقفو ةينيعلا فيصوت )2( لودج

 ةبسنلا راركتلا صصختلا

 48.9 93 داشرإ صصتخ

 51.1 97 صصختم يرغ

 100.0 190 عومجلما

 ةنيع نم 51.1 ةبسن نأ )2( لودلجا نم حضتي
 ةبسن امنيب ،يوبرتلا داشرلإا في ينصصختم يرغ ةساردلا

 .يوبرت داشرإ صصتخ 48.9

 ثحبلا تاودأ *

 تاودلأاو سيياقلما ةساردلا في ثحابلا مدختسا 
 -:ةيلاتلا

 داقعلاو هللا دبع دادعإ ،نيادجولا ءاكذلا سايقم -١

  :)م2008(

 نم نيادجولا ءاكذلا سايقم قيبطتب ثحابلا ماق

 ىلع ننقم سايقم وهو )م2008( داقعلاو هللا دبع دادعإ
 نالموج جذونم ءوض في هدادعإ تم يذلاو ،يدوعسلا عمتجلما

Goleman 66( نم سايقلما نوكتيو ،نيادجولا ءاكذلل( 
 :لياتلا وحنلا ىلع داعبأ ةسخم ىلع ةعزوم ةرقف

 نيادجولا ءاكذلا داعبأ عيزوت )3( لودج
 ءاكذلا داعبأ

 نيادجولا
 داعبلأا تارقف
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 12 ،11 ،10 ،9 ،8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 تاذلاب يعولا

 ةرادإ
 تلااعفنلاا

13، 14، 15، 16، 17، 18، 19، 20، 21، 22، 
23، 24، 25 

 ةيتاذلا ةيعفادلا
26، 27، 28، 29، 30، 31، 32، 33، 34، 35، 

36، 37، 38، 39 

 فطاعتلا
40، 41، 42، 43، 44، 45، 46، 47، 48، 49، 

50، 51، 52، 53 

 عم لماعتلا
 تاقلاعلا

54، 55، 56، 57، 58، 59، 60، 61، 62، 63، 
64، 65، 66 

 يئانبلا قدصلا *
 يذلا دعبلا ةجرد عم ةرابع لك ةجرد طابترا لماعم )4( لودج

 نيادجولا ءاكذلا سايقم في هيلإ يمتنت

 فطاعتلا ةيتاذلا ةيعفادلا تلااعفنلاا ةرادإ تاذلاب يعولا
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 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا

1 
0.582

** 
1
3 

0.313
** 

2
6 

0.628
** 

4
0 

0.622
** 

5
4 

0.499
** 

2 
0.603

** 

1

4 

0.162

** 

2

7 

0.669

** 

4

1 

0.604

** 

5

5 

0.435

** 

3 
0.522

** 
1
5 

0.353
** 

2
8 

0.727
** 

4
2 

0.577
** 

5
6 

0.656
** 

4 
0.631

** 
1
6 

0.175
** 

2
9 

0.679
** 

4
3 

0.610
** 

5
7 

0.580
** 

5 
0.588

** 

1

7 

0.178

** 

3

0 

0.727

** 

4

4 

0.509

** 

5

8 

0.483

** 

6 
0.652

** 
1
8 

0.222
** 

3
1 

0.654
** 

4
5 

0.364
** 

5
9 

0.479
** 

7 
0.539

** 
1
9 

0.156
** 

3
2 

0.672
** 

4
6 

0.677
** 

6
0 

0.466
** 

8 
0.601

** 

2

0 

0.244

** 

3

3 

0.753

** 

4

7 

0.781

** 

6

1 

0.559

** 

9 
0.662

** 
2
1 

0.225
** 

3
4 

0.602
** 

4
8 

0.748
** 

6
2 

0.593
** 

1
0 

0.640
** 

2
2 

0.323
** 

3
5 

0.776
** 

4
9 

0.645
** 

6
3 

0.571
** 

1
1 

0.673
** 

2
3 

0.424
** 

3
6 

0.796
** 

5
0 

0.674
** 

6
4 

0.520
** 

1
2 

0.574
** 

2
4 

0.225
** 

3
7 

0.785
** 

5
1 

0.672
** 

6
5 

0.492
** 

  
2
5 

0.226
** 

3
8 

0.732
** 

5
2 

0.692
** 

6
6 

0.417
** 

    
3
9 

0.633
** 

5
3 

0.594
** 

  

 سايقلما تارابع عيجم نأ قباسلا لودلجا نم ينبتي

 دنع هيلإ يمتنت يذلا دعبلا ةجرد عم ةلاد تاطابترا تققح دق
 .0.01 نم لقأ ةللاد ىوتسم
 نيادجولا ءاكذلا سايقم في دعب لك ةجرد طابترا لماعم 5 لودج

 هل ةيلكلا ةجردلا عم
 طابترلاا لماعم ددعلا نيادجولا ءاكذلا سايقم داعبأ

 **0.828 12 تاذلاب يعولا

 **0.859 13 تلااعفنلاا ةرادإ

 **0.881 14 ةيتاذلا ةيعفادلا

 **0.873 14 فطاعتلا

 **0.756 13 تاقلاعلا عم لماعتلا

 تاطابترا دوجو حضتي قباسلا لودلجا لىإ رظنلاب 
 ءاكذلا سايقم داعبأ نم دعب لك ةجرد ينب اًيئاصحإ ةلاد
 0.01 ةللاد ىوتسم دنع سايقملل ةيلكلا ةجردلاو نيادجولا

 يمزلاتلا قدصلا *

 ماق ةقيقد جئاتن يطعيس سايقلما نأ نم ققحتلل
 نيادجولا ءاكذلا سايقم نمازتم لكشبو قيبطتب ثحابلا

 دشرملل لاصتلاا تاراهم سايقمو ،ةيلالحا ةساردلا عوضوم
 ءاكذلا سايقلم يمزلاتلا قدصلا باسح فد± كلذو بيلاطلا
 .ينسايقلما تاجرد ينب طابترلاا باسح للاخ نم نيادجولا

 طابترلاا لماعم نيادجولا ءاكذلا سايقم داعبأ

 0.299 تاذلاب يعولا •

 **0.198 تلااعفنلاا ةرادإ •

 **0.164 ةيتاذلا ةيعفادلا •

 **0.190 فطاعتلا •

 0.278 تاقلاعلا عم لماعتلا •
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 **0.265 نيادجولا ءاكذلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا

 *                                          0.01 ىوتسم دنع ةلاد**
 0.05 دنع ةلاد

 ةلاد تاطابترا دوجو ينبتي لودلجا لىإ رظنلاب
 عوضوم نيادجولا ءاكذلا سايقم داعبأ تاجرد ينب اًيئاصحإ
 سايقلم ةيلكلا ةجردلا عم ةيلكلا هتجردو ةيلالحا ةساردلا
 ،0.01 نم لقأ ةللاد تايوتسم دنع .نيادجولا ءاكذلا

 يمزلاتلا قدصلا نم ةيلاع ةجردب مستي سايقلما نأ يأ 0.05
 .نيادجولا ءاكذلا سايقل حلصي هنأو

 )م۱۹۹۳( نسمح دادعإ ،لاصتلاا تاراهم سايقم -٢

 )م۱۹۹۳( نسمح لحاص ميحرلا دبع دادعإ نم
 ققحتلا تمو ،نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهم سايقم دادعإب

 ةعبس ىلع سايقلما ضرع تمو سايقملل تابثلاو قدصلا نم
 مولعلا لامج في صاصتخلاا يوذ نم ينمكحلما نم رشع
 سايقلما تارقف ددع حبصأ نأ لىإ ةيقارعلا تاعمالجا في ةيسفنلا
 ،ةيظفللا تاراهلما :نيدعب ىلع ةلمتشم ،ةرقف )60(

 يلكلا تابثلا لماعم غلبو .)دسلجا ةغل( ةيظفللا يرغ تاراهلماو
 .لياع طابترا لماعم وهو )0.85( ةساردلل

 جمانرب ةيلاعف هثبح في )م۲۰۱۱( يكلالما ماقو
 ىدل لاصتلاا تاراهم ةيمنت في يكولس فيرعم يداشرإ

 ةيدوعسلا ةئيبلا ىلع هنينقتب ،ةدج ةظفاحبم ينيبلاطلا نيدشرلما
 .هتابثو سايقلما قدص نم ققحتلا تمو

 يذلا دعبلا ةجرد عم ةرابع لك ةجرد طابترا لماعم )۷( لودج

 لاصتلاا تاراهم سايقلم هيلإ يمتنت

 فطاعتلا ةيتاذلا ةيعفادلا تلااعفنلاا ةرادإ تاذلاب يعولا
 عم لماعتلا

 تاقلاعلا

 ع
 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا
 ع

 .م

 طابترلاا

1 
0.392

** 
1

3 

0.343
** 

2

5 

0.337
** 

3

7 

0.355
** 

4

9 

0.494
** 

2 
0.276

** 
1

4 

0.452
** 

2

6 

0455
** 

3

8 

0.486 
** 

5

0 

0.365
** 

3 
0.475

** 
1

5 

0.438
** 

2

7 

0.517
** 

3

9 

0.349
** 

5

1 

0.466
** 

4 
0.323

** 
1

6 

0.413
** 

2

8 

0.432
** 

4

0 

0.506
** 

5

2 

0.441
** 

5 
0.189

** 
1

7 

0.498
** 

2

9 

0.431
** 

4

1 

0351
** 

5

3 

0.434
** 

6 
0.273

** 
1

8 

0.393
** 

3

0 

0.419
** 

4

2 

0.471
** 

5

4 

0.333
** 

7 
0.301

** 

1

9 

0.151
** 

3

1 

0.352
** 

4

3 

0.470
** 

5

5 

0.474
** 

8 
0.419

** 

2

0 

0.481
** 

3

2 

0.423
** 

4

4 

0.518
** 

5

6 

0.554
** 

9 
0.474

** 

2

1 

0.495

** 

3

3 

0.304

** 

4

5 

0.473

** 

5

7 

0.430

** 

1

0 

0.193

** 

2

2 

0.294

** 

3

4 

0.537

** 

4

6 

0.389

** 

5

8 

0.601

** 

1

1 

0.281
** 

2

3 

0.499
** 

3

5 

0.469
** 

4

7 

0.368
** 

5

9 

0.281
** 

1

2 

0.519
** 

2

4 

0.572
** 

3

6 

0.302
** 

4

8 

0.382
** 

6

0 

0.518
** 

 ۰.۰۱ ىوتسم دنع ةلاد **
 سايقلما تارابع عيجم نأ قباسلا لودلجا نم ينبتي

 دنع هيلإ يمتنت يذلا دعبلا ةجرد عم ةلاد تاطابترا تققح دق

 .0.01 نم لقأ ةللاد ىوتسم

 بيلاطلا دشرملل لاصتلاا تاراهم سايقم تابث *

 ناكو خابنورك افلا ةقيرطب سايقلما تابث باسح تم
 ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد ةميق يهو )٠.٨٩( تابثلا لماعم
 نم ةيلاع ةجرد لىإ يرشي يذلا رملأا 0.01 نم لقأ ةللاد
 ةديج ةجردب مستي سايقلما نأو ،ثحبلا تابلطتبم يفت تابثلا

 .تابثلا نم
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 ثحبلا تاءارجإ *

 نع ثحبلا ةنيع نع تامولعلماو تانايبلا عجم تم
 تانايبتسلاا عجم دعبو ،ةنيعلا ىلع تاودلأا قيبطت قيرط
 تم اهنم ةلمتكلما يرغ تاباجتسلاا داعبتساو اهتعجارمو

 ةيئاصحلإا بيلاسلأاب اهتلجاعمو تانايبلا غيرفتو اهحيحصت
 .)SPSS( ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلإا ةمزرلل اًقفو ةبسانلما

 ةيئاصحلإا ةلجاعلما بيلاسأ *

 اًقفو ةيلاتلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا ثحابلا مدختسا
 .)SPSS( ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلإا ةمزرلل
 .ةيوئلما بسنلاو تاراركتلا -١

 .تاطابترلاا سايقل نوسيرب طابترا لماعم -٢
 .تابثلا سايقل خابنورك افلا لماعم -٣
 .صصختلا في قورفلا دايجلإ T- test ت رابتخا -٤

 .ةبرلخا تاونس في قورفلا دايجلإ يداحلآا نيابتلا ليلتح -٥

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن *

 ءوض في اهتشقانمو ثحبلا جئاتن لصفلا اذه لوانتي
 تايصوتلا ثحابلا ضرعي ثم ،ةقباسلا تاساردلا جئاتن
 .ةحرتقلما ثوحبلا ثم ثحبلا جئاتن نم ةصلختسلما

 :اهتشقانمو لولأا ضرفلا جئاتن *

 هيطابترا ةقلاع دجوت" هنأ ىلع لولأا ضرفلا صني

 نيدشرلما ىدل لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ينب ةبجوم
 ثحابلا مدختسا صرفلا اذه ةحص نم ققحتللو "ينيبلاطلا
 تاجردو ،نيادجولا ءاكذلا تاجرد ينب طابترلاا تلاماعم
 مقر لياتلا لودلجا في كلذ حضتي امك ،لاصتلاا تاراهم

)8(. 

 تاراهمو نيادجولا ءاكذلا سايقم داعبأ ينب ةقلاعلا 8 لودج

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا
 ءاكذلا سايقم داعبأ

 نيادجولا
 ةللادلا نوسيرب

 0.000 **0.299 تاذلاب يعولا دعب

 0.006 **0.198 تلااعفنلاا ةرادإ دعب

 0.024 **0.164 ةيعفادلا دعب

 0.009 **0.190 فطاعتلا دعب

 عم لماعتلا دعب
 تاقلاعلا

0.278** 0.000 

 0.000 0.265 نيادجولا ءاكذلا سايقم

 *                          0.01 ةللاد ىوتسم دنع ةلاد **
 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةلاد

 تاذ ةقلاع دجوي هنأ قباسلا لودلجا نم حضتي
 تاراهمو ،نيادجولا ءاكذلا داعبأ عيجم ينب ةيطابترا ةللاد
 طابترلاا ةميق تناك ثيح ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا
 هنأ يرشي امم 0.000 ىوتسم دنع ةلاد يهو 0.265 دنع

 تاراهم هعم داز ،نيادجولا ءاكذلا ىوتسم عفترا املك
 ام¾أ ىلع لدي امم ،ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل لاصتلاا
 .نامزلاتم

 )م۲۰۰۹( يرجنعلا ةسارد عم ةساردلا كلت قفتتو
 تتبثأ ثيح ،لاصتلاا تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ةساردب
 سايقمو نيادجولا ءاكذلا سايقم ينب ةيطابترا ةقلاع دوجو
 .لاصتلاا تاراهم

 ةصالخا )م٢٠١٠( يديشرلا ةسارد عم قفتت امك
 ترهظأو ةيداشرلإا تاراهلماب هتقلاعو نيادجولا ءاكذلاب
 تاراهلماو نيادجولا ءاكذلا ينب ةبجوم ةقلاع دوجو
 .ةيداشرلإا
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 ءاكذلا ةسارد )م۲۰۰۹( يدماغلا ىرجأو
 ترهظأو ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيهلما قفاوتلاو نيادجولا

 رهظمو نيادجولا ءاكذلا ينب ةيطابترا ةقلاع دجوت هنأ :جئاتنلا
 .اضرلا

 اهتشقانمو نياثلا ضرفلا جئاتن *

 نم مهأ بناوج دجوي" هنأ ىلع نياثلا ضرفلا صني
 "ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا في ىرخلأا
 تاطسوتلما ثحابلا مدختسا ضرفلا اذه ةحص نم ققحتللو

 حضتي امك ،نيادجولا ءاكذلا بناولج يرايعلما فارنحلااو
 .)9( مقر لياتلا لودلجا في كلذ

 ءاكذلا بناولج يرايعلما فارنحلااو تاطسوتلما )۹( لودج

 ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا
 بيترتلا يرايعلما فارنحلاا طسوتلما داعبلأا م

 4 0.363 4.648 فطاعتلا دعب 1

 3 0.485 4.526 ةيناثلا ةيعفادلا دعب 2

 5 0.412 4.359 تاقلاعلا عم لماعتلا دعب 3

 2 0.484 4.356 تلااعفنلاا ةرادإ دعب 4

 1 0.393 4.287 تياذلا يعولا دعب 5

 عفترم 0.359 4.435 سايقلما لياجمإ

 ءاكذلا ىوتسم نأ قباسلا لودلجا نم حضتي

 ةميق تناك ثيح عفترم ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا
 3.68( نم ةئف نمض عقت يهو 4.435 بياسلحا طسوتلما
 بيترت تناكو .نيادجولا ءاكذلا نم عفترم ىوتسم )٥ -
 -:لياتلاك نيادجولا ءاكذلا سايقم داعبأ

 عفترم ءاكذ ىوتسبم فطاعتلا دعب لولأا بيترتلا في ءاج -١
 يرايعم فارنحاو 4.648 بياسلحا طسوتلما ةميق تناكو

0.363. 

 ءاكذ ىوتسبم ،ةيتاذلا ةيعفادلا دعب نياثلا بيترتلا في ءاجو -٢
 يرايعم فارنحاو 4.526 طسوتلما ةميق تناكو عفترم

0.485 
 ىوتسبم تاقلاعلا عم لماعتلا دعب ثلاثلا بيترتلا في ءاجو -٣
 يرايعم فارنحاو 4.359 طسوتلما ةميق تناكو عفترم ءاكذ

0.412 

 ىوتسبم تلااعفنلاا ةرادإ دعب عبارلا بيترتلا في ءاجو -٤
 يرايعم فارنحاو 4.356 طسوتلما ةميق تناكو عفترم ءاكذ

0.484 
 ءاكذ ىوتسبم تياذلا يعولا دعب سمالخا بيترتلا في ءاجو -٥

 يرايعم فارنحاو 4.287 طسوتلما ةميق تناكو عفترم
0.393 

 في دحاو مقر فطاعتلا دعب نأ قبس امم حضتيو
 نأ ءوض في كلذ يرسفت نكيمو ،اًراشتنا رثكلأا داعبلأا بيترت

 ،ةيلاع ةفطاع اذ دشرلما نوكي نأ بلطتت بيلاطلا داشرلإا ةنهم
 .بلاطلل ةيداشرلإا ةيلمعلا ىلع كلذ سكعني امم

 يديشرلا ةسارد ةجيتن عم جئاتنلا كلت قفتتو
 تاراهلماب هتقلاعو نيادجولا ءاكذلاب ةصالخا )م٢٠١٠(

 ءاكذلل ىرخلأا نم مهأ بناوج دوجو ترهظأو ةيداشرلإا
 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا

 ءاكذلا )م٢٠٠٩( يدماغلا ةسارد عم اًضيأو

 ترهظأو ينيسردلما نيدشرلما ىدل نيهلما قفاوتلاو نيادجولا
 .نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا تانوكم فلاتخا :جئاتنلا

 )م۲۰۱۱( دوادو لحاص ةسارد عم تقفتا اًضيأو
 جئاتنلل لصوتلا تمو ،ينيوبرتلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا
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 نأو ،نيادجولا ءاكذلاب نوعتمتي ينيوبرتلا نيدشرلما نأ :ةيتلآا
 يرغتم قفو ىلع ينيوبرتلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا

 .ثانلإا لحاصل سنلجا

 اهتشقانمو ثلاثلا ضرفلا جئاتن *

 في قورف دجوت" هنأ ىلع ثلاثلا ضرفلا صني
 تايرغتلم اًقفو ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل نيادجولا ءاكذلا
 ضرفلا اذه ةحص نم ققحتللو ")ةبرلخا تاونس - صصختلا(
 ينب تاطسوتلما ينب قورفلل )ت( رابتخا ثحابلا مدختسا

 في كلذ حضتي امك ،صصختلا يرغتلم اًقفو ينيبلاطلا نيدشرلما
 نيابتلا ليلتح رابتخا ثحابلا مدختساو )10( مقر لودلجا
 ةيباسلحا تاطسوتلما ينب قورفلل ANOVA يداحلأا
 حضتي امك ،ةبرلخا تاونس يرغتلم اًقفو ينيبلاطلا نيدشرملل

 .)۱۱( مقر لودلجا في كلذ

 صصختلا :لاوأ
 نيدشرلما ينب تاطسوتلما ينب قورفلل )ت( رابتخا )۱۰( لودج

 صصختلا يرغتلم اًقفو ينيبلاطلا

 داعبأ لياجمإ

 ءاكذلا

 نيادجولا

 طسوتلما ددعلا صصختلا
 فارنحلاا

 يرايعلما
 ت ةميق

 ةجرد

 ةيرلحا
 ةللادلا

 يعولا

 تاذلاب

 صصتخ

 داشرا
93 4.215 0.415 

2.512 188 0.013 
 يرغ

 صصختم
97 4.357 0.360 

 ةرادإ

 تلااعفنلاا

 صصتخ

 داشرا
93 4.234 0.522 

0.083 93 0.937 
 يرغ

 صصختم
97 4.470 0.416 

 ةيعفادلا

 ةيتاذلا

 صصتخ

 داشرا
93 4.475 0.504 

0.030 93 0.976 
 يرغ

 صصختم
97 4.584 0.462 

 فطاعتلا
 صصتخ

 داشرا
93 4.599 0.388 1.141 93 0.257 

 يرغ

 صصختم
97 4.694 0.333 

 عم لماعتلا

 تاقلاعلا

 صصتخ

 داشرا
93 4.318 0.418 

0.057 93 0.955 
 يرغ

 صصختم
97 4.399 0.404 

 داعبأ لياجمإ

 ءاكذلا

 نيادجولا

 صصتخ

 داشرا
93 4.367 0.380 

0.207 93 0.836 
 يرغ

 صصختم
97 4.500 0.327 

 ةلاد قورف دجوت لا هنأ قباسلا لودلجا نم حضتي
 سايقم هاتج مهرظن ةهجو في ينيبلاطلا نيدشرلما ينب اًيئاصحإ
 يعولا دعب ادع ام ،صصختلا يرغتلم اًقفو نيادجولا ءاكذلا
 يرغ لحاصل 0.013 دنع ةيئاصحإ ةللاد دجوت هنإف تاذلاب

 .نيادجولا ءاكذلا في ينصصختلما
 )م٢٠١٠( يديشرلا ةسارد عم ةساردلا قفتتو

 ةيداشرلإا تاراهلماب هتقلاعو نيادجولا ءاكذلاب ةصالخا
 ىدل ةيداشرلإا تاراهلما في قورف دوج مدع ترهظأو

 .صصختلل اًقفو ينيبلاطلا نيدشرلما
 يرجنعلا ةسارد جئاتن نع جئاتنلا كلت فلتتخو

 تاراهمو نيادجولا ءاكذلا ةساردب ةصالخا )م٢٠٠٩(

 ةيبرتلا ةرازو يسردم ينب قورف دجوي ثيح ،لاصتلاا
 .تاسردلما لحاصل نيادجولا ءاكذلا ىوتسم في اÌاسردمو

 تيلا )م۲۰۰۹( يدماغلا ةسارد جئاتن عم تفلتخاو
 يعامتجلاا لصاوتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لوقت

 ةللاد تاذ قورف دجوتو ،ةيميلعتلا لحارلما في نيدشرلما ىدل
 .ينصصختلما لحاصل نيدشرلما ىدل اضرلا رهظم في ةيئاصحإ
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 ةبرلخا تاونس :اًيناث
 قورفلل ANOVA يداحلآا نيابتلا ليلتح رابتخا )۱۱( لودج

 تاونس يرغتلم اًقفو ينيبلاطلا نيدشرملل ةيباسلحا تاطسوتلما ينب

 ةبرلخا

 
 عوممج

 تاعبرلما

 ةجرد

 ةيرلحا

 عبرم

 تاطسوتلما

 ةجرد

 ةيرلحا
 ةللادلا

 يعولا دعب

 تاذلاب

 ةرادإ دعب

 تلااعفنلاا

 دعب

 ةيعفادلا

 ينب
 تاعومجلما

0.82 4 0.071 

0.451 0.772 
 لخاد

 تاعومجلما
28.974 185 0.157 

 0.150 189 29.257 عومجلما

 دعب

 فطاعتلا

 لماعتلا دعب

 عم

 تاقلاعلا

 ينب

 تاعومجلما
0.600 4 0.236 

 لخاد 0.638 0.635
 تاعومجلما

43.722 185 0.089 

 0.239 189 44.322 عومجلما

 يعولا دعب

 تاذلاب

 ةرادإ دعب

 تلااعفنلاا

 دعب

 ةيعفادلا

 ينب

 تاعومجلما
0.356 4 0.131 

0.373 0.828 
 لخاد
 تاعومجلما

44.154 185 0.1320 

 0.145 189 44.510 عومجلما

 دعب

 فطاعتلا

 لماعتلا دعب

 عم

 تاقلاعلا

 ينب
 تاعومجلما

0.523 4 0.170 

 لخاد 0.414 0.990
 تاعومجلما

24.417 185 0.066 

 0.131 189 24.939 عومجلما

 يعولا دعب

 تاذلاب

 ةرادإ دعب

 تلااعفنلاا

 دعب

 ةيعفادلا

 ينب

 تاعومجلما
0.580 4  

0.852 0.494 
 لخاد
 تاعومجلما

31.513 185  

  189 32.039 عومجلما

 دعب

 فطاعتلا

 لماعتلا دعب

 عم

 تاقلاعلا

 ينب
 تاعومجلما

0.265 4  

 لخاد 0.731 0.507
 تاعومجلما

24.172 185  

  189 24.436 عومجلما

 تاذ قورف دجوت لا هنأ قباسلا لودلجا نم حضتي
 رهظ ثيح ،ةبرلخا يرغتلم اًقفو ةنيعلا دارفأ ينب ةيئاصحإ ةللاد

 دقو ،0.05 نم لقأ ىوتسم دنع ةلاد يرغ )ف( ميق عيجم نإ
 يرياعم نم ةكبم داشرلإاو هيجوتلا ةرادإ هعضت الم كلذ نوكي
 ،بيلاطلا دشرلما ليلدب همالمإو ددلجا نيدشرلما لوبقل ةيلاع
 .بيلاطلا داشرلإا ةنهم في ءدبلا لبق ةيبيردت ةرودل هعوضخو

 تايصوتلا *
 تايصوتلا صلاختسا نكيم ثحبلا جئاتن ءوض في

 -:ةيلاتلا
 نيادجولا ءاكذلا ةيمنتل ةيبيردت جمارب دادعإ ىلع لمعلا -١
 ةسراملما ىلع اًبايجإ سكعني امم ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل
 .ةينهلما

 ،ةيشاقنلا تاقللحا في ينيبلاطلا نيدشرلما ةكراشم -٢
 .نيادجولا مهئاكذ ريوطت ضرغل ةيملعلا تارتمؤلماو
 في نيادجولا ءاكذلاب ةقلعتلما تاعوضولما ةفاقث رشن -٣

 .بيلاطلا داشرلإاو هيجوتلا في ينلماعلا طاسوأ
 ةيهملأا نم اًبسانم اًردق نيادجولا ءاكذلا عوضوم ءاطعإ -٤
  .بيلاطلا دشرلما بيردتو دادعإ دنع

 ةحرتقلما ثوحبلا *

 ديزلما ءارجإ ثحابلا حرتقي ثحبلا جئاتن ءوض في
 تاراهمو نيادجولا ءاكذلا عوضوم لوح تاساردلا نم

 -:لثم ينيبلاطلا نيدشرلما ىلع لاصتلاا
 :لثم تايرغتم ةفاضإ عم ةساردلا هذه قيبطت ةداعإ -١
 .ةيعامتجلااو ةيداصتقلاا ةلالحا ،سنلجا
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 ءاكذلا يرثأت في ثحبت تيلا تاساردلا نم ديزلما ءارجإ -٢
 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل ةيسفنلا ةحصلا ىلع نيادجولا

 ىدل يسفنلا قفاوتلاو دسلجا ةغل ينب ةقلاعلا ةسارد -٣
 .ينيبلاطلا نيدشرلما
 تاراهمو يظفللا لاصتلاا تاراهم ينب قورفلا ةسارد -٤
 .ينيبلاطلا نيدشرلما ىدل يظفللا يرغ لاصتلاا

 ىدل ةيسفنلا ةبلاصلاو نيادجولا ءاكذلا ينب ةقلاعلا ةسارد -٥
 .ينيبلاطلا نيدشرلما

 عجارلما *

 ةيبرعلا عجارلما :لاًوأ

 تاراهلما :)م٢٠١١( فيطللا دبع دحمأ ،دعسأ وبأ

 .عيزوتلاو رشنلل ةيرسلما راد ،نامّع ،ةيداشرلإا

 كرعاشم في مكحتت فيك :)م۲۰۱۰( فسوي ،جاجلحا وبأ

 .ديلولا راد ،قشمد ،كتلااعفناو

 تاراهم ةيمنت :)م٢٠٠٦( دممح دشار ،نیواوص وبأ

 رشنلل كارتيا ،ةرهاقلا ،)۲ط( يوفشلا لصاوتلا

 .عيزوتلاو

 هوجولا ةغل ةءارق كناكمإب :)م۲۰۱۱( یموعان ،لكيترا

 ةبتكم ،ضايرلا ،ريرج ةبتكم ةجمرت ،)6ط(
 .ريرج

 ،)7ط( دسلجا ةغل في ديكلأا عجرلما )م۲۰۱۱( ارابراب ،نلاآ

 .ريرج ةبتكم ،ضايرلا ،ريرج ةبتكم ةجمرت

 هتاقيبطتو يفطاعلا ءاكذلا :)م۲۰۰۹( سايلإ قراط ،سايلإ

 كوب ،ةرهاقلا ،ضوافتلا ملعو لمعلا ةئيب في

 .ةيرادلإا تاراشتسلااو بيردتلاو رشنلل تييس

 ءاكذلل عيرسلا باتكلا :)م۲۰۱۲( زفيرج ،ىيربدارب

 ،ضايرلا ،ريرج ةـبتكم ةـجمرت ،يفطاعلا

 .ريرج ةبتكم

 فيك كيدي في ةوقلا :)م۲۰۱۲( يمركلا دبع رساي ،راکب

 ناكيبعلا ،ضايرلا ،)۳ط( يفطاعلا كءاكذ يمنت

 .رشنلل

 كلاتما ةجرد :)م٢٠١٢( ةداغ ،نامثعو ةليهس ،تانب

 لاعفلا لاصتلاا تاراهلم يوبرتلا دشرلما

 ،اهنبب ةيبرتلا ةيلك ةلمج ،يسفنلا نملأاب اهتقلاعو

 .۱۷۳ - ۱۳۷ ص ،)91( ددعلا ،)3( دلجلما

 تاراهم :)م۲۰۰۸( راتسلا دبع زيزعلا دبع ،نياتسکرت

 .عيزوتلاو رشنلل تادرفلما راد ،ضايرلا ،لاصتلاا

 راد ،نامع ،لاصتلاا تاراهم :)م۲۰۱۰( ينسح ،بولج

 .ةفرعلما زونك

 ةجمرت ،)5ط( يفطاعلا ءاكذلا :)م۲۰۱۳( لييناد ،نالموج

 .ريرج ةبتكم ،ضايرلا ،ريرج ةبتكم
 نياسنلإا لاصتلاا تايافك :)م۲۰۱۳( ميلس دهف ،يظفالحا

 ءاوتحاو ةيداشرلإا تاسللجا ةرادلإ ةمزلالا

 يرغ يرتسجام ةلاسر ،ةيبلاطلا تلاكشلما

 .ةدج ،زيزعلا دبع كللما ةعماج ،ةروشنم

 ،عانقلإا ةسدنه :)م۲۰۰۹( يمركلا دبع ناكار ،بيبح
 .ةدج راد ةبتكم ،ةدج

 كرابم ،يمزالحاو نحمرلا دبع ،بيبلحاو ناكار ،بيبح

 لئاسوو تاراهم :)م٢٠٠٤( يلع ،نيرقلاو

 .ةدج راد ،ةدج ،لاصتلاا
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 ،ةرهاقلا ،لاصتلاا تاراهم :)م1999( يرنم دممح ،باجح

 .عيزوتلاو رشنلل رجفلا راد

 ،ةرهاقلا ،لاصتلاا تايرظن :)م ۲۰۱۰( يرنم دممح ،باجح

 .عيزوتلاو رشنلل رجفلا راد

 ،نيادجولا ءاكذلا :)م٢٠٠٦( نىم ،يشان وباو لمأ ،ةنوسح

 .عيزوتلاو رشنلل ةيلماعلا رادلا ،ةرهاقلا

 ،)2ط( لاصتلاا تاراهم )م2006( فيرش ،يوملحا

 .عيزوتلاو رشنلل ةيملعلا افاي راد ،نامع

 ميهافم :نيادجولا ءاكذلا :)م۲۰۱۰( ليلخ ةيماس ،ليلخ

 باتكلا راد ،ةرهاقلا ،تاقيبطتو جذانمو

 .ثيدلحا

 ينب ام نيادجولا ءاكذلا )م۲۰۱۱( ديعس دوممح ،ليولخا

 .ةيرصلما ولنجلأا ةبتكم ،ةرهاقلا ،قيبطتلاو ةأشنلا

 هتقلاعو بيايجلإا يركفتلا :)م۲۰۱۲( عفار نايما ،يدند
 في نيدشرلما ىدل ةكردلما لاصتلاا تاراهبم

 هاروتكد ةلاسر ،ةيسمرلا قشمد ةظفامح سرادم

 .قشمد ،قشمد ةعماج ،ةروشنم يرغ

 نيادجولا ءاكذلا :)م۲۰۱۰( نابيده ءاقتع ،يديشرلا
 نيدشرلما ىدل ةيداشرلإا تاراهلماب هتقلاعو

 ،روشنم يرغ يرتسجام ثبح عورشم ،ينيبلاطلا
 .هدج ،زيزعلا دبع كللما ةعماج

 رسعلأا ةجمرت ،نيادجولا ءاكذلا :)م۲۰۰۰( توكس ،تربور
 .بيرغ راد ،ةرهاقلا ،فيافكو

 .. نيادجولا ءاكذلا :)م٢٠٠٧( ميهاربإ ديسلا ،نيودامسلا

 .ركفلا راد ،نامع ،هتيمنت ..هتاقيبطت ..هسسأ

 ،هدج ،لاصتلاا تاراهم :)م2010( ييح حون ،يرهشلا

 .عيزوتلاو رشنلل ظفاح راد
 ىدل نيادجولا ءاكذلا :)م2011( دحمأ ،دواد ،لحاص ،لحاص 

 ةيساسلأا ةيبرتلا ةيلك ةلمج ،ينيوبرتلا نيدشرلما

 – 349 ص ،)72( ددعلا ،ةيرصنتسلما ةعمالجاب

378. 

 ،يرثأتلاو لاصتلاا تاراهم :)م2010( نسح دممح ،روشاع

 .عيزوتلاو رشنلل ةبطرق راد ،ضايرلا
 فيطللا دبع ماصع ،داقعلاو ،ميهاربإ ماشه ،هللا دبع

 ةيلعافب هتقلاعو نيادجولا ءاكذلا )م2008(

 ةلمج ،ةرهاقلا ،ةعمالجا ةبلط نم ةنيع ىدل تاذلا

 دلجلما ،ةيناسنلإا مولعلاو رصاعلما سفنلا ملع

 .232 -167 ص ،رشع عساتلا
 يداشرإ جمانرب ةيلاعف :)م2008( ميهاربإ ماشه ،هللا دبع

 نيهلما اضرلا ىلع هرثأو نيادجولا ءاكذلا ةيمنتل

 ةعمابج ةيبرتلا ةيلك ةلمج ،يسردلما دشرلما ىدل

 .100- 47 ص ،)12( ددعلا ،سيوسلا ةانق

 ،نامّع ،ةيداشرلإا ةيلمعلا )م۲۰۱۳( مساق دممح ،هللا دبع

 .نوعزومو نورشان ركفلا راد

 – نيادجولا ءاكذلا :)م2002( يزاغلما ييرخ ،جاجع

 ةبتكم ،ةرهاقلا ،تاقيبطتلاو ةيرظنلا سسلأا

 .قرشلا ءارهز

 في رسلا :)م2011( تاكرب ،نايقولاو ةورم ،ةزيجع

 .تاعماجلل رشنلا راد ،ةرهاقلا ،كلاصتا
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 يسفنلا داشرلإا :)م2000( ينسح اطع دوممح ،لقع

 رشنلل ييجرلخا راد ،ضايرلا )2ط( يوبرتلاو

  .عيزوتلاو

 ،نياسنلإا لصاوتلا :)م2013( يليعاسمإ دممح ،يولع

 .ةفرعلما زونك راد ،نامع

 لاصتلاا تاراهم )م۲۰۱۲( حاتفلا دبع نيامأ ،يلع

 .ةيرصلما ولنجلاا ةبتكم ،ةرهاقلا ،لعافتلاو

 نيادجولا ءاكذلا :)م۲۰۰9( ميهاربإ هللا دبع ،يرجنعلا
 ةيبرتلا ةرازو يسردم ىدل لاصتلاا تاراهمو

 دلجلما ،ةيعامتجلاا مولعلا ةلمج ،تيوكلا ةلودب

-15 ص ،)3( ددعلا ،م۲۰۰۹ رياني ،)۳۷(
59. 

 في ةيساسلأا تاراهلما )م2011( نايبد فيطللا دبع ،فيوعلا

 كللما ةعماج ،ضايرلا ،لصاوتلاو لاصتلاا

 .دوعس
 قفاوتلاو نيادجولا ءاكذلا :)م2009( دحمأ لحاص ،يدماغلا

 ةلاسر ،ينيسردلما نيدشرلما نم ةنيع ىدل نيهلما

 ةكم ،ىرقلا مأ ةعماج ،ةروشنم يرغ يرتسجام

 .ةمركلما

 لاصتلاا تاراهم :)م2012( ملاسلا دبع رودنم ،هللا حتف

 .ليودلا رشنلا راد ،ضايرلا ،لاعفلا

 ليهأتلا ينب ةقلاعلا :)م۲۰۱1( رصان زيزعلا دبع ،ديهفلا
 ءادأ في مÌءافكو ينيبلاطلا نيدشرملل يملعلا

 ،ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر ،يداشرلإا مهرود

 .ضايرلا ،دوعس نب دممح ماملإا ةعماج

 ،ةيفافشو حوضوب لصاوتلا :)م2010( سيرك ،لوك 

 .ريرج ةبتكم ،ضايرلا ،ريرج ةبتكم ةجمرت
 :)م ٢٠١٠( كيرتاب ،جنيناف ،اثرام ،زيفيد ،ويثام ،ياكام

 ةجمرت ،)3ط( لصاوتلا تاراهم باتك لئاسرلا

 .ريرج ةبتكم ،ضايرلا ،ريرج ةبتكم
 ىدل لاصتلاا تاراهم :)م1993( لحاص ميحرلا دبع ،نسمح

 ةنيدم نم ةطسوتلما سرادلما في يوبرتلا دشرلما

 ةيلك ،دادغب ،ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر ،دادغب

 .ةيرصنتسلما ةعمالجا ،ةيبرتلا

 ،ةرهاقلا ،يفطاعلا ءاكذلا :)م2011( لامك باهيإ ،دممح 

 .ثارتلل مرلحا راد

 ةبتكلما ،رئازلجا ،ةيسفن تاسارد :)م۲۰۰۹( يرشب ،ةيرمعم

 .ةيرصعلا

 نرقلاو نيادجولا ءاكذلا :)م2003( دممح ميهاربإ ،يزاغلما

 ددعلا ،ةنئمطلما سفنلا ةلمج ،نورشعلاو يدالحا

 .70 – 47ص )73(

 لاصتلاا نونف :)م2007( ميهاربإ نحمرلا دبع ،سوهلما

 .رشنلل ةينطولا دهف كللما ةبتكم ،برلخا ،يوغللا

 ،)3ط( ةيسفنلا دسلجا ةغل :)م2009( فيزوج ،رجنسيم 

 ءلاع راد ،قشمد ،ميهاربإ يمركلا دبع دممح ةجمرت
 .رشنلل نيدلا

 دشرلما ىدل لاصتلاا ةراهم :)م۲۰۰۹( حلاص ردنب ،بيليلما 

 يرتسجام ةلاسر ،نودشرتسلما اهاري امك اهتيهمأو

 .ةمركلما ةكم ،ىرقلا مأ ةعماج ،ةروشنم يرغ
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 ليكشتو لاصتلاا تاراهم :)م2010( ىلع ،راشنلا

 .عيزوتلاو رشنلل حافكلا راد ،مامدلا ،ةيصخشلا

 ةجمرت ،نيرخلآل عامتسلاا نف :)م2007( يرام ،يلتراه
 تارامتسلال قورافلا راد ،ةرهاقلا ،يرماعلا دلاخ

 ةيفاقثلا
 داشرلإاو هيجوتلل ةماعلا ةرادلإا ،ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو

 سرادم في بيلاطلا دـشرلما لـيلد )1422(

 .ضايرلا ،ماعلا ميلعتلا

 ةيبنجلأا عجارلما :اًيناث
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